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2 Seznam pouzivanvch zkratek

Piedmét zkratka | Pojem zkratka
Cesky jazyk ¢ Cizi jazyk (obecng) CJ
Anglicky jazyk A Osobnostni a socialni vychova osv
Némecky jazyk N Vychova demokratického obcana VDO
Francouzsky jazyk Er ;/O}lljcvl:glx(/‘)as tl; éﬁyéleni v evropskych a globalnich EGS
Matematika M Multikulturni vychova MkV
Informatika IT Environmentalni vychova EV
Obcanska vychova | OV Medialni vychova MV
Déjepis D Dopravni vychova DV
Zemepis Z Plan pedagogické podpory PLPP
Biologie Bi Individualni vzdélavaci plan IVP
Fyzika Fy Specialni vzdélavaci potieby SVP
Chemie Ch Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci MS
Hudebni vychova HV

Vytvarna vychova \AY

Télesna vychova TV

Vychova ke zdravi | VZ







3 Charakteristika Skoly

3.1 Historie Skoly

Nase skola si pies pomérné kratkou dobu existence vybudovala svou tradici. Byla zaloZzena
v 1. 1930 mistni Skolni radou jako Obecna a méstanskd Skola ve VysocCanech. Stavba byla
realizovana v letech 1930 — 1931 podle projektu architekta Vladimira Frydy ve
funkcionalistickém stylu. Ve druhé etapé byla pfistavéna dal$i budova (stavebné spojena
pergolou), v niZ je nyni umisténa ZS. Stfedni vzdélavani bylo zahajeno v r. 1953 zfizenim
jedendctileté stiedni Skoly, v r. 1959 se osamostatnila stfedni vSeobecné vzdélavaci skola
Il. cyklu. Ve Skolnim roce 1967/68 jsme se stali Ctyfletym gymnéziem. Ve Skolnim roce
1990/91 zde bylo zahéjeno viceleté studium.

3.2 Velikost Skoly

cilova
y , nazev oboru / vzdélavaciho | kapacita
Skola kod programu oboru /
programu
Gymnézium 79-41-K/41 Gymnézium-vSeobecné 120 Ctyfleté studium
Gymnazium 79-41-K/81 Gymnazium-vseobecné 250 osmileté studium

Na 8kole kazdoro¢né studuje vice nez 370 zaka ve 12 tfidach (8 tfid osmiletého studia
a 4 tridy ctytletého studia).

3.3 Podminky Skoly

Skola je umisténa asi 100 m od stanice metra Vysodanska (trasa B) v budové, ktera je ve
vlastnictvi hlavniho mésta Prahy.

Hlavni budova Skoly mé 20 uceben (z toho 12 velkych), télocvicnu, posilovnu. V arealu
Skoly se dale nachazi mensi budova slouZzici zejména pro vyuku pfedméta estetické vychovy
apro zkousky Skolnich kapel, vicetCelové sportovni hfiSté, stoly na stolni tenis
a basketbalové koSe, od Sokola VysoCany pronajimdme hfiSt¢ sumélym povrchem
a tartanovou atletickou drahu.

Pii vyuce vyuzivdme odborné ucebny fyziky, biologie, chemie, zemépisu, déjepisu,
informatiky, cizich jazyka alaboratof chemie. Rada udeben je vybavena multimedialni
technikou. Kazdoroéné dochazi k dal$im upravam, jejichZ cilem je dopliiovani, modernizace
a postupna obnova stavajiciho zatizeni.

Zaci mohou ve volnych hodindch a0 velké piestivce vyuZivat mistnost studentského
klubu, ucebnu informatiky, venkovni Skolni sportovni aredl. Mohou si ptjcovat knihy ve
Skolni knihovné.

Ve skole je zakim k dispozici moderné vybavena jidelna. Cilova kapacita Skolni jidelny je
420 jidel denné.




Cipovy systém slouzi zakim a pracovnikim 3koly ke vstupu do budovy ak vybéru
a odebirani obédu ve skolni jidelné.

3.4 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole uci kazdoro¢né 35 pedagogt, vSichni jsou odborné kvalifikovani. Na vyuce
anglického jazyka se ve vysSich ro¢nicich podili rodily mluvci. Odborné kvalifikovani jsou
rovnéz vychovny poradce a Skolni metodik prevence.

To, ze je nd$ pedagogicky sbor pomérn¢ maly, umoziuje lepsi vzdjemnou komunikaci
a dodrzovani dohodnutych pravidel. Poraddame pravidelné pracovni a kohezivni vyjezdy.

Pfi jednani s zaky usilujeme o otevienou symetrickou komunikaci, chranime soukromi
a integritu zaka.

Nékteii ucitelé jsou absolventy nasi skoly, fada absolventii (studenttt VS) s ndmi jezdi na
kurzy a i¢astni se zivota Skoly.

3.5 Charakteristika zaku

Na skole studuji pfedevsim Zaci z Prahy 9, mnozi jsou i Z okolnich méstskych ¢asti a z obci
Stiedoceského kraje. Vzdélavame i nékolik cizinct, ktefi vzdy bez problému koexistuji ve své
tiide.

Ve Skole pracuje studentska rada, do niz si tfidy voli své zastupce. S vysledky svych
jednéni nebo s opravnénymi pozadavky seznamuji vedeni skoly.

Zaci se podileji na prezentaci $koly (Schola Pragensis, Den otevienych dvefi, vytvafeni
Skolniho webu) a na ptipravé a organizaci Skolnich akci.

3.6 Dlouhodobé projekty

3.6.1 Program primarni prevence rizikového chovani

Nase Skola pfipravila arealizuje komplexni dlouhodoby program primarni prevence
rizikového chovani, ktery zahrnuje aktivity plsobici na osobnost zdka, dotykd se jeho
hodnotovych Zebtickt, pracuje s jeho komunikaénimi dovednostmi. Program vychazi z toho,
ze osobnostné stabilni ¢lovek s dobrymi mezilidskymi vztahy Iépe odold problémtim
a pokusenim.

Obecnym dlouhodobym cilem naseho programu je proto:

podporovat u zakl rozvoj dovednosti, které vedou k samostatnému odpovédnému
rozhodovani, k upevilovani redlného sebepojeti, k odolnosti vici agresi a tlaku skupiny,
k odmitani vSech forem sebedestrukce

postupné zlepSovat socialni klima Skoly upeviiovanim komunikaénich dovednosti
pedagogt 1 zakt

posilit tymovou spolupraci v oblasti specifické primarni prevence



motivovat ucitele k aktivnimu zapojeni se do realizace programu ve svych hodinach i na
neformalni bazi pii komunikaci se zaky, ke spolupraci s kolegy a k vzajemné
informovanosti o chovani zaki

K tomuto cili vyuzivame rtizné metody ¢innostniho uceni, individuélni pfistup k zakim,
otevienou symetrickou komunikaci ucitel-zak.

Konkrétni realizace programu primarni prevence:

prima—  Adaptacni kurz v zafi a nasledna prace se tfidou zaméfena na vzajemnou
komunikaci (4 - dnt)
Kurz primérni prevence s cilem zvysit informovanost zaka o disledcich
rizikového chovani a upevnit vzajemné vztahy v tfidnim kolektivu (10 hodin)
sekunda - Kurz primarni prevence s cilem upeviovani pravidel a forem komunikace
piijatych v primé (10 hodin)
Primarni prevence poruch ptijmu potravy (3 hodin)
Bezpeéné pouzivani internetu, prevence kyberSikany (4 hodiny)

tercie - Prevence rizikového chovani v oblasti mezilidskych vztaht a sexuality
(10 hodin)
Prevence zavislosti na PC, kybersSikana a pravo (4 hodiny)

kvarta —  Rizikové chovani versus zdravy Zivotni styl (10 hodin)

Ucitelé prfedméth té€lesna vychova, obcanskd vychova, biologie, déjepis a Cesky jazyk
zatazuji do vyuky partie tykajici se problematiky drog, nasili a netolerance.

Soucasti preventivniho programu je také:

- Ucast na charitativnich akcich (Srdickovy den, Svétluska, Kvétinka, ...)

- zapojeni do projektu Jeden svét na $kolach (potada o. s. Clovék v tisni)

- Ucast na festivalu dokumentarnich filmt Jeden svét (potada o. s. Clovék v tisni)
- potadani letniho tdbora — na organizaci se podileji 1 stars§i Zaci a absolventi Skoly

Podporujeme veskeré mimoSkolni aktivity sméfujici ke zdravému Zivotnimu stylu
a k rozvijeni tvotivosti zakd.

3.6.2 Spoluprace s vysokymi Skolami

Nase skola je fakultni Skolou Pfirodovédecké fakulty UK a Matematicko-fyzikalni fakulty
UK. Studenti ztéchto fakult, stejné tak jako studenti zné€kolika dalSich fakult k nam
kazdoroén& chodi na praxi. Zaci nasi §koly pravidelné navitévuji pokusy z fyziky a nékteré
prednasky na MFF a VSCHT.

3.6.3 Pravidelné vychovné vzdélavaci akce, soutéze
V priubéhu studia pro zaky potadame riizné akce:

- adaptacni kurz, lyzatsky vycvikovy kurz, vlastivédny kurz, fyzikalni kurz

- navstévy koncertt, divadelnich a filmovych pfedstaveni, muzei, galerii, planetaria,
zoologické a botanické zahrady

- predmétové olympiddy



- predmétové soutéze (napt. Prazsky globus, Matematico, Matematicky klokan, Kokos,
MaSo, Pythagoriada, recitacni soutéz, Zelena stezka - zlaty list, Poznej a chran prazskou
piirodu, Botanicka soutéz)

- Skolni sportovni soutéze (kolektivni hry, atletika, Vanocni latka), vytvarné soutéze

- poznavaci zajezdy do zahranici

3.6.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Pti Skole pracuje Sdruzeni rodicu. Vedeni Skoly a zastupce pedagogli se pravidelné
setkavaji se zastupci zakonnych zastupcti zakli na schizkach vyboru Sdruzeni rodi¢t. Vybor
Sdruzeni rodict pomaha zajistovat fadu vychovné vzdélavacich akci, pfedvano¢ni akademii
a reprezentacni ples Skoly (maturitni ples). Pfedvano¢ni akademie se stala tradici, nasi Zaci
kazdoro¢né ptipravuji bohaty kulturni program.

Skolskd rada byla ziizena 1. 4. 2005 v souladu se zdkonem ¢&.561/2004 Sb.o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a s usnesenim
Rady hl. m. Prahy.

Skola spolupracuje s Obvodni pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 3 a 9.
Psycholog ndm pomdha s feSenim aktudlnich probléml z4kl (studijnich, vychovnych,
socialnich), vyuzivame metodické podpory obvodniho metodika prevence socidlné
patologickych jevil.

V oblasti prevence socidln¢ patologickych jevil spolupracujeme s obcanskym sdruzenim
Projekt Odyssea a obcanskym sdruzenim Spolecné k bezpeci.

Nase Skola se v roce 2006 - 2007 ucastnila projektu ob¢anského sdruzeni Projekt Odyssea
»Zavadeéni osobnostni a socialni vychovy do Skolnich vzdélavacich programil zakladnich $kol
a osmiletych gymnazii v Praze“, ktery byl financovan zrozpoc¢tu Evropského socidlniho
fondu, hlavniho mésta Prahy a Ceské republiky. V ramci tohoto projektu absolvovalo nékolik
ucitelll nasi skoly kurzy pouzivani metod OSV v rtznych oblastech, cely ucitelsky sbor
absolvoval dvoudenni kurz komunikace.
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4 Charakteristika SVP

4.1 Zaméreni Skoly

Nase Skola je vS§eobecné gymnazium.

Nasim hlavnim cilem je piiprava zakd na studium na VS. Vyuka je ale koncipovana tak,
aby po absolvovani povinné Skolni dochazky (kvarty) mohli Zzaci podle svého prani
a zaméteni prejit i na jiné stiedni Skoly (odborné, umélecke).

Z4ci mohou navitdvovat fadu nepovinnych piedméti. Po cely den o piestavkach a ve
volnych hodinach je volné piistupnd pocitacova ucebna pfipojena na internet, o velké
prestavce 1 u¢ebna jazykt, vybavena pocitaci.

Na naSi skolu pfijimdme nadané zaky, ktefi prochazeji narocnym pfijimacim fizenim.
Nebranime se pfijeti déti handicapovanych, pokud nam to dovoli provozni podminky (budova
Skoly bohuzel neni bezbariérova a chybi vytah).

SnaZzime se vytvaret piiznivé Skolni klima jednak zlepSovanim prostfedi Skoly, na kterém
zaci participuji prostiednictvim svych vytvarnych praci, jednak Grovni komunikace mezi
uciteli a Zaky. Usilujeme o vybudovani pozitivniho vztahu zakl ke $kole.

4.2 Profil absolventa

Usilujeme o to, aby po skonceni povinné Skolni dochazky (kvarty) zéaci neztratili zjem
0 uceni. Snazime se, aby je neopustila jejich détskd zvidavost, aby méli potiebu dalSiho
sebevzdélavani. Vedeme je k samostatnosti, tvofivosti a k estetickému citéni.

Nasim cilem je, aby Z4ci byli dostate¢né flexibilni a ve svém budoucim Zivoté byli schopni
naucit se bez probléml vSe, co budou pro své povolani pottebovat. Méli by byt schopni
efektivné fesit problémy, vzdjemné komunikovat a kooperovat a nést odpoveédnost za vlastni
jednani.

Snazime se vybavit naSe Z4dky vSeobecnymi védomostmi, jazykovymi znalostmi,
dovednostmi v ovladani vypocetni techniky a modernich informa¢nich technologii.

Dtlezité je, aby Zaci zvladali tyto studijni naroky s rezervou energie, tj. bez pretéZovani.
Ktomu se proto vaze respektovani zéasad zdravého zivotniho stylu, znalost moZnosti
regenerace sil a kompenzace psychického zatiZeni fyzickou aktivitou.
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4.3 Organizace prijimaciho rizeni

Vsichni zéci konaji ptijimaci zkouSku. Otevira se jedna tiida osmiletého studia. Pfijimani

cizinci se tidi § 20 skolského zékona.

V piijimacim fizeni budou hodnoceny:

1.

Vysledky na ZS: pramérny prospéch z vybranych predméti dosazeny na konci 4. roé. a

Vv pololeti 5. ro¢. (vybrané predméty: Cesky jazyk, cizi jazyk, matematika, vlastivéda,
prirodovéda) — 10%

10 bodii za prumer 1.00 - 0 bodii za prumer 2.00 a horsi, za kazdé hodnocené klasifikacni
obdobi (s linearnim rozdélenim)

celkem maximalne 20 bodii

. Vysledek pfijimaci zkousky z ¢eského jazyka — 45%

maximum 90 bodi

Vysledek ptijimaci zkousky z matematiky — 45%
maximum 90 bodii

Uspéchy fesiteld predmétovych olympiad ve 4. a 5. roéniku ZS

1. misto v obvodnim a vyssim kole............5 bodi
2. misto v obvodnim a vyssim kole... .........4 body
3. misto v obvodnim a vyssim kole... .........3 body

4.4 Organizace maturitni zkousSky

Organizace maturitni zkousky je popsana na webovych strankach $koly v sekci Dokumenty
(http://www.gymspit.cz/dokumenty).
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4.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence

Co to predstavuje na nasi Skole

Kompetence K ué¢eni

umoznit zaklim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro
celozivotni uc¢eni

Ucitel:

klade diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem,
schopnost reprodukce textu vlastnimi slovy

vede zaky ke schopnosti vyhledat informaci a kriticky ji
posoudit

klade diiraz na knizni vzdé€lanost a ovétitelné zdroje
informaci

vede zaky k pouzivani informacnich technologii, umérné
véku zakt

k Zakiim ma individualni pfistup, dava jim moznost prozit
uspéch a tim posiluje jejich sebedvéru

vede zaky k tomu, aby si nasli vlastni efektivni styl uceni
V jednotlivych predmétech

vytvaii takové situace, v nichz mé zak radost a uspokojeni
Z uceni, touzi po zdokonaleni

Kompetence k feSeni problému
podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvazovani

a k feSeni problému

Uditel:

nechd zaky hledat rtizna feseni problému, posuzovat odlisné
strategie

tam, kde je to vhodné, pouziva netradi¢ni tilohy

ve vhodnych ptipadech necha zaky realizovat vlastni napady,
podporuje jejich tvotivost

podporuje zakovu schopnost vidét veci jinak

motivuje zaky problémovymi tlohami z praktického Zivota
dba, aby si zaci postupné zdokonalovali praci s informacemi
Z raznych zdroji (Gstnich, tisténych, medialnich

a digitalnich)

uci zaky vyhledavat a tiidit informace, pfistupovat k nim
kriticky a dale je vyuZivat

uci zaky aplikovat teorii do praxe

vede zaky k samostatnému organizovani nékterych akci
mimo vyucovani

Kompetence komunikativni

vést zaky k vSestranné a ucinné
komunikaci

Ucitel:

vede Zaky k efektivni komunikaci se spoluzaky, s uciteli

a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu

uci zaky kultivované obhajovat vlastni nazor, argumentovat
a zaroven naslouchat ndzorim jinych

podporuje a rozviji formulacni a prezentacni schopnosti zaki

dba, aby si Z4ci tiibili jazykovy cit
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Klicové kompetence

Co to predstavuje na nasi Skole

Kompetence socialni
a personalni

rozvijet u zakl schopnost pii
profesni orientaci spolupracovat
a respektovat praci vlastni

I druhych

Uditel:

umozni zakim posilit sebekontrolu a sebeovladani

pomiize zakim ziskat dovednosti pro zvladani stresovych
situaci

podporuje zdravé vztahy mezi zaky uvnitf tfidy i mezi
ttidami

zaclenuje metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vede zaky ke spolupraci pii vyucovani
podporuje rozvoj dovednosti pro kooperaci a tymovou praci
umozni zakim vyzkouset si rizné role ve skupiné

Kompetence obcanské

ptipravovat zaky jako svobodné
a zodpovédné osobnosti,
uplatiiujici své prava a plnici své
povinnosti

Uditel:

respektuje individudlni rozdily mezi zaky

vede zaky k tomu, aby si v tfidnich kolektivech spole¢né
stanovili pravidla chovani, a dbé na jejich dodrzovani
klade diraz na ekologickou vychovu

vede zaky k tfidéni odpadu

db4, aby se zaci pfi pobytech v ptirodé chovali jako
zodpovédné a spolehlivé osoby

pestuje v zacich uctu ke kulturnim statktim

Kompetence pracovni

pomahat zakiim poznavat

a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti

Uditel:

motivuje zaky k aktivnimu zapojeni do vyuky

vede je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych
moznosti pii profesni orientaci

pomaha jim pfi tom nabidkou volitelnych a nepovinnych
pfedméta

pestuje v Zacich trpelivost a systematic¢nost
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4.6 Zabezpeceni vyuky zZaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

4.6.1 Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické
podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zika se
SVP

Na nasi skole studuji vesmées nadani zéaci. I u téchto zaka se vSak mohou projevovat
nékteré problémy. V takovém piipadé mize byt vyuzito podplirnych opatteni, piipadné zak
studuje podle individudlniho vzdélavaciho planu (IVP).

Podptirna opatteni prvniho stupné jsou v kompetenci Skoly, podpirné opatfeni druhého az
patého stupné jsou realizovana na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod a forem prace s zakem,
zpisobil kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy
PLPP a organizuje spole¢né schizky srodic¢i, pedagogy, vedenim Skoly i se zakem
samotnym.

IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli jednotlivych vyucovacich predmétd,
vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP ma pisemnou podobu a jeho
soucasti je termin vyhodnoceni napliiovani IVP. Podle potieby muze byt dopliiovan a
upravovan v prabéhu skolniho roku.

Dlouhodobé nemocnym nebo zdravotné oslabenym zakim poskytujeme individualni
konzultace a v ptipadé potieby moznost studovat podle individualniho studijniho planu.

4.6.2 Zabezpeceni vyuky zaki se socialnim znevyhodnénim

Podporujeme i1 Zdky se socialnim znevyhodnénim. Kdyz je tfeba, ucitelé jim poskytuji
individualni péci, zvlasté doucovani v jednotlivych predmétech. V odivodnénych piipadech
je zaklim na kryti naklad na Skolni akce (napfiklad tfidni vylety a kurzy potadané Skolou)
poskytovana finan¢ni pomoc z fondu Sdruzeni rodict.

V ptipad¢é ohroZeni Zakl socidlné patologickymi jevy je zajiSténa konzultace se Skolni
psycholozkou.

4.7 Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné
nadanych

4.7.1 Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP
mimoradné nadaného Zaka
Skola se snazi vyjit vstiic nadanym a mimotadné nadanym z4kim. Maji moznost uplatnit
své nadani a aktivitu v nejriznéjSich soutézich a olympiadach, umoziujeme jim ucast na
seminafich a soustfedénich potadanych mimo rédmec Skolni vyuky. Podporujeme aktivitu
a tvofivost zakl tim, Ze je zapojujeme do prezentace Skoly na veletrhu Schola Pragensis,
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realizuji se pii pfipravé vanocni akademie, Skolniho casopisu a VvV umélecky zaméfenych
soutézich. Poskytujeme vSestrannou nabidku volitelnych pfedmétl, ze kterych zaci vybiraji
podle svého zaméfeni. Vychazime vstiic i sportovnim aktivitam naSich zakd, mohou byt
uvoliiovani na sportovni soutéze, tréninky a soustiedéni.

V odivodnénych piipadech umoznime zadkiim studovat podle individualniho studijniho
planu.

IVP mimotadné nadané¢ho zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli jednotlivych
vyucovacich pfedmétti, ve kterych se mimofadné naddni zdka projevuje, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadan¢ho zaka ma pisemnou
podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimofadné nadané¢ho zaka.
Jeho soucasti je termin vyhodnoceni napliiovani IVP. Prace na jeho sestaveni jsou zahdjeny
ihned po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni a je sestaven nejpozdéji do
jednoho mésice po obdrzeni doporuceni. Podle potieby muze byt dopliiovan a upravovan
Vv pribéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zdka, bez
kterého nemtize byt IVP provadén.
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4.8 Zaclenéni prurezovych témat

4.8.1 Osobnostni a socialni vychova

Smyslem osobnostni a socialni vychovy je pomahat kazdému zakovi utvaret praktické
zivotni dovednosti, hledat vlastni cestu k zZivotni spokojenosti, ktera je zaloZzena na dobrych
vztazich k sobé samému i k dal$im lidem a svétu.

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova (dale OSV) je zavedeno do Skolniho
vzdélavaciho programu nasi Skoly nékolika zptsoby.

Predevs§im se snazime byt svym zdkim osobnostnimi vzory. To znamena, ze se snazime
mezi sebou i szaky efektivné komunikovat a poskytovat zakum ptiklad svého chovani
a zpusobu feseni béznych Skolnich situaci.

Cast témat OSV realizujeme formou kurzii uvedenych v programu primarni prevence.

Témata OSV dale realizujeme v¢lenénim do nékterych vyucovacich predmétt. Piehled je
uveden v nasledujici tabulce, blizsi specifikace je v kapitole U¢ebni osnovy, v podkapitole
Vzd¢lavaci obsah vyucovaciho predmétu, ve sloupci Poznamky, piesahy a vazby.

Piehled zaclenéni témat OSV do pfedmétu

Nazev tematického okruhu Predméty

Rozvoj schopnosti poznavani CJ, M, IT, F, Ch, Bi
Sebepoznani a sebepojeti Vv, Ov
Seberegulace a sebeorganizace IT, Vz, Tv, Ov
Psychohygiena IT, Vz, Ov, PPP

Kreativita CI,M, IT, Vv, Hv
Poznavani lidi Ov

Mezilidské vztahy CJ, Tv, Ov
Komunikace CJ, IT, Vz, Vv, Ov

Kooperace a kompetice

Tv, M, IT, F, Vv, Vz

Reseni problémt a rozhodovaci dovednosti

Tv, Vv

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Tv, Ov
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4.8.2 Vychova demokratického ob¢ana

Smyslem vychovy demokratického ob¢ana je vybavit zaky zakladni trovni obcéanské
gramotnosti. Méla by Zzakim umoznit konstruktivné feSit problémy zachovani lidské
distojnosti s respektem k druhym, s ohledem na zajem celku, s védomim svych prav
a povinnosti, svobod aodpovédnosti, Suplatnovanim zdsad sluSné komunikace
a demokratickych zptsobi feseni.

Prifezové téma Vychova demokratického obcana (dale VDO) je zavedeno do Skolniho
vzdélavaciho programu nasi Skoly zaclenénim do vyuclovacich pfedmétii obCanska vychova
a d¢jepis.

Ptehled je uveden v néasledujici tabulce, blizsi specifikace je v kapitole Ucebni osnovy,
v podkapitole Vzdé€lavaci obsah vyucovaciho piredmétu, ve sloupci Poznamky, ptesahy
a vazbhy.

Nazev tematického okruhu Prima Sekunda | Tercie | Kvarta
Obcanska spole¢nost a Skola Ov Ov

Obcan, obcanska spolecnost a stat Ov D
Formy participace obcanil v politickém zivoté Ov Ov
Foaipy el o oy iy ov | ous
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4.8.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Smyslem vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je seznamit zaky
s tradicnimi evropskymi hodnotami, k nimz patii humanismus, svobodnd lidska wvile,
moralka, uplatiovani prava a osobni zodpovédnosti, racionalni uvazovani, kritické mysleni
a tvofivost.

Prutezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech (dale EGS) je
zavedeno do Skolniho vzdélavaciho programu nasi $koly vélenénim do vyucovacich predmétt
obcanska vychova, déjepis a zemépis.

Ptehled je uveden v nasledujici tabulce, blizsi specifikace je v kapitole Ucebni osnovy,
v podkapitole Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, ve sloupci Poznadmky, piesahy
a vazhy.

Nazev tematického okruhu Prima Sekunda | Tercie | Kvarta
Evropa a svét nas zajima Z,Ov Ov Ov
Objevujeme Evropu a svét Z,Ov Ov Ov
Jsme Evropané Ov,D Z, Ov Z Ov, D
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4.8.4 Multikulturni vychova

Smyslem multikulturni vychovy je umoznit zakam, aby se seznamili S rozmanitosti
riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Pomoci jim rozvijet smysl pro spravedinost,
solidaritu a toleranci, vést je k chapani a respektovani neustale se zvySujici sociokulturni

rozmanitosti.

Pritezové téma Multikulturni vychova (dale MkV) je zavedeno do $kolniho vzdélavaciho
programu nasi Skoly vclenénim do vyucovacich pfedméti obcCanska vychova, d&jepis

a zemépis.

Ptehled je uveden v nasledujici tabulce, blizsi specifikace je v kapitole Ucebni osnovy,
v podkapitole Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, ve sloupci Poznadmky, piesahy

a vazhy.

Nazev tematického okruhu Prima Sekunda | Tercie | Kvarta
Kulturni diference Ov Ov,Z,D Z
Lidské vztahy Ov Z Ov,Z
Etnicky ptivod Ov,Z Z,D
Multikulturalita Ov,Z,D Ov z
Princip socialniho smiru a solidarity Ov Ov, Z
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4.8.5 Environmentalni vychova

Smyslem environmentalni vychovy je vést zaky k pochopeni komplexnosti a slozitosti
vztahi ¢lovéka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu
K udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti
i kazdého jedince.

Prutezové téma Environmentalni vychova (dale EV) je zavedeno do $kolniho vzdé€lavaciho
programu nasi Skoly vélenénim do vyucovacich pfedmétt biologie, chemie a zemépis.

Prehled je uveden v nésledujici tabulce, blizsi specifikace je v kapitole Ucebni osnovy,
v podkapitole Vzdé€lavaci obsah vyucovaciho piredmétu, ve sloupci Poznamky, ptesahy
a vazbhy.

Nazev tematického okruhu Prima Sekunda | Tercie | Kvarta
Ekosystémy Bi, Z
Zakladni podminky zivota Bi

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi Bi, Ch Z
Vztah ¢lovéka k prostiedi Ch Z
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4.8.6 Medialni vychova

Smyslem medialni vychovy je vybavit zdky zakladni urovni medialni gramotnosti.
Budeme piedevsim usilovat o to, aby Zzéci ziskali schopnost analyzovat nabizena sdéleni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zdmér a aby byli schopni vybrat

si spolehlivé a vérohodné médium.

Prifezové téma Medialni vychova (dale EV) je zavedeno do skolniho vzdélavaciho
programu na$i $koly vc¢lenénim do vyulovacich pifedméti Cesky jazyk, informatika

a obcanska vychova.

Ptehled je uveden v nasledujici tabulce, blizsi specifikace je v kapitole Ucebni osnovy,
v podkapitole Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, ve sloupci Poznadmky, piesahy

a vazhy.

Nazev tematického okruhu Prima Sekunda | Tercie | Kvarta
Kritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni IT Oov, IT Ov
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality Ov, IT Ov
Stavba medialnich sd€leni CJ
Vnimani autora medialnich sdéleni CJ
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti CJ
Tvorba mediélniho sdéleni IT, CJ IT CJ
Préace v realizacnim tymu IT IT
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4.9 Skolni u¢ebni plan pro druhy stupeii

Hodinova dotace

Predmét

prima |sekunda | tercie |kvarta |celkem
Cesky jazyk 5 4 4 4 17
Cizi jazyk 1 3 3 3 3 12
Cizi jazyk 2 2 2 3 7
Matematika 5 4 4 4 17
Informatika 1 1 1 1 4
Obcanska vychova 1 1 1 2 5
Dé&jepis 2 2 2 2 8
Zemepis 2 2 2 2 8
Biologie?? 2+1/3 2+1/3 2+1/6 2 8+5/6
FyzikaV 2+1/3 2+1/3 2+1/3 2 9
Chemie? 1+1/3 2 2+1/3 | 5+2/3
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 5
T¢lesna vychova 3 3 2 2 10
Vychova ke zdravi® 1/2 1/2
Volitelné pfedméty 1 1
celkem 29+2/3 31 30 31+1/3 122

Poznamky k u¢ebnimu planu:
D1/3 - dvouhodinové laboratorni prace probihaji v $estitydennim cyklu

21/6 - dvouhodinové laboratorni prace probihaji ve dvanactitydennim cyklu
91/2 - dvouhodinova vychova ke zdravi probihé ve étyitydennim cyklu
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5 Ucebni osnovy povinnvch predmétu
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu
5.1 Cesky jazyk

5.1.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvijet jazykovou kulturu zaka, prohlubovat
jejich znalost mateiského jazyka a vybavit je takovymi poznatky a dovednostmi, které jim
umozni spravné vnimat rizné jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a uc¢inné
uplatnovat 1 prosazovat vysledky svého poznavéani. Dale chceme vytvofit piedpoklady
k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak,
aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikac¢nich situacich a aby se um¢li orientovat
pfi vnimani okolniho svéta isebe sama. Jazykova vyuka by méla podpofit rozvoj
komunika¢nich kompetenci.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Jazyk je tfeba chépat i jako prostiedek historického a kulturniho vyvoje naroda, a dilezity
sjednocujici Cinitel narodniho spolecenstvi. Zaroven vedeme zaky k pochopeni jazyka jako
dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani.

5.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu cesky jazyk ma komplexni charakter, je rozdélen do tii slozek:
komunikac¢ni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy. Ve vyuce se vSak
vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzdjemné prolina.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ ptecteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$§im situacim, analyzovat jej
a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vysSich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku
textu a jeho vystavbu. Ve vSech rocnicich jazykova vyuka ptispivéa k rozvoji komunikacnich
kompetenci.

V jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova
vede zaky k pfesnému a logickému mysSleni, které je zdkladnim ptedpokladem jasného,
pfehledného a srozumitelného vyjadifovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se
uplatituji a prohlubuji ijejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat
rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.
Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci,
ale 1 pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory na prectené dilo. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Rozvijeji
zakladni Ctenarské navyky i1 schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho
textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiéim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Vyucovaci predmét cesky jazyk se vyucuje v primé a sekund€ 5 hodin, v tercii a kvarté

4 hodiny tydné. V prim¢ a sekund¢ je jedna hodina délena.
Vyuka probiha v bézné ucebné.
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

Soucasti vyuky je navstéva divadelnich piedstaveni a besedy.

5.1.3 Zaclenéni prirezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova je realizovana ve vsSech trech slozkach predmétu,
zastoupena je predevSim tematickymi okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Kreativita,
Mezilidské vztahy a Komunikace.

Prifezovych témat Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Environmentalni vychova a Multikulturni vychova se dotkneme napf. v rdmci uvahovych
témat, diskusi, rozboru literarnich texti.

Prifezovému tématu Medialni vychova se vénujeme predevsim v Komunikac¢ni a slohové
vychove, téma je zastoupeno tematickymi okruhy Stavba medidlnich sdéleni, Vnimani autora
medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti a Tvorba medialniho sd€leni.
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

5.1.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Klicové
kompetence
Ucitel:
- klade dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, na schopnost
reprodukce textu vlastnimi slovy
KOlin pveteljce - uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace
uceni

- voli metody a formy prace podporujici zajem zakt

- k zakiim ma individualni pfistup; podporuje jejich tvofivost,
samostatnost, aktivitu; dava jim ptilezitost prozit uspech

- vede je k zodpovédnému piistupu k vlastnimu vzdélavani

- neché zaky hledat riizné feSeni problémil, kromé tradi¢nich postupt
Kompetence vita 1 originalni zptisoby feSeni

- vede zaky k planovani postupii
- vyuziva situaci z praktického zivota
- uci zaky vyhledavat informace z rtiznych zdroju, kriticky je hodnotit
a tridit

k feSeni
problému

- klade diiraz na kulturni tiroven komunikace (se spoluzéaky, uciteli; ve

Skole 1 na vetejnosti)

- vede zaky k tomu, aby vhodnou formou vyjadfovali svlij ndzor,
Kompetence podpofili ho logickymi argumenty a byli schopni vyslechnout nazory

komunikativni | ostatnich

- uci zéky kultivované prezentovat své myslenky na vefejnosti,

reprezentovat svoji Skolu

- pfipravuje Zaky na zvladnuti riznych komunikacnich situaci

- podporuje spolupréci, uci zaky odpovédné pracovat v tymech,
Kompetence respektovat odli§nosti, tolerovat jiny nazor

socialni - rozviji schopnost zastavat riizné role ve skupiné
a personalni - vede zaky ke schopnosti hodnotit vlastni praci i praci ostatnich
- vede zaky k dodrZovani pravidel

- respektuje individualni zvlastnosti
- netoleruje agresivni, hrubé a nezdvoftilé projevy chovani zakt

Kompeten ; :
0 Vpete C € - na konkrétnich ptikladech demonstruje spravné a nevhodné projevy
obcanské chovani
- vede Zéky k tcté k ptirodé¢ a kulturnim hodnotam
- vede zaky K pozitivnimu vztahu k praci
Kompetence - oceni kvalitné¢ odvedenou praci a aktivitu
pracovni - vytvafi klidné pracovni prostredi

- vede Zéky k vyuzivani znalosti v béZné praxi
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

5.1.5 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

PRIMA

Komunikacni a slohova vychova

Poznamky,

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo presahy a vazby
Z4k: Z4k:
- dorozumiva se kultivovan¢, vystizné, - vyjadfuje se souvisle a vystizné v mluveném | Slohové postupy a utvary

jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zdméru

- uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem nebo

I k vlastnimu tvofivému psani na zakladeé
svych dispozic a osobnich z4jmu

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu

projevu
- vypravi podle pfedem piipravené osnovy

- charakterizuje probirané slohové utvary
(zékladni funkce, nélezitosti, které maji
spliovat)

- samostatn¢ pracuje s predlozenymi texty,
opravuje vécné, kompozicni, stylizacni
a jazykové nedostatky v téchto textech

- vytvafi texty podle zadaného tématu, uziva
vhodnych jazykovych prostfedkt

- rozlisi osnovu, vypisky a vytah, vhodné je
uziva pfi své ptiprave, vyhledava informace a
ptistupuje k nim kriticky

Vypravovani Gstni i pisemné
Vypravovani v ich-forme

a er-form¢; feC autora, feC postav
Mluvni cvi¢eni - samostatna
vystoupeni

Osnova, kompozice, jazykové
prosttedky

Popis a jeho rizné druhy

Vypravéni s popisem

Prace s informacemi
Vypisky a vytah
Encyklopedické hesla
Reklamni a propagacni text

OSV — Komunikace
(18)
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

PRIMA

Jazykovd vychova Poznamky,

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo presahy a vazby
Obecné pouceni o Fe¢i a jazyce

- rozliSuje spisovny jazyk, naieci - rozliSuje jednotlivé vrstvy narodniho jazyka Jazyk a jeho utvary

a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny
a s dalSimi slovniky a pfiruckami

- spisovné vyslovuje Ceska a bézne
uzivana cizi slova

- V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- zvlada zékladni orientaci pfi praci
S jazykovymi piiruckami

- uplatiiyje v praxi zakladni zdsady spisovné
vyslovnosti

- vyuziva poznatkl o tvofeni a stavbé slova v
pravopisu

Rozvrstveni narodniho jazyka,
nareci, obecna Cestina, spisovna
cestina

Jazykovéda

Prace s jazykovymi ptiruckami

Zvukova stranka jazyka
Hlasky, spodoba znélosti, slova
neslabicnd, ptizvuk, vétna
melodie

Tvoreni slov
Zpisoby tvoreni slov
Slovotvorny rozbor

Stavba slova a pravopis
Kofen slova, pfedpona, ptipona,
koncovka, slovni celed’
Slovotvorny rozbor
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

PRIMA

Jazykova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo piesahy a vazby
- spravn¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné |- charakterizuje jednotlivé slovni druhy Tvaroslovi

tvary slov a védome jich pouziva ve z tvaroslovného, vyznamového a syntaktického |Slovni druhy

vhodné komunikacni situaci

- vyuZziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi

podle komunikacni situace
- rozliSuje vyznamové vztahy

gramatickych jednotek ve vété a v souveti

hlediska

- chape rozdil mezi vécnym a mluvnickym
vyznamem slova

- rozliSuje ohebné i neohebné slovni druhy

v zékladnim tvaru

- uziva v mluveném i psaném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen, sloves a ¢islovek

- spravné tvofi a uziva druhy a tfeti stupeni
ptidavnych jmen

- rozliSuje zékladni a rozvijejici vétné Cleny,
urcuje druhy vétnych ¢lenti

- zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

- odliSuje vetu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je obméiuje

- rozli$i fe¢ pfimou o nepfimou
- ovlada interpunkeci
- uziva ptimou te¢ v textu

Podstatnd jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna, hromadna,
latkova, obecna, vlastni, jména
osobni a mistni, jejich skloniovani
Ptidavna jména, sklofiovéni a
stupniovani ptidavnych jmen,
jmenné tvary

Druhy zdjmen a jejich sklonovani
Druhy ¢islovek

Slovesa, mluvnické vyznamy

Skladba

Zakladni vétné Cleny

Shoda ptisudku s podmétem
Vyjadfeni podmétu a ptisudku
ruznymi druhy slov
Rozvijejici vétné Cleny

Véta jednoducha, souveéti
Tvoreni vét

Re¢ piima a nepiima
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

PRIMA
Literdrni vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo piesahy a vazby

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich

vyrazné predstavitele

- ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk

literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych

znalosti zakladu literarni teorie

- rozliSuje jednotlivé literarni druhy a zanry
- umi podat jejich zakladni charakteristiku
- charakteristické rysy zanru dolozZi na
konkrétnim textu

- rozli8i hlavni d€jovou linii od epizod

- rozlisi hlavni a vedlej$i okruhy postav

- dokéaze vystizné vyjadiit charakteristické
vlastnosti jednajicich postav

- vysvétli vyuZiti nespisovného jazyka v feci
postav

- charakterizuje vybrané epické zanry (viz
ucivo)

- uvadi ptiklady konkrétnich literarnich d¢l

- pfi praci s textem dokdze uplatnit teoretické
poznatky

- vyrazné ¢te nebo piednasi vybrany literarni
text

Literatura krasna a vécna
Tematicka a zdnrova pestrost
literatury

Zakladni literarni druhy a Zanry,
jejich charakteristické znaky

Epika

Déj, motivy, prostiedi déje,
vypravovani v 3. a 1. osobg,
postavy - fe€ postav a autora,
charakteristické jazykové,
syntaktické a stylistické
prostiedky

Vybrané epické Zanry:
pohadka

bajka
povést a baje
Bible (Stary a Novy zakon)

Cestopisy, dobrodruzna literatura

OSV - Kreativita
(23)
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

PRIMA
Literdrni vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo piesahy a vazby

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

Knihovny (katalogy,
bibliografie), internetova
knihovna

Besedy o individualni ¢etbé
a predstavenich

OSV - Mezilidské
vztahy (24)
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

SEKUNDA

Komunikacni a slohova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby
Zak: Z74k: Vypravovani

- dorozumiva se kultivovan¢, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uzivéa spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

- uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text

s dodrZzovanim pravidel mezivétného
navazovani

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvotivé praci s textem nebo

i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajml

- charakterizuje probirané slohové utvary
(zékladni funkce, nélezitosti, které maji
splnovat)

- samostatn¢ pracuje s predlozenymi texty,
opravuje vécné, kompozicni, stylizacni

a jazykové nedostatky v téchto textech

- popiSe d¢je, jevy, osoby, pracovni postup
- vytvaii texty podle zadané¢ho tématu, uziva
vhodnych jazykovych prostiedki

- vyjadiuje se souvisle a vystizné

vV mluveném projevu

- vyhleda li¢eni a pouZije je jako vzor pro
svou tvorbu

- podle ptedlohy sestavi vlastni Zivotopis

- vyhledava informace a pfistupuje k nim
kriticky

Popis - popis piedmétu, mista,
pracovniho postupu

Popis osoby a charakteristika

Umélecky popis (li¢eni)

Zivotopis

Prace s informacemi

OSV - Komunikace
(18)

literarni vychova
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

SEKUNDA
Jazykovd vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo presahy a vazby
Tvaroslovi
- spravn¢ tfidi slovni druhy, tvoii spisovné Ohebné slovni druhy -
tvary slov a védom¢ jich pouziva ve vhodné procvicovani uciva 6. ro¢niku
komunikacni situaci
- umi utvorit tvary trpného rodu, dokaze Slovesa, nékteré obtizn&jsi tvary

vhodné uzivat tvary ¢inného a trpného rodu | sloves, slovesny rod
vzhledem ke komunika¢ni situaci

- charakterizuje jednotlivé neohebné slovni | Neohebné slovni druhy
druhy z hlediska tvaroslovného,
vyznamového a syntaktického
(vétnéclenského)

- dokaze stupniovat ptislovce

- rozliSuje spojky podfadici a soutadici,
nahrazuje vybrané spojky jinymi spojkami se
stejnym vyznamem Pravopis

Psani -i/-y, predpon,
souhlaskovych skupin

- rozliSuje a priklady v textu doklada - chape rozdil mezi vécnym a mluvnickym | Slovni zasoba a tvoreni slov
nejriznéjsi zplisoby obohacovani slovni vyznamem slova Vyznam slova

zasoby a zésady tvoteni ¢eskych slov, - rozeznd souslovi, samostatné uvadi ptiklady| Slovo, vécny vyznam slova
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté | souslovi, dokdze vysvétlit vyznam Casto Souslovi, réeni

ve frazémech uzivanych réeni Slova jednoznac¢na,

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského - rozli$i slova jednozna¢na a mnohozna¢na | mnohozna¢na, homonyma
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny - chépe rozdil mezi slovy mnohoznaénymi | Synonyma, antonyma
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

SEKUNDA
Jazykova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby

a dalsimi slovniky a ptiruckami

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve vété a souveti

- vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle

komunikaéni situace

- V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

a homonymy

- spravn¢ pracuje s pojmy zakladové slovo,
slovotvorny zéklad, slovotvorné prostiedky
- li81 slovotvorny rozbor a rozbor stavby
slova

- chéape zakladni pravidla tvofeni slov

v ¢esting, umi je aplikovat

- rozliSuje véty dvojclenné, jednoclenné
a vétné ekvivalenty, dokaze je vhodn¢ uzit
podle komunika¢ni situace

- rozliSuje véty podle postoje mluvciho ke
skutec¢nosti a dokéze je vhodné uzit podle
komunikacni situace

- urCuje jednotlivé vétné Cleny, rozliSuje vétu
hlavni a vétu vedlejsi, urcuje druh
jednotlivych vét vedlejSich, dokaze vétu
vedlejsi nahradit vétnym ¢lenem, dokdze
vétny ¢len nahradit odpovidajici vétou
vedlejsi

Zpusoby obohacovani slovni
zasoby

Zpisoby tvofeni slov (diraz na
odvozovani)

Skladba
Véty dvojclenné, véty
jednoclenné, vétné ekvivalenty

Druhy vét podle postoje
mluv¢iho (podle funkce)

Vétné Cleny, vedlejsi véty
Druhy piivlastkd a pravopis
Nékolikanasobné vétné Eleny

Pravopis
Procvicovani dosud probranych
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

SEKUNDA

Jazykova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby
| syntakticky ve vété jednoduché i souvéti pravidel

- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny
a s dalsimi slovniky a pfiruckami

Shoda podmétu s prisudkem
Interpunkce v souvéti — zakladni
jevy
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

SEKUNDA

Literdrni vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby
- formuluje Gstné€ 1 pisemné dojmy ze své - formuluje vlastni nazor na piectenou Beseda o ptectenych knihach OSV - Mezilidské
cetby, navstévy divadelniho nebo filmového | knihu, divadelni nebo filmové piedstaveni | a zhlédnutych piedstavenich vztahy (24)

predstaveni a nazory na umeéleckeé dilo

- ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je 1 jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- vyrazn¢ ¢te nebo prednasi vybrany literarni
text

- pracuje s pojmy er-forma, ich-forma

- vypravi hlavni zapletku ptibéhu,
charakterizuje jednajici postavy

- vysvétli uZziti nespisovného jazyka v umél.
textu

- charakterizuje mytus, epos, povést, uvadi
ptiklady konkrétnich lit. dél

- charakterizuje baladu a romanci, porovna

oba zanry a najde rozdily

Prace s textem- interpretace
¢itankovych ukazek, na jejich
zakladé nésledujici ucivo

Epika — zékladni charakteristika
epickych zanri; er-forma,
ich-forma; hlavni zapletka,
epizody; spisovnost v umél. textu

Mytus, epos, povést, povidka,
roman, nonsens

Literatura dobrodruzna,
humoristicka

Lyricko-epické Zanry
Balada, romance

OSV - Kreativita
(23)
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

SEKUNDA
Literdrni vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby

- V typickém textu vyhleda charakteristické
rysy zanru

- pii praci s textem aplikuje teorii — vybere
dilezité motivy, ur¢i druh rymu, pouzité
basnické prostiedky

Lyrika - druhy lyriky, vers,
strofa, rym, rytmus, basnické
prostfedky
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

TERCIE
Komunikacni a slohova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo presahy a vazby

Z4k:

- dokéze rozlisit spisovny a nespisovny
projev, uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
- dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- vyuziva poznatkl v jazyce a stylu ke
gramaticky vécné spravnému pisemnému
projevu a K tvofivé praci s textem nebo

Kk vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi

- vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda
kli¢ova slova, formuluje hlavni mys$lenky
textu, vytvoii otdzky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z precteného textu
-usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text

s dodrZovanim pravidel mezivétného
navazovani

Z4k:

- konverzuje kultivované a spisovné

- pouziva vhodné jazykové prostredky
- pouziva probrané slohové utvary

- je schopen napsat vyklad na zaklad¢é osnovy
- dokaze zpracovat odborny text

- vyhledava originalni umélecké prostredky
v krasné literatuie

- orientuje se v popisu postav

- napise charakteristiku lit. hrdiny

Slohové ttvary uzivané
Vv riiznych komunikac¢nich
oblastech

Vyklad
Referat, recenze

Charakteristika literarnich
postav

OSV Komunikace
(18)

déjepis, zemepis,
biologie,
informatika

prace s ucebnicemi,
internet

OSV - Rozvoj
schopnosti
poznavani (21)

literarni vychova
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

TERCIE

Komunikacni a slohova vychova Poznamky,

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo presahy a vazby
- je schopen charakterizovat Gtvar i slohovy | Uvaha

postup a vyuzit poznatkl pii vytvareni
uvahovych textl

-zvlada uvahu

- rozlisi fakta od nazori a hodnoceni

- ovétuje fakta pomoci otdzek nebo
porovnanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

- napise prihlasku, objednavku, pozvanku,
zadost

Nékteré dileZité pisemnosti
PtihlaSka, objednéavka, pozvéanka,
zadost

OSV Komunikace
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

TERCIE
Jazykova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢estinu a zdiivodni jejich uziti

- spisovné vyslovuje ceska a bézné uzivana
cizi slova

- V pisemném projevu zvlada pravopis,
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- spravné ttidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- orientuje se v jazykovych priruckach
- chape ptibuznost slovanskych jazyka

- ovlada pravopis souvisejici se stavbou
slova a tvofenim slov
- pouziva spravné slova ciziho ptivodu

- urcuje slovni druhy a vSechny mluvnickeé
kategorie u jmen a sloves

- ovlada spisovné tvary ohebnych slov

- doké&ze uzit spravny tvar piejatého jména

- dokéze spravné skloniovat podstatna jména
pfejatd, obecnad a vlastni

- urcuje vid sloves
- spravné tvoti slovesné tvary

Jazyk — obecné vyklady
0 Ceském jazyce

Cestina jako jeden ze
slovanskych jazyki

Nauka o slovni zasobé a tvoreni
slov, prejata slova

Tvaroslovi

Procvi¢ovani probraného uciva o
ohebnych slovnich druzich
Sklofiovani jmen piejatych
obecnych 1 vlastnich

Sklonovani zajmena tyZ, tentyz
Slovesa - slovesny vid,

tvofeni slovesného tvaru z kmene
pfitomného a minulého,

tfida a vzor

Neohebné slovni druhy
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

TERCIE

Jazykova vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby
- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych Skladba

jednotek ve vété a souveti

- vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikaéni situace

- V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky
I syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

- odli$i vétu jednoclennou a dvojclennou

- urc¢i druh vétného ¢clenu
- pozna druhy pftivlastku, ptistavek

- dokaze urcit druh souradného poméru mezi
¢leny nékolikandsobného vétného ¢lenu

- rozpozna vétu hlavni a vedlejsi
- ur¢i druh vedlejsi véty a poméry mezi
vétami vedlejSimi

- zdivodni zménu ustaleného potadku slov

- dokéze ur¢i druh vyznamového poméru
mezi vétami hlavnimi

Vétna stavba

Véta jednoclennd, dvojclennd;
vétny ekvivalent

Vétné Cleny zakladni a rozvijejici
Ptistavek

Nékolikanasobné vétné Eleny a
vyznamové pomery mezi
jednotlivymi slozkami
nékolikandsobného vétného ¢lenu

Souvéti podiadné — vedlejsi véty

Tvoreni vét

Stavba textova

Souvéti souradné

Interpunkce ve vété jednoduché
a souveti
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

TERCIE
Literdrni vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby

- ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

- tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- dokéze v textu vyhledat umélecké
prostiedky

- charakterizuje basnicky, prozaicky
a dramaticky text
- rozezna literarni zanry

- provadi rozbor basné&, vyuziva teoretickych
poznatkil

- vi, jak vypadéd kompozice dramatu
- orientuje se v dramatickych zanrech

- orientuje se v literarnich obdobich
- posoudi ulohu lidové slovesnosti

Prace s textem (¢itanka aj.)

Literarni druhy a Zanry

Lyrika

- druhy lyriky, vers, strofa, rym,
rytmus, metrum, basnické figury,
lyricko-epické zanry

Epika

Povidka, novela, romaneto,
roman

Cestopis, fejeton

Drama

- kompozice dramat, dramatické
zanry

Vyvoj literatury

- nejstarsi literatura, Bible (Stary
a Novy zékon)

OSV — Kreativita
(23)

hudebni vychova
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

TERCIE
Literdrni vychova Poznamky,
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo presahy a vazby

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové
literatuie

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a ndzory na umélecké dilo

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz tématu

V literarnim a filmovém zpracovani

- zhodnoti vyznam prace spisovateltl
narodniho obrozeni

- porovna Ceskou a svétovou literaturu
19. stoleti

- oceni kvality umélecké vypovédi, je
schopen vyjadrit svlij nazor

- dokaZe vypracovat podle navodu
charakteristiku piectené knihy

- pracuje s citaty

- hodnoti hlavni postavy

- staroceska lyrika

- lidova tvorba

- renesancni literatura

- pobé&lohorské obdobi

- narodni obrozeni

- sv€tova literatura

- Ceska literatura 19. stoleti

Beseda o ptectenych knihach
a zhlédnutych predstavenich

OSV — Mezilidské
vztahy (24)

46




KVARTA

Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

Komunikacni a slohova vychova
Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Presahy, vazby
a poznamky

Z74k:

- odliSuje spisovny a nespisovny projev

a vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru
- dorozumiva se kultivovan¢, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- V. mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prosttedkt
feci

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo

i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zjmul

- usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Zak:
- ptfipomene si znaky vSech probranych
slohovych postupii a Gtvara

postup a vyuzit poznatkl pii vytvareni

jednodussich ivahovych textl

- vedle obsahu a formy projevu vénuje
pozornost i neverbalnim prostfedkiim
komunikace

- je schopen charakterizovat utvar 1 sloh.

Slohové postupy a utvary,
slohotvorni ¢initelé

Texty mluvené a psané,
oficidlnost projevu
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

KVARTA

Komunikacni a slohova vychova Presahy, vazby

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo a poznamky

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu - sleduje sdé€lovaci prostfedky a poznava Publicistické atvary - OSV - Rozvoj

fakta od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta | funkci rozmanitych publicistickych zanra zpravodajské, hodnotici, schopnosti poznavani

pomoci otazek nebo porovnavanim - seznami se s Utvary na pomezi piechodné utvary (komentar, (21)

S dostupnymi informac¢nimi zdroji publicistického a uméleckého stylu fejeton, reportaz, recenze, OSV — Komunikace
rozhovor) (22)

- rozpoznd manipulativni komunikaci MV — Vnimani

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj autora medialniho

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni sd¢lenti

a komunika¢ni zamér partnera v hovoru

OSV - Komunikace
(16, 17, 18, 20)
MV - Stavba
medialnich sdéleni,
Fungovani a vliv
médii
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KVARTA

Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

Jazykova vychova

Presahy, vazby

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Udivo a poznamky
- vyuziva znalosti o jazykové normé pii - uvédomi si funkci jazyka jako Obecné vyklady o jazyce; vyvoj |vazba s literarni
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle |sjednocujiciho ¢initele narodniho éestiny; vychovou
komunikacni situace spoleCenstvi, pozna nejvyznamnéjsi obdobi |archaismy, historismy,

jeho vyvoje neologismy

SO 24

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich pouziti

- spisovné vyslovuje ceska a bézn¢ uzivana
cizi slova

- rozliSuje a ptiklady v textu doklada

zasoby a zasady tvofeni ¢eskych slov,
rozpozna prenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouZiva ve vhodné
komunikacni situaci

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vete a souveti

- uziva vhodné jazykové prostfedky podle
komunikacni situace

- ovlada zakladni pravidla spisovné

vyslovnosti; ¢te s nalezitou intonaci

- ovlada pravopis souvisici se stavbou slova
a tvofenim slov

- dovede charakterizovat a vyuzit vSechny
probrané jevy z oblasti vyznamoslovi
- s jistotou urcuje slovni druhy a mluvnické

kategorie jmen i sloves

- dovede urcit vétné Cleny (vCetné piistavku
a riznych typi piivlastka)

Utvary &eského jazyka (opak.)

Zvukova stranka jazyka (opak.);
spisovna vyslovnost; zvukova
stranka véty; ¢lenéni souvislé feci

Tvoreni slov (shrnuti); stavba
slova, slovotvorny zéklad;
slovotvor. Pravopis

Vyznam slova (opak.);
synonyma, antonyma, homonyma

Tvaroslovi (opak.); slovni druhy;
sklonovani ptejatych slov; tvary
sloves; piechodniky

Skladba (prohloubeni znalosti);
véta jednoducha; vétné Cleny;
samostatny vét. ¢len, elipsa,
vsuvka

vazba s vyukou
cizich jazykl
(vyjadieni sloves.
Cast)
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KVARTA

Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

Jazykova vychova
Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Presahy, vazby
a poznamky

- vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorb¢ vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

- v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
- samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalsimi slovniky a ptiruckami

- rozlisi vétu fidici a zavislou, spravné urcuje
vedlejsi véty, je schopen nahradit vedlejsi
vétu vétnym ¢lenem

- rozlisi vychodisko a jadro vypovédi,
zdivodni zménu ustaleného potradku slov

- piipomene si zakl. pravidla psani slov
ciziho pivodu
- prohloubi si znalost psani velkych pismen

- zopakuje si pravopis 1/y ve shodé podmétu
S ptisudkem

- ziska vétsi jistotu pii psani ¢arek ve véte

a souveti

souvéti; druhy vedl. vét,
vyznamoveé poméry; tvofeni vét

vvvvvv

Hlavni zasady ¢eského
slovosledu
Stavba textova

Pravopis
Psani ptejatych slov

Psani velkych pismen ve vlastnich

jménech

Shoda ptisudku

s n€kolikanasobnym podmétem
Interpunkce ve vété jednoduché
a souveti
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

KVARTA

Literdarni vychova Presahy, vazby
Ocdekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Utivo a poznamky
Zak:

- ucelené¢ reprodukuje precteny text, - je schopen vnimat estetické kvality textu; | Cetba textii osobnosti Ceské PT - podle
jednoduse popisuje strukturu a jazyk uvédomuje si jeho strukturu - téma, literatury - vynikajicich charakteru texti
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje | kompozici, jazyk vypravécu;

smysl dila zdznam hlavnich myslenek,

- rozpozna zakladni rysy individualniho stylu interpretace

autora

- rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz nameétu
V literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

- tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zdklad€ osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij ndzor dolozi argumenty

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a svétove
literatute

- vyhledava v textu umélecké prostredky

- charakterizuje basnicky, prozaicky

I dramaticky text

- seznami se s klasickymi dramaty

i netradi¢nimi piistupy (napft. divadel malych
forem)

- pfi rozboru basni je schopen vyhledavat

a pojmenovavat zakladni jazykové a zvukoveé
prostfedky; sezndmi se s nékterymi
vyznamnymi autory, které zatradi do literdrné
historického kontextu

- definuje znaky riznych typu literatury,
uvédomuje si jejich funkci

- oceni kvality umélecké vypovédi
- je schopen zaradit ukazky do literarné
historického kontextu

liter. teorie - ndmét a téma,
motivy, liter. hrdina, kompozice
(rdmec, gradace, kontrast ...)
Drama a divadlo; zakladni
dramatické zanry, zatfazeni ukézek
do historického kontextu;
dramatizace

liter. teorie - ¢lenéni divadel. hry,
libreto, scénaf, rezisér, dramaturg

Pisfiové texty; srovnani ukazek
nové Zanry - song, Sanson ...

Poezie; zanry

liter. teorie - zakladni basn. figury
a tropy; rym, rytmus, volny vers
vytvarny doprovod; vlastni psani

Vize a fantazie; srovnani sci-fi
literatury a literatury fantasy
s literaturou faktu

OSV - Kreativita
(23)
propojeni s Vv
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Cesky jazyk - u¢ebni osnovy vyu¢ovaciho predmétu

KVARTA

Literdarni vychova Presahy, vazby

Ocdekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo a poznamky

- formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své - je schopen vyjadtit dojmy z Cetby, svoje Setkani s texty vyznamnych

cetby, navstévy divadelniho nebo filmového |[hodnoceni uméleckych dél podpoii osobnosti Ceské a svétové

predstaveni a nazory na umélecké dilo argumenty literatury, zejména 20. a 21. OSV - Rozvoj

- zajima se o soucasnou filmovou tvorbu stoleti. schopnosti poznavani
(25)

Besedy o0 Cetbé, referaty, navstéva | OSV - Mezilidské
filmového a divadelniho vztahy (24)
predstaveni
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Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu
5.2 Anglicky jazyk

5.2.1 Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyucéovaci predmét prispivd k chdpani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Je predpokladem pro tuspéSnou
komunikaci zakii v cizojazycném prostfedi. Pomaha snizovat jazykové bariéry, umoziuje
poznavat odliSnosti ve zpusobu Zzivota V jinych zemich. Obsah pifedmétu vychazi ze
Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky a predpoklada dosazeni irovné A2.

Vyuka ciziho jazyka vytvaii podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

522 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zéci jsou seznamovani se zéklady vétné stavby a zaklady slovotvorby. Diraz je kladen na
komunikac¢ni schopnosti 7kt a s tim souvisejici pochopeni zakladnich gramatickych struktur.

Vyucéovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné¢ a vyucuje se ve vSech Ctyfech
roc¢nicich jako prvni cizi jazyk.

Vyuka probihd cyklickym zplsobem s ohledem na vék zakd. V pouzivanych formach
a metodach je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuzivé odlisnosti Zaki
v riznych individudlnich a skupinovych ¢innostech.

Vyuka probihd v uéebnéch, Zaci jsou déleni na skupiny. Pro ¢ast vyuky je pouZzivana
specializovand u¢ebna vybavena pocitaci.

5.2.3 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata jsou zafazovana pribézné po celou dobu studia pfedmétu anglicky jazyk.

Osobnostni a socialni vychova je v pfedmétu realizovana predev§im praci ve skupinach,
pfi niZ se Zaci uc¢i vzdjemné toleranci, komunikaci a kooperaci.

Multikulturni vychova je v ptedmétu realizovana piedevSim pii praci na projektech, kdy
Zaci poznavaji vzajemné vztahy mezi pfislusSniky riznych narodi a etnickych skupin,
dozvidaji se fakta z historie riznych narodu, hledaji podobnosti a odliSnosti.

or r

5.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:
- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda
- postupnému osvojovani zakladnich komunikacnich prostfedk
- rozvoji vsech fecovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

- rozsifeni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni uc¢ebnich strategii jednotlivych zakt
- pochopeni ciziho jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
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5.2.5

PRIMA

Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Receptivni Fecové dovednost

Poslech s porozuménim

Z4k:

- rozumi informacim
Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelng

- rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Produktivni Fe¢ové dovednosti

Mluveni

Z4k:

- se zepta na zakladni informace a
adekvatng reaguje v béznych
formalnich i neformalnich

- mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i
udalost; popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota

Z4k:

- predstavi sebe i ostatni

- pozdravi a rozlouci se formalné
i neformalné

- hovoii o narodnostech

- ziskava a podava osobni
informace

- hovofti o dovednostech
a schopnostech svych i ostatnich

- hovoii o ¢lenech rodiny

- vyjadii, co ma a nema rad

- zepta se na umisténi riznych
predmétt a lokalit a odpovi

- popise svij kazdodenni program

- hovofi o cestovani

- urdi Cas

- popiSe byt, dim

- zepta se na cenu

- pozéada o rizné zbozi v obchodé

- hovoii o jidle a piti

- hovofti o pocasi a ro¢nich
obdobich

Jednoducha sdéleni

osloveni a reakce na osloveni
pozdrav, piivitani, rozlouceni
predstavovani

urcovani ¢asu

urCovani umisténi

Zakladni vztahy

otazky: Kdo?, Co?, Kde?, Kam?, Kdy?,

Jaky?, Ktery?, Jak?, Kolik?, Pro¢?

Tematické okruhy

rodina, domov

cestovani

povolani

denni program, Zivotni styl
pocasi a ro¢ni obdobi
nakupovani

Slovni zasoba

abeceda

dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi
¢lenové rodiny

narody, narodnosti, jazyky

barvy
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PRIMA

Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Cteni s porozuménim
Zak:

vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledé v nich pozadované
informace

Psani
Zak:

vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

prace se slovnikem
sporty

konicky

dopravni prosttedky
byt a dim

potraviny

Gramatické struktury

podstatna jména

zakladni pouziti ¢lent

zdjmena: osobni, ukazovaci
pfivlastiovaci pad

¢islovky: zékladni

ptedlozky

potadek slov ve véte

vazba "there is-there are"

pfitomny Cas prosty vyznamovych sloves
pfitomny Cas pritbéhovy vyznamovych
sloves

minuly ¢as prosty vyznamovych sloves

Zvukova a graficka podoba jazyka

srozumitelnd vyslovnost
slovni a vétny ptizvuk
intonace

pravopis
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SEKUNDA

Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Receptivni Fecové dovednosti
Poslech s porozuménim
Zak:

rozumi informacim

Vv jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné

rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Produktivni fecové dovednosti
Mluveni
Zak:

se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich

mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Zak:

- dokaze se zeptat na vlastnictvi

- popise obleceni

- vyjadii své plany a umysly do
budoucna

- hovofi o minulych udéalostech

- formuluje pozvani a jeho
odmitnuti ¢i pfijeti

- zvlada reagovat na telefonicky
hovor

- srovnava véci, lidi, aktivity, ...

- vyjadfi, co musi udélat a co
chce udélat a uda divod

- popiSe stalé, dlouhodobé
situace a docasné cinnosti

- vyjadii své pocity, nabidne
pomoc

- reaguje na piikazy a sdm je
vydava

Jednoducha sdéleni

urc¢ovani ¢asu
uréovani umisténi

popis

Zakladni vztahy
- komu, ¢i a rozvijeni zakladnich vztaht
z primy

Tematické okruhy

rozvijeni tematickych okruhii z minulého
ro¢niku

realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Slovni zasoba

druhy odévii a obuvi
osobni vzhled

Casti téla

sporty

konicky

dopravni prostiedky
telefonovani
objednavani v restauraci
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SEKUNDA

Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Cteni s porozuménim

Zak:

- vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledé v nich pozadované
informace

Psani

Zak:

- vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve
formulati

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych
témat

reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

Gramatické struktury

- pfivlastiiovaci zdjmena

- vyjadiovani budoucnosti

- vyjadfovani minulosti ¢asem minulym
- zéklady predptitomného ¢asu

- stupnovani adjektiv a adverbii

- ucelovy infinitiv

Zvukova a graficka podoba jazyka
- srozumitelna vyslovnost

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

pravopis
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Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Receptivni Fecové dovednost

Poslech s porozuménim

Z4ak:

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelne
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Produktivni Fe¢ové dovednosti

Miluveni

Z4k:

- se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

- vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

v

Zak:

porovnava véci a osoby
vypravi o jednoduchych
udalostech v minulosti
napiSe jednoduchy zivotopis
napise jednoduchy ¢lanek

0 nedavné udalosti

popise své plany do budoucna
pfijima ¢i odmita navrhy
popise proces

da jednoduchy navod
vyjadiuje podminky

Jednoducha sdéleni
- zivotopis

- vypravéni

- Clanek

Zakladni vztahy
- rozvijeni zakladnich vztahti z minulych
ro¢nikt

Tematické okruhy

- rozvijeni tematickych okruht z minulych
ro¢nikt

- spolecensky zivot

- pocity a nalady

Slovni zasoba

- nakupovani

- cestovani

- mezilidské vztahy
- péce o zdravi

- prace se slovnikem
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Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Cteni s porozuménim

Zak:

- vyhleda pozadované informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledé v nich pozadované
informace

Psani

Z4k:

- vyplni zakladni tdaje o sob¢ ve
formulafi

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dal8ich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Gramatické struktury

stupiiovani dlouhych adjektiv a adverbii
minuly ¢as prosty a prubéhovy
pfedpfitomny cas

vyjadfovani budoucnosti

trpny rod

modalni slovesa

podminovaci zpisob, zaklady

Zvukova a graficka podoba jazyka

srozumitelné vyslovnost
slovni a vétny piizvuk
intonace

pravopis
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Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Receptivni Fecové dovednost

Poslech s porozuménim

Z4ak:

- poslech autentického textu
piiméteného rozsahu necini zakovi
potize

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Produktivni ie¢ové dovednosti

Mluveni

Z4k:

- na zaklad¢ navodnych bodi pozada
0 radu

Cteni s porozuménim

Z4k:

- vyhleda poZzadovan¢ informace
Vv jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhleda v nich pozadované
informace

Zak:

- pokousi se odhadovat fonetickou
podobu neznamych slov

- umi najit hlavni mySlenku
obtizngjsiho textu a poskytne
pozadovanou informaci na zaklad¢
precteného textu

- zak pracuje s dvojjazyénym
slovnikem

- zékladni seznameni s vykladovym
slovnikem

- vyjadii jednoduchou informaci na
zéklad¢€ vyposlechnutého textu

- popise osobu, véc

- vysvétli cestu

- je schopen sestavit Zivotopis na
zakladé navodnych bodu

- popiSe klady a zapory nékterych
skute€nosti

Jednoducha sdéleni

- texty zaméfené na kazdodenni
realitu anglicky mluvicich zemi

- zékladni pouceni o variantach
anglictiny

- rozdily mezi britskou a americkou
angli¢tinou

- synonyma a antonyma

- reprodukovani textl

- interpretace textil

Ziakladni vztahy
- rozvijeni zakladnich vztaha
z minulych ro¢nikt

Tematické okruhy

- rozvijeni tematickych okruhii
minulych roénikt

- vzdélani

- volba povolani

- moderni technologie a cestovani

Slovni zasoba
- rozvijeni slovni zasobu z minulych
ro¢nikl
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Anglicky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Psani
Z4k:

vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

pisemné, gramaticky spravné tvori

a obméiuje jednoduché vty
rozpoznava zakladni rozdily mezi
formalnim a neformalnim sdélenim

Gramatické struktury

vyjadfovani pfitomnosti a minulosti
ruzné typy vyjadirovani budoucnosti
pocitatelnost a nepocitatelnost
substantiv

tdzaci a neurCitd zdjmena
stuptiovani adjektiv i adverbii,
zvlastnosti

vztazneé véty

zakladni pouceni o kondicionalech
zéakladni pouceni o frazovych
slovesech

Zvukova a graficka podoba jazyka

srozumitelnd vyslovnost
slovni a vétny ptizvuk
intonace

pravopis
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5.3 Némecky jazyk

5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem. Cilem vyuky je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, které jsou piedpokladem pro uspéSnou komunikaci zakt
Vv cizojazyéném prostiedi. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdé€lavacich oblasti. Pomaha snizovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat
odlisnosti ve zplsobu zivota V jinych zemich. Obsah predmétu vychdzi ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vyuka ciziho jazyka vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

5.3.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Predmét se vyucuje jako dalsi cizi jazyk. Vzdélavani v dal§im cizim jazyce predpoklada
dosazeni urovné A1l (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky). V tomto
obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvafeni zakladu (zejména ve fonetice
a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve
vztahu k matefskému a piipadné dal§im jazyktm.

Od skolniho roku 2012/13 zacina vyuka némeckého jazyka v sekund¢ a ma ¢asovou dotaci
dvé hodiny tydné (sekunda, tercie) a tfi hodiny tydné (kvarta).

Vyuka probihd cyklickym zplsobem s ohledem na vék zakd. V pouzivanych formach
a metodach je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuzivé odliSnosti Zaki
v riznych individudlnich a skupinovych ¢innostech.

Pro ¢ast vyuky je pouZivana specializovana u¢ebna vybavena pocitaci.

5.3.3 Zaclenéni prurezovych témat

Prlfezovd témata jsou zafazovana pribéZné po celou dobu studia pfedmétu némecky
jazyk.

Osobnostni a socidlni vychova je v pfedmétu realizovana predevSim praci ve skupinéch,
pii niZ se Zaci uc¢i vzdjemné toleranci, komunikaci a kooperaci.

Multikulturni vychova je v pfedmétu realizovana predev§im pii praci na projektech, kdy
Zaci poznavaji vzajemné vztahy mezi pfislusSniky riznych narodi a etnickych skupin,
dozvidaji se fakta z historie riiznych narodd, hledaji podobnosti a odlisnosti. Zak je veden
K rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti.

or 1

5.3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, Ze vede k:
- ziskavani praktickych dovednosti a vytvoteni pfedpokladl pro mezikulturni komunikaci
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probuzeni zajmu o cizi jazyk, vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu, seznameni zaka
s nékterymi typickymi jevy zivota v cizojazycnych zemich

postupnému osvojovani zakladnich komunikaénich prostredkti

rozvoji vsech fe¢ovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

pochopeni jazyka jako dualezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozsiteni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni ucebnich strategii jednotlivych zakt
pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a diilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
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5.3.5 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

vyslovuje a cte foneticky spravné
V pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

Zak:
- zvlada vétny rytmus, vyslovnost, raz

Zvukova stranka jazyka

- zvlastnosti némeckého pravopisu

- abeceda

- zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované
konverzace s dostatkem ¢asu pro
porozumeéni

- pouziva slovesa haben, sein
Vv jednoduchych vétach, rozezna
tvary
Sie haben x ihr habt
Sie sind x ihr seid

- vyjadii prosbu, nutnost, povinnost

- pouziva zékladni gramatické jevy pii
tvofeni vét, klade jednoduché
otazky, odpovida na n¢, dodrzuje
poradek slov ve véteé

- uziva spravné urcity a neurcity ¢len,
rozliSuje véty tdzaci, oznamovaci
a rozkazovaci

- tvoii mnozna ¢isla podstatnych jmen,
popise predmét, velikost predmétu

- vyjadii vlastnictvi (wessen), pouziva
osobni a pfivlastiovaci zajmena
V jednoduchych vétach

Mluvnice

- zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdé€leni a porozuméni)

- Casovani sloves v pfitomném case

- pomocna slovesa haben, sein

- rozkazovaci zplisob

- véta jednoducha, slovosled

- tvorba otazky a zaporu

- podstatnd jména — ¢len neurcity,
urcity, vynechavani clenu

- sklonovani podstatnych jmen
V jednotném a mnozném cisle

- sklonovani zajmen
- osobni zajmena
- pfivlastiovaci zajmena
- ukazovaci zajmena
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SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- tazaci zajmena (wer, wann, wo,
wohin)
- zakladni Cislovky
- miry a véhy po ¢islovkach
- rozumi sloviim a jednoduchym - zazpiva pisen, popieje Jednotliva sdéleni
vétam, které jsou pronaseny pomalu a | K narozeninam, napise jednoduché |- souhlas, nesouhlas, pozdrav,
zieteln¢ a tykaji se osvojovanych blahoptani podékovani, pfedstaveni, omluva,
témat, zejména pokud ma k dispozici |- pozdravi, oslovi spravné jednotlivé adresa
vizualni oporu mluvci
- sestavi gramaticky spravné
jednoduché pisemna sdé€leni, kratky
text
- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice - jednoduse piredstavi ¢leny rodiny, - 7aci si osvoji slovni zdsobu a umi ji | matematika

- vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii
odpovéd’ na otdzku

- Cte nahlas foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici zndmou
slovni zasobu

zepta se, jak se dafi, zepta se na vek,
jméno, bydlisté

- pojmenuje mistnosti v byt¢,
pojmenuje zakladni potraviny
a napoje, vyjadii pocit hladu a Zizné

- uZziva jednoduché obraty pii
objednavani v restauraci, zepta se na
cenu

- reaguje na jednoduchy poslech,
rozumi kratkému pisemnému
sd¢€leni, reaguje jednoduse
a prirozené v nejbeéznéjSich
kazdodennich Zivotnich situacich

pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy:
Rodina, domov

Skola

Volny ¢as

Nékupy, jidlo

Diilezité zemépisné tidaje
Ptiroda a pocasi

obcanska vychova
télesna vychova
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Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné
V pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

Zak:

- zvlada vétny rytmus, zakladni
intonacni vzorce némecké véty,
vokalicky systém némecké véty,
vyslovnost, raz

Zvukova stranka jazyka

zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky, zdkladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

- rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokynim

- rozumi zédkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- pochopi obsah a smysl, pomalé a
peclivé vyslovované konverzace
s dostatkem ¢asu pro porozumeéni

- pouziva slovesa haben, sein a
zékladni modalni slovesa ve vétach,

- vyjadii zakaz, zdvoftilou prosbu,
nutnost, povinnost

- pouziva zékladni gramatické jevy pii
tvofeni vét, klade jednoduché
otazky, odpovida na n¢, dodrzuje
poradek slov ve véteé

- uziva spravné urcity a neurcity ¢len,
rozliSuje véty tdzaci, oznamovaci
a rozkazovacti

- tvoii mnozna ¢isla podstatnych jmen,
popise predmeét, velikost pfedmétu

- vyjadii vlastnictvi (wessen), pouziva
osobni a pfivlastiovaci zajmena
Vv jednoduchych vétach

- urci hodiny, pocita do 100, zna
rozdil mezi Uhr a Stunde

Mluvnice

- zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

- Casovani sloves v pfitomném case

- zpusobova slovesa a sloveso wissen

- rozkazovaci zplisob

- véta jednoducha, slovosled

- tvorba otazky a zaporu

- podstatnd jména — ¢len neurcity,
urcity, vynechavani clenu

- slabé 1 silné sklofiovani podstatnych
jmen v jednotném a mnozném ¢isle

- sklonovani zajmen
- osobni zajmena
- pfivlastiiovaci zajmena
- ukazovaci zajmena
- tazaci zajmena (wer, wann, wo,
wohin)
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Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- Cislovky
- miry a véhy po ¢islovkach

- rozumi zndmym slovim
a jednoduchym vétam se vztahem
k osvojenym tematim

- sestavi gramaticky spravné
jednoducha pisemna sdé€leni, kratky
text

- vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve
formulari

- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zptisobem (Uistné 1
pisemn¢) zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

- odpovida (ustn€ i pisemn¢) na
jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

- zazpiva pisen, popieje
Kk narozeninam, napise jednoduché
blahoptani

- pozdravi, oslovi spravné jednotlivé
mluvei

Jednotliva sdéleni

- souhlas, nesouhlas, pozdrav,
podekovani, predstaveni, omluva,
zadost, blahoptani, dopis
(neoficialni), adresa

- pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

- vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii
odpovéd’ na otazku

- Cte nahlas foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici zndmou
slovni zadsobu

- piedstavi ¢leny rodiny, zepta se, jak
se dafi, zepta se na vek, jméno,
bydliste

- pojmenuje mistnosti v byté,
pojmenuje zakladni potraviny
a napoje, vyjadii pocit hladu a Zizné

- uZziva jednoduché obraty pii

- Zaci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
préce se slovnikem

Tematické okruhy:
Rodina, domov

matematika
obcanska vychova
télesna vychova
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TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- reprodukuje Gstn€ 1 pisemn¢ obsah objednavani v restauraci, zeptd se na | Skola
pfiméfené obtizného textu cenu Volny ¢as

- reaguje na jednoduchy poslech,
rozumi kratkému pisemnému
sdé€leni, reaguje jednoduse

a ptirozen¢ v nejbéznéjsich
kazdodennich Zivotnich situacich

Nakupy, jidlo

Dulezité zemépisné udaje
Ptiroda a pocasi

Obec

Dopravni prostiedky
Zvitata

Dny v tydnu, hodiny
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KVARTA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
piesahy a vazby

Z4k: Z4k:

- pouziva dvojjazycny slovnik - uziva spravng¢ silna slovesa Mluvnice

- Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméteného rozsahu

- sestavi gramaticky a formalné
spravn¢ kratky text a odpovéd’ na
sdélenti

- sdéli (ustné i pisemné) jednoduchym
zpusobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat

- odpovida (ustn€ i pisemné¢) na
jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

V pfitomneém Case

- tvoii vety se zaporem nicht, kein,
nichts, nicht mehr, kein mehr —
pouziva je v jednoduché konverzaci

- zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

- slovesa silna v pfitomném Case

- slovesa s odlucitelnou piedponou

- zvratnd slovesa

- neurcity podmét man

- predlozky se 3. a 4. pAdem

- véty vedlejsi

- pisemné, gramaticky spravné tvoii
a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

- rozumi zékladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodenniho tématu

- hovoii o riiznych aktivitach, rodiné

- tvoii véty v préteritu a perfektu
slabych sloves

- sklonuje pfidavna jména ve vSech
padech po ¢lenu urcitém, neurcitém,
po piivlastiiovacich, ukazovacich
a tdzacich zajmenech a zajmenu kein

- préteritum slabych sloves

- préteritum a perfektum sloves sein,
haben, wissen

- zapor nicht mehr, kein mehr...

- sklonovani ptidavnych jmen po
¢lenu ur€itém a neurcitém

- obmeéiyje kratké texty se zachovanim
smyslu textu

- rozumi sloviim a jednoduchym
vetam, které se vztahuji k béZnym

- uziva jednoduché obraty k pozvani,
omluvé
- pfeje k Vanoctim atd.

Jednoducha sdéleni

- osloveni, reakce na osloveni,
ptivitani, rozlouceni, omluva, reakce
na omluvu, podékovéni, reakce na
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Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

tématim

podékovani, prosba, zadost o pomoc,
zadost o informaci, souhlas,
nesouhlas, setkani — spolecensky
program

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhledd v ném
pozadovanou informaci

- odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu

- strucné reprodukuje obsah pfiméiené
obtizného textu, promluvy
i konverzace

- popise svij obvykly den, jednotlivé
¢asti dne

- hovofi o nemoci, vyjadiuje své
pocity

- pozada o konkrétni zbozi, obleceni
(barvu, velikost) v obchod¢

- domluvi se s kamarady, co budou
délat (program), kdy a kde se sejdou

- zepta se na praci, na Skolu, na volny
¢as, na cestovani

- najde vhodné vyrazy k odpovédim
na tyto otazky

- popiSe pocasi pomoci jednoduchych
obratli

- 74ci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti

- préace se slovnikem

Tematické okruhy

- domov

- rodina

- bydleni

- Skola

- volny ¢as a zajmova ¢innost

- osobni dopis

- formulaft, dotaznik

- sport

- cestovani

- nakupy, oblékani

- pfiroda, pocasi

- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice)

- realie zemi pfisluSnych jazykovych
oblasti

matematika
spolecenské vedy
télesna vychova
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5.4 Francouzsky jazyk

5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Cilem vyuky je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, které jsou piedpokladem pro uspéSnou komunikaci zakt
Vv cizojazyéném prostiedi. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdé€lavacich oblasti. Pomaha snizovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat
odliSnosti ve zplsobu zivota v jinych zemich. Obsah pfedmétu vychazi ze Spolec¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vyuka ciziho jazyka vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

5.4.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét se vyucuje jako dalsi cizi jazyk. Vzdélavani v dalSim cizim jazyce pfedpoklada
dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky). V tomto
obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvafeni zakladu (zejména ve fonetice
a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve
vztahu k matef'skému a piipadné dal§im jazyktum.

Od skolniho roku 2012/13 zadind vyuka francouzského jazyka v sekund¢ a ma casovou
dotaci dv¢ hodiny tydné (sekunda, tercie) a tfi hodiny tydné (kvarta).

Vyuka probihd cyklickym zplsobem s ohledem na v&k zakd. V pouzivanych formach
a metodach je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuzivé odliSnosti Zaki
v riznych individudlnich a skupinovych ¢innostech.

Pro ¢ast vyuky je pouZivana specializovana u¢ebna vybavena pocitaci.

5.4.3 Zaclenéni prurezovych témat

Priifezova témata jsou zafazovéana priabézné po celou dobu studia pfedmétu francouzsky
jazyk.

Osobnostni a socialni vychova je v pfedmétu realizovana predev§im praci ve skupinach,
pfi niZ se Zaci uc¢i vzdjemné toleranci, komunikaci a kooperaci.

Multikulturni vychova je v pfedmétu realizovana predevSim pii praci na projektech, kdy
Zaci poznavaji vzajemné vztahy mezi pfislusSniky riznych narodi a etnickych skupin,
dozvidaji se fakta z historie riznych narodu, hledaji podobnosti a odlisnosti.

74k je veden k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

o7 7

5.4.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:
- ziskavani praktickych dovednosti a vytvoteni pfedpokladl pro mezikulturni komunikaci
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probuzeni zajmu o cizi jazyk, vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu, seznameni zaka
s nékterymi typickymi jevy zivota V cizojazycnych zemich

postupnému osvojovani zakladnich komunikaénich prostredkti

rozvoji vsech fe¢ovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

pochopeni jazyka jako dualezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozsiteni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni uc¢ebnich strategii jednotlivych zakt
pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dtlezitého
sjednocujiciho Cinitele ndrodniho spolecenstvi
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5.4.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

Z4k:
- vyslovuje a Cte spravné v priméteném
rozsahu slovni zasoby

Z4k:

- rozliSuje jednotlivd znama slova,
jednoduché véty

- zvlada vétny rytmus, vyslovnost, raz

Zvukova stranka jazyka

- zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zdkladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

- rytmické ¢lenéni vypoveédi na tirovni
slabiky, mluvniho taktu

- abeceda, hlaskovani

- rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova, rozumi jednoduchym
pokynliim a vétam, adekvatné na né
reaguje

- rozumim jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou prondseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

- rozumi pozdravu, osloveni, nékterym
pokynlim pottebnym pro praci v hoding
- vyjadfii souhlas a nesouhlas

- reaguje na poslech

- rozumi kratkému pisemnému sdéleni
na probrané téma

- zékladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeénti)

- pozdravy, pod€kovani, osloventi,
omluva

- vyjadreni zadosti — slovesa ETRE

a AVOIR

- vétny zapor

- zdjmena osobni

- rozkazovaci zpuisob nékterych sloves

- pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované
konverzaci na jiz znamé téma

s dostatkem ¢asu pro porozuméni,
sestavi gramaticky spravné jednoduché
pisemné sdéleni, kratky text

- jednoduse a pfirozen¢ reaguje

V nejbéznéjSich kazdodennich situacich
pfiméfené své trovni

- popfeje k narozeninam

- napiSe jednoduché blahoptani

- predstavi se, kratce o sobé pohovofti

- véta oznamovaci, tazaci

- tvofeni otazky

- stavba francouzské véty,
zdiraznovaci konstrukce, inverze
- potadek slov ve véte

- rod a ¢islo podstatnych jmen
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

- zazpiva pisen

- rod a ¢islo ptidavnych jmen

- shoda a postaveni pfidavnych jmen
Vv ptivlastku

- uziti ¢lenu — urcity, neurcity

- ptitomny cas slovesny nekterych
sloves

- zvratna slovesa

- z4jmena

- osobni (prizvucna, neptizvucnd)
- piivlastiiovaci

- nazvy statl a narodnosti

- predlozky u nazvu statd

zemepis

- uziva abecedni slovnik (pfekladovy)
- vyhleda si v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvofi
jednoduchou odpovéd’ na otazku

- ¢te nahlas foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zadsobu

- reprodukuje Gstné obsah pfimétene
obtizného textu

- chape vztahy mezi fonémy a grafémy
- 0svoji si pravopisné navyky, funkcni
uzivani pravopisnych znamének

- spravné déli slova na slabiky

Clen

- ¢len urcity, neurcity

- stahovani ¢lenu s predloZzkou A,DE
Slovesa

- slovesa pravidelna i nepravidelna

- infinitiv

- pfitomny Cas

Zajmena

- tazaci

- ukazovaci

%

Cislovky
- zékladni 0-1000

- zakladni pocetni tlohy
- datum, letopocet
Céstice

cesky jazyk
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Slovni zésoba z probiranych témat

- 7aci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace
se slovnikem

Tematické okruhy

- rodina

- socialni kontakt

- pocasi

- Francie, staty Evropy

- volny ¢as

- ptiroda, pocasi

obcCanska vychova
matematika
télesnd vychova
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Francouzsky jazyk - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:
- vyslovuje a ¢te spravné v pfiméieném
rozsahu slovni zasoby

Zak:
- rozliSuje jednotliva znama slova,
jednoduché véty

Zvukova stranka jazyka

- zvukova a graficka stranka jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
- rytmické ¢lenéni vypovédi na Grovni
slabiky, mluvniho taktu, véty

i nadvétnych celkt

- vyslovnost (nosové a ustni
samohlasky, oteviené a zaviené
samohlésky)

- abeceda, hlaskovani

- intonace

- vazani — n¢které druhy

- rozliSuje grafickou a mluvenou
podobu slova

- rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientacnim pokynim

- rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

- rozumi pozdravu, osloveni, nékterym
pokynim potiebnym pro praci v hodiné
- vyjadfti souhlas a nesouhlas

- reaguje na poslech

- rozumi kratkému pisemnému sdéleni

- pozdravy, pod€kovani, osloventi,
omluva

- vyjadieni zadosti

- vétny zapor

- zajmena osobni

- rozkazovaci zptsob nékterych sloves

- pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované
konverzaci s dostatkem ¢asu pro
porozuméni, sestavi gramaticky spravné
jednoduché pisemné sd€leni, kratky text
- vyplni zékladni tdaje o sobé ve
formulari

- jednoduse a pfirozen¢ reaguje

Vv nejbéznéjsich kazdodennich situacich
piiméfené své trovni

- popieje k narozeninam

- napiSe jednoduché blahopiani

- predstavi se, kratce o sob& pohovofti

- zazpiva pisen

- v€ta oznamovaci, tazaci

- tvofeni otazky

- stavba francouzské véty,
zduraznovaci konstrukce, inverze
- potadek slov ve véte

- vztahy mezi vétami, osvojovani
spojek
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- rod a ¢islo podstatnych jmen

- rod a Cislo pridavnych jmen

- shoda a postaveni pfidavnych jmen
Vv ptivlastku

- uziti ¢lenu — urcity, neurcity

- pfitomny cas slovesny

- zvratna slovesa

- z4jmena

- osobni (prizvucna, neptizvucnd)

- piivlastiiovaci

- ndzvy statl a narodnosti Zemepis
- predlozky u nazvi stata
- uziva abecedni slovnik (piekladovy) |- chépe vztahy mezi fonémy a grafémy |Clen cesky jazyk

- vyhleda si v jednoduchém textu
potiebnou informaci a vytvoii odpoveéd’
na otazku

- ¢te nahlas foneticky spravné
jednoduché texty obsahujici znamou
slovni zasobu

- reprodukuje pisemné i ustn¢€ obsah
pfimétené obtiZzného textu

- 0svoji si pravopisné navyky, funkéni
uzivani pravopisnych znamének

- spravné déli slova na slabiky

- spravné uziva velkd pismena

a zkratkova slova

- ¢len urcity, neurcity

- vynechani Clenu

- stahovani ¢lenu s predloZzkou A,DE
Slovesa

- slovesa pravidelna i nepravidelna

- slovesa se zménou kmenové hlasky
- zvratnd slovesa

- infinitiv

- pfitomny Cas

Zajmena

- tazaci

- ukazovaci

%

Cislovky
- zékladni 0-1000

- zdkladni pocetni tlohy
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- datum, letopocet

Castice

Slovni zasoba z probiranych témat

- 7aci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi

- prace se slovnikem

Tematické okruhy

- Skola

- volny cas

- sport

- obec

- zvitata

- dny v tydnu, hodiny

obcanska vychova
matematika
télesna vychova
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KVARTA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Zak: zak: Zak:

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik

- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméieného rozsahu

- sestavi gramaticky a formaln¢ kratky
text a odpoveéd’ na sdéleni

- sdéli ustné 1 pisemné jednoduchym
zpisobem zakladni informace tykajici
se jeho samého, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

- odpovida ustné i pisemn¢ na
jednoduché otazky tykajici se jeho
samého, rodiny, Skoly, volného casu a
podobné otazky poklada

- je schopen se orientovat a vyhledat
potiebnou informaci v dvojjazy¢ném
slovniku, aktivné si doplnuje jiz
ziskanou slovni zasobu z probiranych
tématickych okruhti

- ovlada zakladni gramatické struktury
a typy vet ( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Prace s textem, ktery odpovida
jazykové trovni zaka

- obménuje kratké texty se zachovanim
smyslu

- vyzada si a sam 1 poskytne
jednoduchou informaci

- rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodenniho tématu

- rozumi slovliim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

- vyhleda v jednoduchém textu
potfebnou informaci a vytvoii odpoveéd’
na otazku, resp. otazku na jednotlivé
informace obsaZené v textu

- hovoii o rliznych aktivitach a tvori
spravné jednoduché véty pii pouziti
vhodnych slovesnych ¢ast

Slovesa

- nepravidelna slovesa

- zvlaStnosti v ¢asovani sloves na —-ER
- zvratna slovesa

- présent de 1'indicatif — pfitomny cas
- passé composé — minuly ¢as slozeny
- futur simple — budouci ¢as
jednoduchy

- futur proche — blizka budoucnost
Slovesné opisy

- aller + inf.

- faire + inf.

- pour + inf.

cesky jazyk
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KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Zajmena

- osobni zajmena nesamostatna

V pfedmétu ptfimém i nepfimém
Cislovky

- fadové

Zapor

- vytykaci konstrukce ,,ne....que*

- rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
podporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- odvodi pravdépodobny vyznam
novych neznamych slov z kontextu

- popiSe svlj obvykly den, jeho
jednotlivé ¢asti

- pohovoii jednoduse o nemoci, vyjadii
své pocity

- vysvétli, ¢im se zabyva se svém
volném case, pohovoii o svych
zajmech

- domluvi se s kamarady, co budou
délat, kdy a kde se sejdou

- zepta se na cestu, sim pozadovanou
informaci také poskytne

- popiSe jednoduchym zptisobem
pocasi

- 74ci si osvoji slovni zdsobu a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhti, prace
se slovnikem

Tematické okruhy

- rodina, domov

- bydleni

- volny Cas

- sport

- mésto, dopravni prostiedky
- Patiz

- zdravi, lidské télo

- média — tisk, televize, radio
- kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
meésice)

obcanska vychova

zemgépis, déjepis
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5.5 Spanélsky jazyk

5.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym jazykem. Cilem vyuky je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, které jsou piedpokladem pro uUspéSnou komunikaci zakt
Vv cizojazyéném prostiedi. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzdé€lavacich oblasti. Pomaha snizovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat
odliSnosti ve zplsobu zivota v jinych zemich. Obsah pfedmétu vychazi ze Spolec¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky.

Vyuka ciziho jazyka vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

5.5.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét se vyucuje jako dalsi cizi jazyk. Vzdélavani v dalSim cizim jazyce pfedpoklada
dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro jazyky). V tomto
obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvafeni zakladu (zejména ve fonetice
a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve
vztahu k matef'skému a piipadné dal§im jazyktum.

Od skolniho roku 2012/13 zacina vyuka Spanclského jazyka v sekund¢ a ma Casovou
dotaci dv¢ hodiny tydné (sekunda, tercie) a tfi hodiny tydné (kvarta).

Vyuka probihd cyklickym zplsobem s ohledem na v&k zakd. V pouzivanych formach
a metodach je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuzivé odliSnosti Zaki
v riznych individudlnich a skupinovych ¢innostech.

Pro ¢ast vyuky je pouZivana specializovana u¢ebna vybavena pocitaci.

5.5.3 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata jsou zafazovana prib&zné po celou dobu studia pfedmétu Spanélsky
jazyk.

Osobnostni a socialni vychova je v pfedmétu realizovana predevSim praci ve skupinéch,
pii niz se Zaci uci vzajemné toleranci, komunikaci a kooperaci.

Multikulturni vychova je v pfedmétu realizovana predev§im pfi praci na projektech, kdy
zaci poznavaji vzajemné vztahy mezi pfislusniky riznych narodt a etnickych skupin,
dozvidaji se fakta z historie riznych narodu, hledaji podobnosti a odliSnosti.

74k je veden k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy&nosti a respektovani kulturni
rozmanitosti.

o7 7

5.5.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:
- ziskdvani praktickych dovednosti a vytvoteni pifedpokladii pro mezikulturni komunikaci
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probuzeni zajmu o cizi jazyk, vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu, seznameni zaka
s nékterymi typickymi jevy Zivota v cizojazy¢nych zemich

postupnému osvojovani zadkladnich komunikac¢nich prostiedkt

rozvoji vSech fecovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozsiteni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni uc¢ebnich strategii jednotlivych zakt
pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
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5.5.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

74k
- vyslovuje a ¢te foneticky spravné
V pfiméfeném rozsahu slovni zasoby.
- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

RECEPTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

Zak:

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizuélni oporu

- rozli$i v mluveném projevu
jednotlivé mluv¢i

- ur¢i zékladni obsah textu u jiz
probranych témat

74k

rozliSuje jednotlivd znama
slova, jednoduché véty

¢te srozumitelné se spravnou
artikulaci kratké dialogy a texty
rozumi jednoduchému dialogu a
kratkému sdéleni
informativniho charakteru,
ktery se tyka nejbeéznéjsich
kazdodennich situaci
vyhledava zakladni informace
Vv textu a odpovédi na
jednoduché otazky

orientuje se ve dvojjazycném
slovniku

rozliSuje vyslovnost Ceskych a
Spanélskych hlasek

JAZYKOVE PROSTREDKY A
FUNKCE
Fonetika

- fonetické znaky

- zékladni vyslovnostni ndvyky

Pravopis
- interpunkce
- pravidla u béznych slov
- bé&zné pouZzivané litografické
znaky
Lexikologie
- slovni z4soba probiranych
tematickych okruht
- prace se slovnikem
- ustalend slovni spojeni
- zakladni lexikologicke jednotky
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SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
piesahy a vazby
PRODUKTIVNI RECOVE 74k KOMUNIKATIVNI FUNKCE
DOVEDNOSTI - pozdravi a piedstavi se JAZYKA A TYPY TEXTU
74k - omluvi se, podékuje

- logicky a jasn¢ formuluje velmi
kratky pisemny projev, formalni i
neformdlni text na znamé téma

- jednoduse popiSe svou rodinu a
rodinné vztahy

- pouziva nejbéznéjsi
zdvotilostni fraze

- jednoduse popise odkud
pochazi, pohovoii o své roding,
pratelich a zaméstnani

- je schopen si Span¢lsky vyzadat
nebo podat informace o sob¢,
vécech a lidech, ktefi jej
obklopuji

- popiSe jednoduse tiidu a jeji
vybaveni

- jednoduse popise své
kazdodenni aktivity

- reprodukuje volné€ 1 pomoci
otazek obsah jednoduchého
psaného textu

- napiSe jednoduchy text

Postoj, nazor, stanovisko
- souhlas, nesouhlas
- prosba, odmitnuti
Emoce
- libost, nelibost
- sympatie
Moralni postoje
- omluva, litost
Kratsi pisemny projev
- pozdrav, vzkaz, ptani,
blahoptéani
Cteny a slySeny text
- jazykové nekomplikované a
logicky strukturované texty
Samostatny ustni projev
- popis, vypravéni, reprodukce
kratS§iho textu
- zakladni otazky
Interakce
- neformalni rozhovor
- korespondence
Informace z médii
- internet, audionahravky

obcanska vychova
zemepis

obcanska vychova
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Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
piesahy a vazby

TEMATICKE OKRUHY
A KOMUNIKACNI SITUACE
- rodina
- skola
- domov
- volny ¢as
- dilezité zemépisné
udaje
- pfiroda, pocasi
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TERCIE

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

RECEPTIVNi RECOVE JAZYKOVE PROSTREDKY

DOVEDNOSTI A FUNKCE

74k 74k

- vyslovuje a &te foneticky spravné Fonetika

V pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientacnim pokyniim
rozumi zékladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

rozliSuje jednotlivd znama
slova, jednoduché véty

Cte srozumitelné se spravnou
artikulaci kratké dialogy a texty

rozumi jednoduchému dialogu a
kratkému sdéleni
informativniho charakteru,
ktery se tyka nejbéznéjsich
kazdodennich situaci
vyhledava zakladni informace
V textu a odpovédi na
jednoduché otazky

orientuje se ve dvojjazyéném
slovniku

rozliSuje vyslovnost Ceskych a
Spanélskych hlasek

- zvukova a grafickd podoba
jazyka- fonetické znaky
(pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

- zékladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeénti)

Pravopis
- interpunkce
- pravidla u béznych slov
- béZné pouzivané litografické
znaky

- konvence pouzivané ve
slovniku k prezentaci

Cesky jazyk
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TERCIE

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

PRODUKTIVNI RECOVE vyslovnosti

DOVEDNOSTI Lexikologie

74k 74k

srozumitelné reprodukuje
precteny nebo vyslechnuty,
méné naroc¢ny autenticky text
se slovni zasobou na bézné
téma
logicky a jasné formuluje
kratky pisemny projev,
formalni i neformalni text na
bézné ¢i zndmé téma
jednoduse popise své okoli, své
zajmy
jednoduse popiSe svou rodinu a
rodinné vztahy
vyuziva piekladové slovniky pfi
zpracovani pisemného projevu
na bézné téma
vyplni zékladni Gdaje o sobé ve
formulari

- pozdravi a predstavi se

- omluvi se, podékuje

- pouziva nejbéznéjsi
zdvorilostni fraze

- jednoduse popise odkud
pochazi, pohovofi o své roding,
pratelich a zaméstnani

- je schopen si Span¢lsky vyzadat

nebo podat informace o sobg,
vecech a lidech, kteti jej
obklopuji

- je schopen uspét
V jednoduchém telefonickém
rozhovoru

- zepta se jednodusSe na cestu

- popise jednoduse tiidu a jeji
vybaveni

- jednoduse popiSe své
kazdodenni aktivity

- jednoduse popise své
volnocasové aktivity

- ustalend slovni spojeni

- zéakladni lexikologické jednotky

KOMUNIKATIVNI FUNKCE
JAZYKA A TYPY TEXTU

Postoj, nazor, stanovisko
- souhlas, nesouhlas
- prosba, odmitnuti
- zékaz, ptikaz
Emoce
- libost, nelibost
- z4jem, nezdjem
- sympatie
Moralni postoje
- omluva, litost
Kratsi pisemny projev
- pozdrav, vzkaz, ptani,
blahopfani, pozvani, odpovéd’,
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TERCIE

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- reprodukuje voln¢ i pomoci
otazek obsah jednoduchého
psaného textu

- napise jednoduchy text - osobni

dopis, zadost o informace

osobni dopis
Cteny a slySeny text
- jazykov¢ nekomplikované a
logicky strukturované texty
Samostatny tstni projev
- popis, vypravéni, reprodukce
krat$iho textu
- zékladni otazky
Interakce
- neformalni rozhovor
- korespondence
Informace z médii

- internet, audionahravky

TEMATICKE OKRUHY
A KOMUNIKACNI SITUACE

Oblast verejna
- formulare
- oznameni, letaky
- bé&zné udalosti
Oblast pracovni

Cesky jazyk

obcanska vychova
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TERCIE

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- zameéstnani, bézné profese

Oblast vzdélavaci

- dvojjazycné slovniky

- texty na obrazovce pocitace
Oblast osobni

- rodina a jeji spolecenské

vztahy, ptatelé, ptibuzni

- Skola

- osobni vzkazy
Oblast osobnostni

- konicky, volno€asove aktivity
Oblast spolecenska

- kultura
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KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
RECEPTIVNI RECOVE JAZYKOVE PROSTREDKY
DOVEDNOSTI A FUNKCE
74k 74k
- rozumi hlavnim bodim ¢i - orientuje se v jednodussim Fonetika

mySslenkdm autentického , ne
ptilis obtizného, Gstniho i
psaného textu na bézné znamé
téma

- identifikuje strukturu
jednoduchého textu a rozlisi
hlavni informace

- rozlisi v mluveném projevu
jednotlivé mluv¢i, identifikuje
citova zabarveni promluvy

- odhadne vyznam neznamych
slov na zakladg jiz osvojené
slovni zasoby a kontextu

- vyuzZiva dvojjazy¢ného
slovniku pfi ¢teni
nekomplikovanych
faktografickych texti

textu, ktery se tyka béznych
témat
informace

- vystihne hlavni smysl
kratkych, jasné formulovanych
sdélenti

- pochopi téma jednoduchych az
stfedné sloZitych textl

- zorientuje se v jednodussim
rozhovoru na jednoducha
bézna témata

- urci postoje jednotlivych
mluv¢ich

- odlisi rizné druhy komunikace

- béZné pracuje s dvojjazyénym
slovnikem

- aktivné si dopliluje jiz
ziskanou slovni zasobu
Z probiranych tematickych
okruhti

- vyhleda spravny vyznam i
gramaticky tvar

- slovni ptizvuk
- ténovy prib¢h slova
- intonace
- rytmus
Pravopis
- konvence pouzivané ve
slovniku k prezentaci
vyslovnosti
- zkratky
Gramatika

- zékladni gramatické struktury

typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které

nenaruSuji smysl sdéleni a

porozumeéni)

Lexikologie
- ustalend slovni spojeni
- predlozky

cesky jazyk
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KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
- presahy a vazby
KOMUNIKACNI FUNKCOE
JAZYKA A TYPY TEXTU

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI
74k
- sdéli Gstné i pisemné
jednoduchym zptsobe zékladni
informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
- - odpovida tstné 1 pisemné na
jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky
sam poklada
- formuluje sviij ndzor ne
jednoduché, bézné téma
srozumitelng, gramaticky
spravné a stru¢né
- logicky a jasné strukturuje
krat$i pisemny projev, formalni
1 neformadlni text na bézné ¢i
znamé téma
- sestavi Gstné 1 pisemné souvisly

- odvodi vyznam nékterych
neznamych slov ¢i slovnich
spojeni

Zak

- souvisle hovoii o tématech,
ktera se tykaji jeho samotného,
jeho rodiny, pfatel nebo
nejblizsiho okoli

- jednoduchym zpiisobem
vyjadii vlastni nazor (souhlas,
nesouhlas, potieby, ptani,
vali...)

- pouziva zékladni vztahy mezi
vétami

- pomoci nejzékladnéjSich
vyrazl vypravi o minulych
udalostech

- vybere hlavni myslenky
Z jednodussiho mluveného 1
psaného textu

- volné reprodukuje jednoduché
sdéleni

- napiSe struény text

- pronasi jednoduché sdéleni

Postoj, nazor, stanovisko
- svoleni, odmitnuti, nutnost,
potfeba, nemoznost
Emoce
- radost, zklamani, vdé¢nost,
strach
Moralni postoje
- omluva, pochvala, pfiznani
Kratsi pisemny projev
- osobni dopis, jednoduchy
formalni dopis, pozvani
DelSi pisemny projev
- stru¢ny popis, stru¢ny
Zivotopis
- stru¢ny popis kazdodennich
d&h
Cteny ¢&i slySeny text
- jazykové nekomplikované a
logicky strukturované texty,
texty informacni
Samostatny tstni projev
- popis, srovnani, reprodukce
kratSiho textu
Interakce
- neformalni rozhovor,
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KVARTA

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

text na jednoduché téma jako
linearni sled myslenek

- jednoduse a souvisle popise své
okoli, své zajmy a Cinnosti
S nimi souvisejici

- shrne a ustn¢ i pisemné sd¢li
bézné, obsahové jednoduché
informace

- vyuziva piekladové slovniky
pfi zpracovani pisemného
projevu na bézné téma

K probiranym témattim

- vhodné formuluje véty
K popisu béznych dennich
udalosti

- pohovoii jednoduse
0 kazdodennim zivote€,
0 kultufe, o zivoté ve meést€ i
na venkové

- s pouzitim zékladni slovni
zasoby popise a porovna
jednotlivé predméty

- S pouzitim jednoduchych
vyrazovych prostredk se
domluvi v obchodé,
V restauraci, na nadrazi

korespondence, diskuze
Informace z médii
- tisk, telefon, audionahravky,
videonahravky
TEMATICKE OKRUHY
A KOMUNIKACNI SITUACE
Oblast verejna
- sluzby, obchody, restaurace,
nakupni stiediska, trhy, vetejna
doprava, restaurace, jidelnicky,
hotely
- nékup a prodej, orientacni
znaceni
Oblast vzdélavaci
- Skola, u€ebny, skolni prostory,
vybaveni Skoly, diskuze, vyuka
Oblast osobni
- Zivot na venkove a ve mésté
- zaliby, z4jmy, volny Cas
- spoleensky zivot
- cestovani
Oblast osobnostni
- ndzory a postoje k blizkému
okoli
Oblast spolecenska
- ptiroda, kultura, zivotni
prostiedi, sport

obcanska vychova

zemepis
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5.6 Matematika

5.6.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Matematika je zalozena predev§im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti
a dovednosti pottebné v praktickém zivot¢ a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pfi vyuce je kladen diiraz na dikladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym
postuptim a pojmiim matematiky a jejich vzdjemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji
nekteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.

5.6.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét matematika na niz$im stupni gymndzia navazuje svym vzdélavacim
obsahem na pfedmét matematika na 1. stupni ZS. V primé je matematika vyu¢ovana 5 hodin
tydné, v sekundé, tercii a kvarté po 4 hodinach tydné. Predmét je v primé€ posilen jednou
disponibilni hodinou. Déti do primy piichézeji z riznych zékladnich Skol a je tfeba urcité
doby na zopakovani, doplnéni a sjednoceni uciva jiz probraného, nez za¢ne byt probirano
zcela nové ucivo.

Vyuka matematiky probiha v kmenovych ucebnéch. Ptilezitostné vyuzivame prezentacni
techniku.

Metody prace jsou zaméfené piedev§im na samostatnou praci, praci ve skupinach, kde si
zaci navzajem pomahaji, na feSeni problémil, sebekontrolu, poctaiské a logické soutéze
(Matematico, Sudoku), dtraz je kladen na &innostni charakter uéeni. Zaci se u¢i vyuzivat
prostfedky vypocetni techniky.

5.6.3 Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Rozvoj schopnosti
poznavani, Kooperace a kompetice a Kreativita.
Naptiklad:
e Zaci
vymysli rizné slovni hiicky pro zapamatovani pojmu a vztaht
v ramci opakovacich hodin si vyzkousi, jestli efektivnéji pracuji s ucitelem, samostatné,
nebo ve skupiné
ve skupiné se navzajem uci
e ucitel
pouzivé interaktivni vyklad, problémové a vyzkumné metody
pomaha rozvijet kreativni schopnosti zaki naptiklad pii feSeni zajimavych geometrickych
uloh, pfi feSeni netradi¢nich uloh, pti vymysleni rébusti a slovnich tloh
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5.6.4 Vychovné a vzdélavaci strategie, smérujici k utvareni a rozvijeni

klicovych kompetenci

Kompetence K ué¢eni
Pti vyuce budeme:

podporovat u zakili rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména
zafazovanim vhodnych problémovych ukoli, logickych tloh, matematickych hadanek,
rébusti apod.

vytvaret u zakli zdsoby matematickych ndstroji (pocetnich operaci, algoritmili, metod
feSeni uloh), které zak efektivné vyuziva pii feSeni ukolt vychazejicich z redlné¢ho zivota
a praxe

vést zdky kstruénému vyjadfovani vyuzivajicimu matematického jazyka vcetné
matematické symboliky

Kompetence k feSeni problému
Pti vyuce budeme:

nabizet zadkim dostatek uloh a ptikladid, vychdzejicich z redlného Zivota a vedoucich
k samostatnému uvazovani a feSeni problémi

vést zaky k poznatku, Ze problém ma rizné varianty feSeni; ucit zaky nalézat a objevovat
rizné varianty feSeni uloh

vést zaky k tomu, aby uméli zndmé a osvédCené postupy feSeni aplikovat pii feSeni
obdobnych nebo novych tkold a problémi

vést zaky k provadéni rozboru ukolu (problému), tvorbé planu jeho feSeni, odhadu
vysledku, volbé spravného postupu k vyfeSeni problému a k vyhodnoceni spravnosti
vysledku vzhledem k zadani

vytvaret u zaki dovednost vyslovovat hypotézy na zékladé zkusenosti nebo pokusu a umét
své hypotézy ovéfit nebo vyvratit pomoci piikladl a protiptikladii

Kompetence komunikativni
Pfi vyuce budeme:

vést zaky k vyjadfovani myslenek, postupl a nazori v logickém sledu

nabizet zaktim pfilezitost vyuzivat informa¢ni a komunikacni prostiedky pro feseni kol
I pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

vést zaka k pfesnému a struénému vyjadfovani uzivdnim matematického jazyka vcetné
matematické symboliky, ucit Zaky porozumét a orientovat se v riznych grafech, tabulkach,
diagramech apod.

Kompetence pracovni
Pii vyuce budeme:

nabizet Zaklim ¢innosti (modelovani a vyroba riiznych Sablon a téles), ve kterych se mimo
jiné budou uc¢it zvladat zékladni pracovni ¢innosti
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5.6.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIMA

Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich cisel

Zak:
- Cte a zapisuje pfirozena Cisla
- zapiSe rozvinuty zapis Cisla

Cislo a ¢islice
¢islo a ¢islice
zkraceny a rozvinuty zapis Cisla

Jedna se o opakovani
ZS

- vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice utvart a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich
uloh

- zapiSe mnozinu vyctem prvki
- umi zapsat prinik a sjednoceni
mnozin

- uvédoméle pouziva pojem
podmnozina a element

Mnoziny

Zapis mnoziny vyctem prvka,
prazdna, kone¢na a nekone¢na
mnozina, prvek, byt elementem, byt
podmnozinou, prunik, sjednoceni

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

- provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel
a raciondlnich ¢isel, uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, i¢eln¢ vyuziva kalkulator

- znazorni pfirozené ¢islo na
Ciselné ose

- provadi ¢iselné operace v oboru
piirozenych Cisel a aplikuje je

Vv redlné situaci

- zaokrouhluje a provadi odhady

Ptirozena Cisla

¢iselna osa, scitanec, soucet
komutativita, asociativita s¢itani
mensenec, mensitel, rozdil, Cinitel,
soucin

komutativita, asociativita nasobeni,
distributivnost

délenec, delitel, podil
zaokrouhlovani a odhad vysledku

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani

- provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel
a raciondlnich ¢isel, uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni

- provadi ¢iselné operace v oboru
desetinnych Cisel a aplikuje je

Vv redlné situaci

(nésobi a déli pouze jednocifernym
¢islem, 10, 100)

Desetinna Cisla

cela, necela Cast, desetinna Carka
znazornovani na ¢iselné ose,
porovnavani

s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
jednocifernym piirozenym Cislem,
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

PRIMA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

vztahu celek - ¢ast (pfirozenym ¢islem, 10, 100

pomérem, zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

- matematizuje jednoduché realné situace

S vyuzitim proménnych, urc¢i hodnotu vyrazu,
sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorct

a vytykanim

- vypo¢ita hodnotu jednoduchého
¢iselného vyrazu v oboru
ptirozenych a kladnych
desetinnych cisel

Ciselné vyraz
pojem &iselny vyraz, hodnota vyrazu
pfednost operaci a zavorek

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

- fesi nejjednodussi rovnice
intuitivn¢ obracenym postupem
operaci

Rovnice
pojem rovnost a rovnice, neznama,
koren, co znamena fesit rovnici.

Pozor! Neznaji jesté
pocitani s celymi
Cisly.

- uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek
pii feseni uloh a problému a naléza rizna
teSeni predpokladanych nebo zkoumanych
situaci

- nauci se, ze pii feSeni slovnich
uloh musi ud¢lat: zapis zadani,
rozbor (nacrtek), feSeni, odhad,
zkousku, odpovéd

Slovni uloh
zapis zadani, rozbor (nacrtek), feSeni,
odhad, zkouska, odpovéd’
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

PRIMA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby

- charakterizuje a tfidi zakladni - narysuje a oznaci: bod, pfimku, tsecku, Bod, ptimka, usecka, poloptfimka |Jedna se

rovinné Utvary

polopiimku

Mnozinova interpretace téchto
rovinnych ttvart

0 opakovani Z8

- uréuje velikost thlu méfenim
a vypoctem

- narysuje a oznaci thel
- zm¢éfi velikost uhlu thlomérem

- rozlisi pravy, pfimy, nulovy, plny, ostry,
tupy, nekonvexni tihel

- narysuje osu uhlu a thel o velikosti 60°

- s¢ita a od¢ita ihly, uréi ndsobek thlu

(s vyuzitim pfevodi stupiiii a minut)

- vypocita uhel s vyuzitim vlastnosti dvojic
uhld a souctu Ghlh v trojahelniku

Uhel - vrchol, ramena, vnitini
body, oznaceni

fecka abeceda

porovnani dvou thli, métent,
stupenl, minuta, vtefina

pravy, piimy, nulovy, plny, ostry,
tupy, nekonvexni

osa uhlu a thel o velikosti 60°

OSV - Kreativita

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- sestroji rovnobézku a kolmici k dané ptimce
vedené danym bodem

Dvojice pfimek
rovnobézky, riznob&zky, totozné
pfimky, kolmice

- charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné utvary

- pozna v obrazku vrcholové, souhlasné,
sttidaveé uhly a vi, Ze jsou shodné

- pozna vedlejsi thly a vi, Ze soucet jejich
velikosti je 180°

Dvojice thla
vedlejsi, vrcholové, souhlasné,
stiidavé

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- narysuje a oznaci kruznici

KruZnice, kruh
pulkruznice, ¢tvrtkruznice,
(mnoZinov¢)

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary
- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- narysuje a oznaci trojuhelnik, ctyithelnik
- rozli$i v obrdzku: trojihelnik ostrouhly,
pravouhly, tupouhly, rovnostranny,

Polorovina, trojuhelnik
Ctytuhelnik
trojuhelnik ostrothly, pravouhly,
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby
rliznostranny, rovnoramenny tupouhly
- Z trojuhelnikové nerovnosti pozna, zda lze rovnostranny, riznostranny,
trojuhelnik sestrojit ¢i nikoliv rovnoramenny

- charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné Utvary

- pozna v prostoru rovnobézné a riznobeézné
pfimky a roviny, (mimobézné piimky)

Piimky v prostoru
rovina, prostor, vzajemnd poloha
pfimek a rovin v prostoru

- nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

- rozeznda a pojmenuje jednoducha télesa

Télesa
krychle, kvadr, hranol, valec,
koule, kuzel, jehlan
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- charakterizuje a tidi zakladni rovinné |- pozna shodné utvary tak, ze pti Shodnost v roviné
utvary pfemisténi se kryji (Gtvary pozoruje utvary piimo a nepfimo shodné
I V redlném zivote) zapis pomoci symbolu =

rozliseni shodnych a totoznych ttvara

shodnost primek, poloptimek, usecek,

¢tvercu, kruznic
- nacrtne a sestroji obraz rovinného - pozna osov¢ soumérny utvar, nalezne |Osové soumérny utvar
utvaru ve stitedové a osové soumeérnosti, | osu soumeérnosti (utvary pozoruje pocet os soumérnosti jednoduchych
ur¢i osove a stiedoveé soumérny utvar I V realném zivot¢) rovinnych Utvara
- nacrtne a sestroji obraz rovinného - sestroji obraz bodu v osové Osova soumérnost Fy optika —

utvaru ve stiedové a osové soumeérnosti,
ur¢i osové a sttedové soumérny ttvar

soume&rnosti
- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti

vzor, obraz, soumérné sdruzené utvary,
samodruzny bod, obraz bodu, usecky,
pfimky, poloptimky, uhlu, ¢tverce,
kruZnice, ¢tytthelniku...(véetné
Zapisu)

samodruzny Utvar

zobrazeni zrcadlem

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové soumernosti,
urci osové a stredové soumérny utvar

- pozna stfedoveé shodny utvar, nalezne
stited soumé&rnosti (Utvary pozoruje
I V realném zivot¢)

Stifedov€ soumerny utvar

- nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti,
urci osovée a stfedové soumérny Utvar

- sestroji obraz bodu ve sttedové
soumérnosti

- nartne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve sttedové soumérnosti

Stiedova soumérnost

vzor, obraz, soumérn¢ sdruzené utvary,
samodruzny bod, obraz bodu, usecky,
pfimky, poloptimky, uhlu, ¢tverce,
kruZznice, ¢tyfuhelniku, ... (v¢etné
Zapisu)

Samodruzny utvar

OSV - Kreativita
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- modeluje a fesi situace s vyuzitim - nalezne vSechny dé¢litele daného ¢isla | Néasobek, délitel
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel |- vypocita ndsobky daného ¢isla ¢islo je délitelné, deli
nalezeni vSech délitelt daného Cisla,
samoziejmi delitelé
délitelnost souctu, rozdilu, souc¢inu
- modeluje a fesi situace s vyuzitim - s pomoci znaki délitelnosti uréi, zda |Znaky délitelnosti
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel  |je dané ¢islo délitelné 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, | délitelnost 2, 3, 4, 5, 6, 8, 9, 10, 25, 50,
10 100
- modeluje a fesi situace s vyuzitim - rozlisi prvocislo od ¢isla slozeného Prvocisla a Cisla slozend
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel |- rozlozi ¢islo na prvocinitele prvocislo, ¢islo slozené a 1
Eratosthenovo sito
rozklad ¢isla na prvocinitele
- modeluje a fesi situace s vyuZitim - nalezne pro dand 2 az 3 ¢isla Spolecny délitel OSV - Rozvoj
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel | spolecného a nejvétsiho spoleEného nejvetsi spolecny délitel schopnosti
délitele ¢isla soudélné a nesoudélna poznavani
- rozlisi Cisla soud€lnd a nesoudélna
- modeluje a fesi situace s vyuZzitim - nalezne pro dana 2 az 3 ¢isla spole¢ny | Spole¢ny nasobek OSV - Rozvoj
délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel  |a nejmensi spolecny nasobek nejmensi spoleény nasobek schopnosti
poznavani

- modeluje a fesi situace s vyuZitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel

- modeluje a fesi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych Cisel
(rozvijeni logického mysleni)

- vytvofi slovni ulohu na vyuziti
délitelnosti

Slovni tlohy na nalezeni
spole¢ného délitele, nejvetsiho
spolecného délitele, spole¢ného
nasobku, nejmensiho spole¢ného
nasobku
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PRIMA

Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- uziva riizné zpuisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek - ¢ast
(ptirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem,
procentem)

- ¢te desetinna Cisla a umi je zapsat
podle diktatu

- znazorni desetinné ¢islo na ¢iselné
ose

- porovna dv¢ desetinna Cisla

Desetinna Cisla

cela, necela Cast, desetinna ¢arka, Cteni
desetinnych ¢isel

znazornovani na ¢iselné ose,
porovnavani

desetinna cisla na kalkulatoru

ptevod jednoduchého zlomku na
desetinné Cislo

OSV - Kreativita

- provadi pocetni operace v oboru
celych cisel a racionalnich cisel, uziva
ve vypoctech druhou mocninu

a odmocninu

- provadi Ciselné operace v oboru
desetinnych ¢isel a aplikuje je v redlné
situaci

- zaokrouhluje a provadi odhady

S danou ptesnosti, kontroluje si
vysledek na kalkulatoru

Operace s desetinnymi Cisly
s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
zaokrouhlovani a odhad vysledku
sezndmeni s desetinnymi ¢isly na
kalkulatoru

- uziva rizné zpusoby kvantitativniho |- spravné pfevadi jednotky casu, Jednotky Fy - Méfeni veli¢in
vyjadfeni vztahu celek - ¢ast hmotnosti, délky, plochy, objemu prevody jednotek ¢asu, hmotnosti,

(ptirozenym ¢islem, pomérem, délky, plochy, objemu

zlomkem, desetinnym cCislem,

procentem)

- provadi pocetni operace v oboru - umi nalézt k celému cislu ¢islo Celé ¢isla

celych Cisel a racionélnich ¢isel, uziva
ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

opacné

celd, kladna, zaporna ¢islaa 0
opacné Cislo

- provadi pocetni operace v oboru
celych Cisel a racionalnich ¢isel, uziva
ve vypoctech druhou mocninu

a odmocninu

- provadi pocetni operace v oboru
celych Cisel

Operace s celymi Cisly
pravidla pro sCitani, od¢itani, nasobeni
a déleni celych cisel

OSV - Rozvoj
schopnosti
poznavani

- matematizuje jednoduché redlné

- vypocitd hodnotu jednoduchého

Ciselné vyrazy
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PRIMA

Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vzorct
a vytykanim

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

¢iselného vyrazu v oboru celych ¢isel

- vytvoii matematicky model konkrétni
situace v oboru celych a racionalnich
Cisel

uprava Ciselnych vyraza
aritmeticky primér

Fy — primérné
hodnoty

- provadi pocetni operace v oboru
celych Cisel a racionélnich ¢isel, uziva
ve vypoctech druhou mocninu

a odmocninu

7o~

- znazorni celé Cislo na ¢iselné ose
- zakresli bod do soustavy soufadnic

Ciselna osa a soustava soufadnic
znéazornéni celych ¢isel na ¢iselné ose

Fy - teplomér
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Z4k: Z4k:

- analyzuje a tesi aplikacni geometrické |- dopocita vnitini ¢i vnéjsi tthly Trojuhelnik

ulohy s vyuzitim osvojeného V trojahelniku Vnitini a vnéjsi uhly v trojuhelniku

matematického aparatu

- uziva k argumentaci a pti vypo€tech |- uziva véty o shodnosti trojuhelniki shodnost trojihelnik - OSV - Rozvoj

véty o shodnosti a podobnosti k argumentaci o poctu feseni Véta sss, sus, usu, Ssu schopnosti

trojuhelnikt konstrukce trojihelniku nebo poznavani

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- zdivodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvari pii feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problémi,
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- vyuziva pojem mnozina v§ech bodi
dané vlastnosti k charakteristice Gtvara
a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

k argumentaci o shodnosti trojuhelnikt

konstrukce trojuhelnikt
(konstrukéni uloha ma tyto casti:
zadani, rozbor (nacrtek), zapis
konstrukce, vlastni konstrukce,
zkouska, diskuse o poctu feSeni)

- charakterizuje a tiidi zakladni rovinné
utvary

- pfi feSeni jednoduchych tloh pouziva
zékladni vlastnosti objektl

Vv trojuhelniku, umi je narysovat

a symbolicky oznacit

stiedni pficky
Kruznice opsana a vepsana
vysky

Fy — téziste télesa
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

- modeluje a fesi situace s vyuzitim |- zapiSe zlomek Zlomky Navazuje na ucivo

délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel

- roz8§ifi, zkrati zlomek

- porovna zlomky a znazorni je na ¢iselné ose
- k danému zlomku nebo ¢islu napise ¢islo

prevracene

velikost zlomku

roz§ifovani a kraceni zlomku

porovnavani zlomka
zaporné zlomky

0 délitelnosti

- provadi pocetni operace v oboru
celych Cisel a racionalnich ¢isel,
uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

- s¢ita a od¢itd zlomky
- nasobi a déli zlomky
- fesi slozené zlomky

s¢itani zlomku
odc¢itani zlomku
nasobeni zlomku
déleni zlomka
slozené zlomky
racionalni ¢isla

Navazuje na
pocitani
s desetinnymi Cisly

- formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

- fesi rovnice se zlomky

rovnice se zlomky, nebo
rovnice, kde je vysledkem
zlomek

Navazuje na ucivo
0 rovnicich

- uziva razné zpusoby
kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek - ¢ast (ptirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

- pfevede zlomek na smiSené ¢islo

- pfevede zlomek na desetinné Cislo nebo

desetinné ¢islo s periodou
- pfevede desetinné ¢islo na zlomek
- pfevede smiSené Cislo na zlomek

smiSené Cislo
desetinné zlomky

- analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich cisel

- fesi slovni Ulohy s vyuzitim zlomka

slovni ulohy
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
prresahy a vazby
- uziva riizné zpiisoby - umi zapsat ¢ast celku pomoci procenta Procenta
kvantitativniho vyjadieni vztahu - dovede vypocitat poet procent, procentovou urcovani procentové ¢asti
celek - ¢ast (pfirozenym ¢islem, Cast, zaklad uréovani zakladu
pomérem, zlomkem, desetinnym - pocita s promile ur€ovani poctu procent
Cislem, procentem) promile
- fesi aplikacéni ulohy na procenta - fesi slovni ulohy na procenta, ovéii spravnost rizné tlohy s procenty
(i pro ptipad, ze procentova ¢ast je | vysledku urok
vétsi nez celek) - fesi slovni ulohy tykajici se urokovani
- urcuje vztah piimé a nepiimé - zakresli body v pravouhlé soustavé soufadnic Pomér a uméra
umeérnosti - pfimou umérnost vyjadii vzorcem, tabulkou, Pravouhlé soustava
- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, grafem, urci koeficient soufadnic
rovnici, grafem - nepfimou imérnost vyjadii vzorcem, tabulkou, |Pfima a nepfima tméernost
grafem, urci koeficient
- fesi modelovanim a vypoctem - porovnanim délky v planu nebo mapé a skutecné | Métitko planu a mapy Navazuje na u¢ivo
situace vyjadiené pomérem, pracuje |délky dokaze ur¢i métitko Slovni tlohy zemeépisu
s métitky map a plant - ze znalosti méftitka a skute¢né vzdéalenosti urci
vzdalenost na mapé¢
- ze znalosti vzdalenosti na mapé a méfitka urci
skute¢nou vzdalenost
- fesi modelovanim a vypoctem - ve slovni tloze pozn4, zda jde o pfimou ¢i Trojclenka OSV - Rozvoj
situace vyjadiené pomérem, pracuje |nepirimou umeérnost Slovni ulohy schopnosti
s métitky map a plant - spravn¢ sestavi prislusnou rovnici poznavani
- matematizuje jednoduché realné - rovnici vytesi
situace s vyuzitim funkénich vztahd |- zhodnoti spravnost a realnost vysledku
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

- charakterizuje a tfidi zakladni - pozna Ctyiuhelnik, dokaze ¢tyithelniky tridit Ctytthelniky Navazuje na ucivo

rovinné utvary a u zékladnich typii zna jejich vlastnosti obecny ctytuhelnik trojuhelniky

- nacrtne a sestroji rovinné utvary - dokaze nacrtnout, zapsat postup a narysovat lichobé&Znik

- zdivodnuje a vyuziva polohové utvar s prislusnymi vlastnostmi rovnobéznik

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvara pti feseni tloh
a jednoduchych praktickych
problémi, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

Konstruk¢ni alohy

- odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvara

- vypocita a odhaduje obvody a obsahy ctverce,
obdélniku, rovnobézniku, lichob&zniku
a trojuhelniki (k odhadu pouziva ¢tvercoveé sit¢)

obsahy a obvody
Ctyithelnikd a trojuhelnikt

- urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (t€lesa), analyzuje
jejich vlastnosti

- uvede, kde se s hranoly, kvadry a krychlemi
setkava v praxi

- pozna tato télesa a popiSe vlastnosti téchto téles
- pouziva pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol,
télesova a sténova thlopficka

Télesa
hranol, kvadr, krychle

OSV- Kreativita

- nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

- fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- dodrzuje zasady zobrazeni ve volném
rovnobéZném promitani

- ve volném rovnobéZném promitani zobrazi
kvadr, krychli, pravidelny trojboky a pravidelny
Sestiboky hranol

- pracuje s pudorysem a narysem mnohostént

- pozna podobu trojrozmérného utvaru z jeho
obrazu v roviné a popiSe jeho vlastnosti

Zobrazeni hranolu
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SEKUNDA

Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles

- nacrtne sit’ hranolu, k pfisluSnym tseckam zapise

spravné zadané délky

- narysuje sit’ hranolu, dokaze takto vyrobit model

télesa
- objasni pojmy: sit’, plast’ a podstava télesa

sit’ hranolu

OSV- Kreativita

- odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- vypocita objem a povrch kvadru, krychle,
pravidelného trojbokého a Sestibokého hranolu
- vypocita objem a povrch hranolu

- pti feSeni tloh vyuZziva metrické a polohové
vlastnosti v mnohosténech

objem hranolu
povrch hranolu

- provadi pocetni operace v oboru
celych cisel a racionalnich ¢isel,
uzivé ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady

S danou ptesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

- vypo¢ita druhou mocninu jako nasobek dvou
stejnych Cisel

- ur¢i zpaméti druhou mocninu celych ¢isel do
dvaceti

- dokéze zpaméti urovat druhou mocninu Cisel
10, 100 atd., 0,1, 0,01 atd.

- ur¢i druhou mocninu s pomoci kalkulatoru

- spravné provadi nutna zaokrouhleni

- s pomoci kalkulatoru ur¢i druhou odmocninu
- ur¢i zpaméti druhou odmocninu u sudych
mocnin ¢isla 10

- umocni a odmocni zlomek

- ¢astecn€ odmocni vhodné ¢islo

- umi zapsat a vypocitat nékteré vyssi ptirozené
mocniny, zejména treti

Mocniny

druha mocnina

druha odmocnina
mocniny s pfirozenym
mocnitelem

Navazuje na ucivo
0 délitelnosti
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

- zdlivodiiuje a vyuziva polohové - narysuje pravouhly trojuhelnik danych rozméri | Pythagorova véta OSV - Rozvoj

a metrické vlastnosti zakladnich - zapiSe spravny tvar Pythagorovy véty pro slovni tlohy schopnosti

rovinnych ttvart pii feSeni tloh vypocet ptepony a odvésny, dopocita délku poznavani

a jednoduchych praktickych
problémt, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

- zaokrouhluje a provadi odhady
S danou ptesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator

ptepony nebo odvésny pravouhlého trojihelniku
- podle délek stran rozhodne, zda jde o pravothly

trojuhelnik ¢i nikoli

- aplikuje Pythagorovu vétu pii feSeni

jednoduchych slovnich tloh
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dildi cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo Poznamky,
prresahy a vazby
Z4k: Z4k:
- formuluje a fesi realnou situaci - chape, co predstavuje zapis rovnice | Rovnost a rovnice
pomoci rovnic a jejich soustav - umi udélat zkousku a zapsat pojem rovnost platna a neplatna
mnozinu kofenu linearni rovnice, neznama, koien,
feSeni rovnice
zkouska, zapis mnoziny kofenti
- formuluje a fesi redlnou situaci - fesi rovnice ekvivalentnimi ekvivalentni Gpravy rovnic OSV - Rozvoj
pomoci rovnic a jejich soustav upravami a uvédomuje si, zZe slozit&jsi rovnice se zavorkami schopnosti
k vysledku lze dospét riznymi a ¢iselnymi zlomky poznavani

zpusoby, zdivodiuje své feseni

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vzorct
a vytykanim

- vyjadii nezndmou ze vzorce

vypocet nezndmé ze vzorce

Fy — feseni uloh

- formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

- matematizuje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnice odhaduje vysledek

Slovni ulohy na rovnice
zapis zadani, rozbor (nacrtek), fesent,
odhad, zkouska, odpovéd’

- matematizuje jednoduché redlné - fesi ulohy o pohybu pomoci rovnice | ulohy o pohybu Fy —tlohy o pohybu
situace s vyuzitim funkénich vztaha - pracuje s ¢asovou osou DV

- vyjadii funkéni stav tabulkou, rovnici,

grafem

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, |- urci jestli nerovnost je platna nebo | Nerovnosti

modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

neplatna

platné a neplatna nerovnost, ostra
a neostra nerovnost
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby

- analyzuje a fe$i jednoduché problémy, |- umi piejit od zépisu intervalu, Intervaly

modeluje konkrétni situace, v nichz k nerovnicim a ke znazornéni ¢isel na | Uzavieny, otevieny, polouzavieny

vyuziva matematicky aparat v oboru Ciselné ose interval

celych a raciondlnich ¢isel Krajni a vnitini body intervalu

- analyzuje a tesi jednoduché problémy, |- fesi nerovnice ekvivalentnimi Nerovnice OSV - Rozvoj

modeluje konkrétni situace, v nichz upravami ekvivalentni upravy nerovnic schopnosti

vyuziva matematicky aparat v oboru sloZit¢j$i nerovnice se zavorkami poznavani

celych a raciondlnich ¢isel

a ¢iselnymi zlomky

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary
- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- rozli8i kruh a kruznici, narysuje je
a oznaci

- ovlada pojmy: stfed, polomér,
pramér

Kruh, kruznice

mnozinova definice kruhu, kruznice,
vnitini a vnéjsi oblasti kruznice
stied, polomér, prumér, vnitini bod
kruhu a bod hranice

- zdGvodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvarh pfi feSeni tloh

a jednoduchych praktickych problémd,
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

- popiSe vzajemnou polohu pfimky
a kruznice (kruhu)

- vypocita délku tétivy

- sestroji te¢nu vedenou bodem
kruznice

vzajemna poloha kruZnice (kruhu)
a pfimky v rovin¢:

secna (pruseciky)

teCna (bod dotyku)

vngjsi piimka

tétiva, délka tétivy

konstrukce te¢ny vedené bodem
kruZnice

- zdGvodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvard pfi feSeni tloh

a jednoduchych praktickych problémd,
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- popiSe vzajemnou polohu kruznic
(kruhtt)

vzajemna poloha kruznic (kruh)

OSV - Kreativita
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby
- charakterizuje a tidi zakladni rovinné |- rozlisi jednotlivé ¢asti kruznice ¢asti kruznice (kruhu)
utvary (kruhu) a chape tyto utvary jako sttedové thly, oblouky, vysec, usec,
- nacrtne a sestroji rovinné utvary modely realnych predmét mezikruzi
- vyuziva pojem mnozina v$ech bodi - chape Thaletovu kruznici jako Thaletova kruznice
dané vlastnosti k charakteristice Gtvari | mnozinu bodi, z nichz vidime tecna ke kruznici vedend vnéj$im
a k feSeni polohovych a nepolohovych |usecku pod pravym thlem, umi ji bodem kruznice
konstrukcnich uloh sestrojit a pouzit pfi feSeni uloh
Z geometrie
- sestroji te¢nu ke kruznici vedenou
vnéjSim bodem kruznice
- odhaduje a vypocita obsah a obvod - odhadne a vypocita délku kruznice |Ludolfovo &islo mt, délka kruZnice
zékladnich rovinnych utvara (oblouku) a vyuzije toho pii feSeni a oblouku
uloh z redlného Zivota
- odhaduje a vypocita obsah a obvod - vypocita obsah kruhu a vysece obsah kruhu a vysece
zakladnich rovinnych utvarii a vyuzije toho pfii feSeni tiloh
Z redlného Zivota
- odhaduje a vypocita objem a povrch |- odhadne a vypocita povrch a objem | povrch a objem valce
téles vélce a vyuzije toho pfi feSeni tloh
- analyzuje a tesi aplikacni geometrické |z redlného Zivota
ulohy s vyuzitim osvojeného - pracuje s pidorysem a narysem
matematického aparatu rotacnich téles
- pfi feSeni tloh vyuziva metrické a
polohové vlastnosti rotacnich téles
- provadi pocetni operace v oboru - chape symbol mocniny s celym Mocniny Opakovani latky
celych Cisel a raciondlnich ¢isel, uziva | exponentem a umi ji vypocitat mocniny s celym exponentem ze sekundy

ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby

- matematizuje jednoduché realné - znd pojmy popisujici ¢asti Mnohocleny OSV - Kooperace
situace s vyuzitim proménnych, uréi mnohoclend ¢len, mnohoclen, koeficient ¢lenu, a kompetice
hodnotu vyrazu, sCitd a nasobi - vypocita hodnotu mnohoclenu proménna, hodnota mnohoclenu,
mnohocleny, provadi rozklad - vyjadii soucet, soucin a rozdil opacny mnohoclen, stupen
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorci | mnohoclent mnohoclenu, absolutni, linearni,
a vytykanim - tvoii smysluplné slovni ulohy, které | kvadraticky ¢len

1ze fesit uzitim proménnych s¢itani, odc¢itani a nasobeni

mnohoclent
- d¢li mnohoclen jednoclenem déleni mnohoélenu jedno¢lenem, osV -

a provede zkousku

zkouska

déleni mnohoc¢lenu mnohoc¢lenem,
zkouska

déleni se zbytkem, zkouska

Kooperace kompeti
ce

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, sCitd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcl
a vytykanim

- umi aplikovat vztah
(atb)?=a’+2ab+b?
pro umocnéni mnohoclenu

umoctiovani mnohoc¢lent

OSV - Kooperace
a kompetice

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu, sCitd a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcl
a vytykédnim

- umi aplikovat vztah
a2-b?=(a+b)(a-b)

- provadi rozklad mnohoc¢lenu na

sou¢in pomoci vzorcil a vytykadnim

rozklad na soucin;

vytknutim, ¢aste€nym vytknutim,

pouzitim vztahti:
(a+b)?=a’+2ab+b?
a2-b?>=(a+b)(a-b)

OSV - Kooperace
a kompetice
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby
Geometrické konstrukce
- nacrtne a sestroji rovinné utvary - uziva obratn¢ kruzitko, dv¢ pravitka | zakladni konstrukce (opakovani)
a uhlomér pfi rysovani zékladnich
konstrukci
- vyuziva pojem mnozina vsech bodi - vyuziva pojem mnozina v$ech bodd | Mnoziny bodt danych vlastnosti OSV - Rozvoj
dané vlastnosti k charakteristice utvari | dané vlastnosti k charakteristice Kruznice, osa tsecky, body stejné schopnosti
a k feseni polohovych a nepolohovych |utvaru vzdalené od piimky a od dvou poznavani
konstrukénich tloh pfimek, osa tthlu, mnoziny sttedi
kruznic, Thaletova kruznice
- zdGvodiuje a vyuziva polohové - vyuziva pojem mnozina vSech boda | Konstrukéni ulohy OSV - Rozvoj
a metrické vlastnosti zakladnich dané vlastnosti k feseni polohovych | (konstrukéni iloha ma tyto Casti: schopnosti
rovinnych Utvarl pfi feSeni tloh a nepolohovych konstrukénich tloh | zadani, rozbor (nécrtek), zapis poznavani

a jednoduchych praktickych problému,
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

- VyuZiva pojem mnozina vsech bodi
dané vlastnosti k charakteristice Gtvari
a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

- uzivé logickou tivahu a kombinacéni
usudek pfii feSeni tloh a problému

a naléza riizna feSeni piredpokladanych
nebo zkoumanych situaci

- rozebere problém a zvoli strategii
feSeni

- srozumitelné a vécné popise postup
konstrukce

- uvédomuje si, Ze k vysledku lze
dospét riznymi zplisoby

- presné narysuje feSeni

- provadi diskusi o poctu feSeni

konstrukce, vlastni konstrukce,
zkouska, diskuse o poctu feseni)
konstrukce trojuhelnikt
konstrukce ¢tyiuhelnikt
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KVARTA

Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile ( Skolni vystupy )

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

- matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykdnim

Z4k:

- uréi podminky, kdy je vyraz definovan

- umi kratit a rozSifovat vyraz

- pti sCitani a od¢itani prevede vyrazy

na spole¢ného jmenovatele

- pfi nasobeni a déleni vyraz umi kratit,
ptevratit vyraz

- dosadi za proménnou a vypocte hodnotu
vyrazu

Lomené vyrazy:
sCitani, od¢itani, ndsobeni
a déleni

OSV - Kooperace
a kompetice

- formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

- zopakuje si upravy rovnic se zlomky
a upravy linearnich rovnic

Rovnice
ekvivalentni Gpravy rovnic

- formuluje a fesi redlnou situaci

- umi urcit, pro které hodnoty neznamé

rovnice s neznamou ve

OSV - Kooperace

pomoci rovnic a jejich soustav ma a nema rovnice smysl jmenovateli a kompetice
- analyzuje a fesi jednoduché - ur¢i mnozinu kofenil
problémy - provede zkouSku
- modeluje konkrétni situace,
Vv nichz vyuziva aparat v oboru
celych a raciondlnich &isel
- formuluje a fesi redlnou situaci - nalezne koteny jednoduchych kvadratické rovnice
pomoci rovnic a jejich soustav kvadratickych rovnic v R diskriminant
- rozlozi mnoho¢€len druhého stupné na
soucin dvojéleni
- formuluje a fesi realnou situaci - fesi slovni ulohy na rovnice se vSemi Slovni ulohy
pomoci rovnic a jejich soustav nalezitostmi
- formuluje a fesi realnou situaci - fesi slovni ulohy o spole¢né praci ulohy o spole¢né praci Ch: smési
pomoci rovnic a jejich soustav a 0 smesich se vSemi nélezitostmi ulohy o smésich Fy: teplo
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- formuluje a Fesi realnou situaci - fesi soustavy linedrnich rovnic se dvéma | Soustavy linedrnich rovnic se
pomoci rovnic a jejich soustav nezndmymi metodami: srovnavaci, dvéma nezndmymi
dosazovaci a sCitaci
- formuluje a fesi redlnou situaci - fesi slovni ulohy vedouci k rovnicim se | Slovni tlohy vedouci k rovnicim
pomoci rovnic a jejich soustav dvéma neznadmymi se vSemi nalezitostmi | se dvéma neznamymi
- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, - Z grafu nebo tabulky pozna, zda se jedna | Funkce OSV - Rozvoj

rovnici, grafem

o funkci

ur¢i defini¢ni obor i obor hodnot funkce

- pfevadi udaje mezi tabulkou, diagramem
a grafem

funkce jako matematicky pojem,
defini¢ni obor, obor hodnot, graf
funkce

schopnosti poznavani

- urcuje vztah piimé a nepiimé
umeérnosti

- narysuje graf pfimé iimérnosti
- sestavi tabulku pfimé imérnosti

piima umeérnost (rostouct,
klesajici, graf)

Fy: graf zavislosti
drahy na Case

- vyhledava, vyhodnocuje

a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- vyjadii funkéni stav tabulkou,
rovnici, grafem

- urcuje a sestavuje predpis a graf funkce
rostouct, klesajici a konstantni

- ptitadi linearni funkci vyjadiené rovnici
graf ¢i tabulkou a naopak

- vycte z grafu vyzna¢né hodnoty

- udaje pro tabulku nebo graf vycte z textu
slovni tlohy

linedrni funkce (graf konstantni
funkce)

- vyjadii funkéni stav tabulkou,
rovnici, grafem

- vypocita absolutni hodnotu ¢isla

- znazorni na ¢iselné ose absolutni
hodnotu ¢isla

- nakresli grafy jednoduchych funkci
s absolutni hodnotou (y=k|X|, ke Z)

pojem absolutni hodnota
grafy jednoduchych funkci
s absolutni hodnotou

- vyjadrii funk¢ni stav tabulkou,
rovnici, grafem

- nakresli graf kvadratické funkce
S pocatkem v soustave soufadnic

kvadraticka funkce (graf, pojem
parabola)
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Matematika - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby

- vyjadri funk¢ni stav tabulkou, - podle znaménka koeficientu k nakresli nepiima tmeérnost (graf,
rovnici, grafem graf fce y=k/x (ke Z) do spravnych intuitivné pojem hyperbola, jeji

kvadrantt vétve, kvadranty)
- uziva k argumentaci a pfi - podle hodnoty koeficientu zvétsi nebo Podobnost
vypoctech véty o shodnosti zmens$i utvar v daném poméru podobnost utvarti (pfima,
a podobnosti trojuhelnika - formuluje a pouzije véty o podobnosti nepiima)
- analyzuje a fesi aplikaéni trojuhelnikt (srovna s vétami o shodnosti) | koeficient podobnosti,
geometrické tlohy s vyuzitim - graficky rozd¢li tsecku v daném pomeéru | zvétSovani, zmensSovani Gtvara
osvojeného matematického aparatu | - uzije podobnost v konstruk¢énich tlohach | véty o podobnosti

uziti podobnosti

- urCuje velikost thlu vypoctem - definuje zékladni goniometrické funkce | Goniometrické funkce OSV - Rozvoj

- analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

- hodnoty vypocte pomoci kalkul4toru
nebo tabulek

- aplikuje goniometrické funkce pfi feSeni
uloh o trojihelniku 1 jednoduchych uloh

Z praxe

goniometrické funkce ostrého
uhlu (sin, cos, tg, cotg)
vypocty na kalkulatoru

vyuziti goniometrickych funkci
pii feSeni tiloh

schopnosti poznavani

- zdlivodiiuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zdkladnich
rovinnych utvari pii feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problémti; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

- uruje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

- uziva k argumentaci

a pii vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojihelnikii

- fesi lohy na prostorovou

- pozna z obrazku nebo na modelu hranolu
vzéajemnou polohu pfimek a rovin

Vv prostoru

- uzije Pythagorovu vétu v jednoduchych
metrickych tlohach

Piimky a roviny v prostoru
vzajemna poloha ptimek a rovin
vzdalenosti a odchylky pfimek a
rovin

Procvicuje se
Pythagorova véta —
prostorova
pfedstavivost na
hranolech

Uziva se podobnost
a goniometrické
funkce
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile ( Skolni vystupy )

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- odhaduje a vypocita objem

a povrch téles

- urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

- analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

- umi aplikovat vzorce na vypocet
povrchill a objeml uvedenych téles
(jehlan, kuzel, koule) a na jednoduché
ulohy z praxe

Jehlany a kuzely

objemy a povrchy jehlanu,
kuzele, koule

vzorce, vypocty s pomoci
tabulek a kalkulatoru
vyuziti v ulohach z praxe
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5.7 Informatika

5.7.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Predmét informatika dava prostor vSem zakliim porozumét tomu, jak funguje pocitac
ainformacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci c¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Déva prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problémd, projektovou ¢innosti. Poméha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou
soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami
abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou c¢innost s tvorbou jednotlivych typi dat
a s aplikacemi vnimame jako prosttedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat,
jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rtizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi.

5.7.2 Obsahové, Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Ttida se pro ucely vyuky dé€li na dvé skupiny, v jedné skupiné je 13-18 zakl. Predm¢ét se
vyucuje vyhradné v odborné ucebné, kde kazdy zak mize pracovat samostatné u jednoho
pocitace. Nekterd témata probihaji bez pocitace.

V tadé¢ Cinnosti preferujeme praci zakli ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo
k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje
své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své
poznani.

Neni kladen naprosto Zadny diraz na pamétné u€eni a reprodukei.

Casova dotace ¢ini étyfi hodiny za celé obdobi, po jedné hodiné od primy do kvarty.

or 7

5.7.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Kompetence Kk ué¢eni

Vyuzivame vypocetni techniku, aplikacni i vyukovy software ke zvySeni efektivnosti uceni
a racionalnéj$i organizaci prace. Stiiddme metody prace a reflektujeme rozdil a efektivitu
vyukovych metod.

Nechame zaky realizovat vlastni napady, podporujeme jejich tvofivost.

Kompetence k FeSeni problému

Dbame, aby zaci postupné zdokonalovali praci s informacemi z riznych zdrojua (Gstnich,
tisténych, medialnich a digitalnich), u¢ime je vyhledavat a tridit informace, pfistupovat k nim
kriticky a dale je vyuZzivat.

Vedeme zaky ke tvofivému vyuZivani softwarovych a hardwarovych prostiedkil pfi
prezentaci vysledkli své prace, k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prosttedku
simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevii a procesi.
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Kompetence komunikativni

Vedeme zdky k poznani tlohy informaci a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikaénich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem,
uloZenim na médium, pienosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

Ucime je vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni
a u¢innou komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

Zaclettujeme metody kooperativniho uceni a tymové prace. Ucime zaky ucinné
spolupracovat ve skupinég, podilet se na vytvareni pravidel prace v tymu. Chceme, aby chapali
pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenovali zkuSenosti
druhych lidi, respektovali rizné hlediska a cerpali pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software, k zaujeti
odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu ¢i jinych
médiich.

Kompetence pracovni

Motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do vyuky (napiiklad umoznénim volby tématu
prace, formy zpracovani, zptisobu uceni).

Vedeme je k bezpecné a Setrné praci s digitalni technikou.
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5.7.4 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Z4k: Kodovani a Sifrovani dat a Tematicky celek -
- navrhuje a porovnava rtizné zptsoby - rozpozné zakodované informace kolem sebe | informaci Data, informace a
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a - zakdduje a dekoduje znaky pomoci znakové modelovani
pienosu sady Pienos informaci,
- zaSifruje a desifruje text pomoci n¢kolika standardizované kody OSV - Rozvoj
Sifer Znakové sady schopnosti
- zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby Ptenos dat, symetricka Sifra poznavani
- zakdduje obrazek pomoci zékladni Identifikace barev, barevny
geometrickych tvart model
- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci Vektorova grafika
kontrolniho souctu ovéfi tiplnost zapisu ZjednoduSeni zapisu, kontrolni
- ke kodovani vyuziva 1 binarni Cisla soucet
Binarni kod, logické A/INEBO
- ziska z dat informace, interpretuje - najde a opravi chyby u riznych interpretaci | Hromadné zpracovani dat Tematické celky -
data, odhaluje chyby v cizich tychz dat (tabulka versus graf) Data, informace a
interpretacich dat - odpovi na otazky na zakladé¢ dat v tabulce Data v grafu a tabulce modelovani

- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- popise pravidla uspofadani v existujici
tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky prvky,
zdznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafii

Evidence dat, ndzvy a hodnoty
v tabulce

Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problému s daty

Informacni systémy
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PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
presahy a vazby

- po ptecteni jednotlivych kroki - v blokov¢ orientovaném programovacim Algoritmizace a programovani | Tematicky celek —
algoritmu nebo programu vysvétli cely | jazyce sestavi program, dba na jeho Citelnost Algoritmizace a
postup; urci problém, ktery je danym a prehlednost Vytvoteni programu programovani
algoritmem feSen - po precteni programu vysvétli, co vykona Opakovani s podminkou

- vybere z vice moznosti vhodny - oveii spravnost programu, najde a opravi Udalosti, vstupy OSV - Rozvoj
algoritmus pro feSeny problém a sviij vV ném chyby Objekty a komunikace mezi schopnosti
vybér zdivodni; upravi dany - pouziva cyklus s pevnym poétem opakovani, | nimi poznavani

algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feSeni problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpoveédnost
za n&; program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

- ove&fi spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu pfi praci
s digitalni technikou

- ovlada zakladni funkce digitalni
techniky

rozezna, zda ma byt ptikaz uvniti nebo vné
opakovani

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozeznd, kdy je podminka splnéna

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdtvodni praci
sPC

Podprogramy
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SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Zak: Zak: Informacni systémy Tematicky celek -

- vysvétli ucel informacnich
systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje
mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informac¢nich systémi

- popiSe pomoci modelu alespoii jeden
informacni systém, s nimz ve skole
aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatelti a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Skolni informa&ni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava

Ochrana dat a uzivateld, tcel
informacnich systému a jejich role ve
spole¢nosti

Informacni systémy

- vymezi problém a ur¢i, jak pfi
jeho feseni vyuZzije evidenci dat;
na zéklad¢ doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zdznamy v
evidenci dat

- sam evidenci vyzkousi a nésledné
zhodnoti jeji funk¢nost, ptipadné
navrhne jeji tpravu

- pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a
relativni adresu bunky

- pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

- fesi problémy vypoctem s daty

- pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

- oveii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnoZzstvi dat

Hromadné zpracovani dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u riznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Zpracovani vystuptl z velkych souboril
dat

Tematicky celek -
Informacni systémy

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani
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SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

- uklada a spravuje sva data ve - nainstaluje a odinstaluje aplikaci, Pocitade Tematicky celek -

vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

- vybira nejvhodnéjsi zpisob
pfipojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové site; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

- poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

- dokdze usmérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

aktualizuje

- ulozi textové, grafické, zvukové
a multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni dat

- vytvofi jednoduchy model domaci sité;
popiSe, ktera zatizeni jsou pfipojena
do skolni sité

- porovna rtizné metody zabezpeceni
ucta

- spravuje sdileni souboril

- pomoci modelu zndzorni cestu
e-mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni systému
¢1 aplikace, ukon¢i program bez
odezvy

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovéni a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datiim: metody zabezpeceni
pristupu, role a piistupova prava (vidét
obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit
prava), digitalni stopa

Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlasSeni /
dialogova okna)

Digitalni technologie
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TERCIE

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Zak: Zak: Hromadné zpracovani dat Tematicky celek -

- vymezi problém a urci, jak pfti
jeho feseni vyuzije evidenci dat;
na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku
pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se
zaznamy v evidenci dat

- sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, pfipadné navrhne jeji
upravu

- nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce, aby
mohl odpovédét na poloZenou
otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

- pii tvorb¢ vzorct rozlisuje absolutni a
relativni adresu bunky

- pouziva k vypoctim funkce pracujici s
¢iselnymi a textovymi vstupy (pramér,
maximum, poiadi, zleva, délka, pocet,
kdyz)

- fesi problémy vypocétem s daty

- ptipiSe do tabulky dat novy zdznam

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecednc¢)

- pouziva filtr na vybé&r dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyteseni ulohy

- ovéti hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorctl u riiznych typi dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovéani dat v tabulce
Zpracovani vystupt z velkych
soubort dat

Informacni systémy

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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- vymezi problém a uréi, jaké
informace bude potiebovat k
jeho feseni; situaci modeluje
pomoci grafti, piipadné
obdobnych schémat; porovna
svlj navrzeny model s jinymi
modely k feseni stejného
problému a vybere vhodnéjsi,
svou volbu zdtvodni

- zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu
v modelu a opravi ji

- vysvétli znamé modely jevi, situaci,
¢innosti

- v mapg a dalSich schématech najde
odpovéd’ na otazku

- pomoci ohodnocenych graft fesi
problémy

- pomoci orientovanych graft fesi
problémy

- vytvofi model, ve kterém zndzorni vice
soubéznych Cinnosti

Modelovani pomoci grafi a
schémat

Standardizovana schémata a
modely

Ohodnocené grafy, minimalni
cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Tematicky celek - Data,
informace a modelovani

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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- po precteni jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

- rozd¢li problém na jednotliveé
fesitelné Casti a navrhne a
popise kroky k jejich feseni

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svij vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
piehledny program s ohledem
na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

- ove&fi spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi piehledny program k
vyfeSeni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

- pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- pouziva soufadnice pro programovani
postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu,
ptecte a pouzije jeji hodnotu

- diskutuje rizné programy pro feseni
problému

- hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

Algoritmizace a programovani

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni
chyb

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvkii seznamu

Nastroje zvuku, upravy seznamu
Import a editace kostymii, podminky
Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymii postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stridani
pozadi, promenné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamil

Tvorba hry, prikazy hudby,
proménné a Seznamy

Tematicky celek —
Algoritmizace a programovani

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

- popise, jak funguje pocita¢ po
strance hardwaru 1 operacniho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urCujicich trendy ve svéte

- uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pienos

- vybira nejvhodnéjsi zpisob
pfipojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede priklady
siti a popise jejich
charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

- dokaZe usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

Zak:
- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak
spolu souvisi
- vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim
- diskutuje o funkcich opera¢niho systému
a popise stejné a odlisné prvky nekterych
z nich
- na prikladu ukéze, jaky vyznam ma
komprese dat
- popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni
- na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti
- vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluZby internetu
- diskutuje o cilech a metodach hackert
- vytvoii myslenkovou mapu prvka
zabezpeceni pocitace a dat
- diskutuje, ¢im v§im vytvarti svou digitalni
stopu

Hardware a software

SloZeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)

Tematicky celek -
Digitalni technologie
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KVARTA

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile
a metody uto¢nikil), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zéalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o piihlaSovani
a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o
uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy
socidlnich siti, vyhledavani a
cookies
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KVARTA
- oveii spravnost postupu, najde | - sestavi program pro desku Micro:bit a Programovani hardwarové desky Tematicky celek —

a opravi v ném piipadnou chybu | otestuje jej Algoritmizace a programovani
- v blokov¢ orientovaném - precte program, najde v ném chybu a Sestaveni programu a ofiven

programovacim jazyce vytvori odstrani ji Micro-bitu OSV - Rozvoj schopnosti

ptehledny program s ohledem - pouziva opakovani, rozhodovani, Ovlé d;'lni LED displeje poznavani

na jeho mozné dasledky a svou proménné Tlagitka a senzory naklonu

odpovédnost za n¢; program - ovlada vystupni zatizeni desky . .

g L v ey T Ptipojeni sluchatek, tvorba

vyzkousi a opravi v ném - pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu hudby

pripadné chyby; pouZiva programu Orientace a pohyb Micro:bitu v

opakovani, vétveni programu, - pfipoji k desce dalsi zatizeni, které prostoru

proménné Z desky ovlada

Propojeni dvou Micro:bitt
pomoci kabelu a bezdratove
Ptipojeni a ovladani externich
zatizeni z Micro:bitu

- vytesi problém naprogramovanim desky
Micro:bit
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5.8 Déjepis

5.8.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét déjepis pfindsi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevsim ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Diilezité je zejména poznavani
déja, skutkt a jevi, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen piedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi koteny
vétSiny soucasnych spolecenskych jevil. Vyznamné se uplatiiuje zfetel k zakladnim hodnotdm
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie,
které umoziuji zaktim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevi a d&ji. Zaci jsou vedeni
k poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich zaveéri,
ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své moZné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zafazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Vyuka déjepisu sméruje k:
+ rozvijeni vlastniho historického védomi zakt, k ziskéni vlastniho objektivné kritického
postoje Kk historickému vyvoji, souvislostem, vztahim

 ziskdvani orientace v historickém case
« pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest
+ chépani kulturni rozmanitosti svéta

« rozvijeni zdmu o soucasnost a minulost vlastniho néroda i jinych kulturnich
spoleCenstvi, k utvareni a upeviovani védomi ptislusnosti k evropské kultuie

+ odhalovani kotenli spolecenskych jevt, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti
a vzajemné podminénosti v realném a historickém case

« hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi uddlostmi a k jejich porovnavani
S obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém metitku

« utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

Mrve

« rozliSovani myth a skute¢nosti, k rozpoznavani projevii a pii¢in subjektivniho vybéru
a hodnoceni fakti 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevl soucasnosti
I minulosti

+ vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskoveédniho charakteru

« rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoficich ramec kaZdodenniho Zivota;
K poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach
a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

« ucté k vlastnimu néarodu 1 k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi
« utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického

sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti druhych
lidi

133



Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

+ rozpozndvani nazori a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci

+ uplatiovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citu,
nazorti apostojli, k zaujiméni a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav

5.8.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Piedmét zahrnuje ¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

D¢jepis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zdky primy az kvarty. Je vyuCovan
Vv primé az kvarté po dvou hodinéch tydné¢.

Vyuka predmeétu probihd v odborné nebo bézné ucebné, vyucuje se spolecné celd tiida.

Vyuka muze byt dle potieby doplnéna vychézkami, vylety a exkurzemi.

5.8.3 Zaclenéni priifezovych témat

Vychova demokratického obcana je zastoupena tematickymi okruhy Obcan, obcanska
spole¢nost a stat a Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je zastoupena tematickym
okruhem Jsme Evropané.

Multikulturni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Kulturni diference,
Multikulturalita a Etnicky ptvod.

or 7

5.8.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Ucitel:

- uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace

- vede Zaky k tomu, aby si davali informace do souvislosti

- podporuje u zakl rozvoj logického mysleni

- vede zaky k uzivani spravné terminologie

- vede Zéky k zamysleni nad historickym vyvojem

- voli metody a formy prace podporujici zajem zakt

- vede zéky k zodpovédnému pfistupu k vlastnimu vzdélavani

- podporuje rozvijeni aktivniho z4jmu Zakii o poznévani historie vlasti, Evropy, svéta
- podnécuje tvotivost zakll — da jim moZnost realizovat vlastni napady

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

- vede zaky k vyhledavéni informaci (dat) z riznych zdroji, ke kritickému zhodnoceni
téchto zdrojl, k objektivni interpretaci dat

- vede zaky ke kritickému mysleni

- uci zaky chapat vzajemné souvislosti ¢i zdkonitosti historickych jeva

- uci zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riiznych oblastech zivota

- uci zaky tiidit informace, vytvaret a pofadat dokumentaci pottebnou k feseni ukolu

- vede zéky k hledani riiznych zplsobi feseni té¢hoz problému
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vede zéky k tomu, aby si svoje feSeni dokazali obhajit
vede zaky k aktivnimu podilu na feSeni problému
snazi se zaky zapojit do soutézi

Kompetence komunikativni
Ucitel:

vede zaky k pfesnému, vécnému, vystiznému a logickému vyjadfovani

uci zaky strucné, prehledné a objektivné sd€lovat postup, vysledky a zavéry svych zjisténi
klade dtiraz na ,kulturni rovein* mluveného i1 pisemného projevu zakt

snazi se docilit toho, aby byli Zaci schopni prezentovat svlij nazor, aby ho dokazali
vhodné obhajovat (diiraz kladen na vécnou argumentaci), aby byli ochotni naslouchat
nazorim jinych, aby brali jiné ndzory v tivahu, aby kultivované diskutovali

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:

uci zaky odmitat vSe, co narusuje dobré vztahy mezi zaky

pouziva skupinovou praci, u¢i zaky odpovédné pracovat v tymech, uci je respektovat
vzajemné odliSnosti, tolerovat jiny ndzor

rozviji schopnost zaki zastavat v tymu rozdilné role

netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel chovani

Kompetence ob¢anské
Ucitel:

vede zaky k respektovani zdkont a spolecenskych norem

netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakt

dasledné vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel chovani ve Skole i na mimoskolnich
akcich

uci zaky chovat se jako zodpovédné osoby

uci zaky respektovat individualni zvlastnosti jedince, kulturni ¢i ndboZenské odlisnosti
spoluzak, klade diraz na toleranci

uci zaky ucastnit se diskuse a vhodné vyjadiovat sviij nazor

vede zaky k pochopeni kontinuity minulosti a sou¢asnosti

vede zaky k poznani praktického vyuziti znalosti z historie pro Zivot v soucasném svéte
rozviji zajem zaku o vetejné zalezitosti

péstuje v Zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi, vede
zaky k aktivni ochran€ duchovnich, kulturnich a materidlnich vytvori minulosti
upeviiuje v zacich pocit zodpoveédnosti za predavani duchovniho, kulturniho

a materialniho bohatstvi dal§im generacim

Kompetence pracovni
Ucitel:

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

vede Zaky k dodrZovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk
oceni kvalitné odvedenou praci, oceni aktivitu

pii vyuce vytvaii podnétné a tvoifivé pracovni prostiedi
vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

dopliiuje vyuku vychazkami a exkurzemi

zapojuje zaky do soutézi
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5.8.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
prresahy a vazby
Z4k: Z4k:
Uvod do uéiva
- uvede konkrétni ptiklady dillezitosti - vysvétli cil a pfinos poznavani historie Vyznam zkoumani déjin,
a potiebnosti déjepisnych udaji ziskavani informaci o d¢jinach
- uvede konkrétni ptiklady zdrojii informaci |- vysvétli poslani a hlavni tikoly archivd, Historické prameny
o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou muzei, knihoven a galerii
shromazd’'ovany
- orientuje se na ¢asové ose a v historické - 0svoji si praci s casovou piimkou Cas v d&jinach, d&jepisna mapa | zemépis
mapé, fadi hlavni historické epochy - osvoji si zékladni periodizaci d&jin —
Vv chronologickém sledu vyjmenuje hlavni obdobi historie
- dokéze pracovat s pojmy prostor a ¢as
Pravék
- uvede zékladni ndzory na vznik ¢loveka: Nazory na vznik ¢lovéka
a) stvofeni (myty, bible),
b) Darwinovu evolucni teorii
- vyjmenuje vyvojova stadia ¢loveka dle Vyvojové typy rodu Homo biologie
evolucni teorie
Star$i doba kamenna
- charakterizuje Zivot pravékych sbérach - uvédomuje si miru zavislosti Zivota - zpUsob Zivota jednotlivych zemepis

a lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu

pravékych lidi na pfirodnich podminkach
- seznami se se zplsobem obZivy a souZiti
lidi

vyvojovych typil

vytvarna vychova
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- objasni vyznam zeméd¢lstvi a dobytkatstvi

- objasni vyznam zpracovani kovill pro
lidskou spolec¢nost

- uvede piiklady archeologickych kultur na
nasem Uzemi

- pochopi podminky a dusledky ptechodu
k zem¢&délstvi

- pojedna o zivot¢ pravékych zemédélcl
- pochopi podminky vzniku femesel

- pochopi odd¢leni femesel od zemédélstvi
jako podminku pro rozvoj obchodu

- u jednotlivych obdobi uvadi, v ¢em se
zpisob zivota ménil ve srovnani

s ptedchézejicim obdobim

- uvédomi si nerovnomérnost vyvoje
V jednotlivych oblastech svéta
- chape kulturni rozmanitost svéta

Mladsi doba kamennd, pozdni
doba kamenna

- zpusob zivota a obzivy

- poc¢atky femesel

Doba bronzova, zelezna, fimska,
st¢hovani narodu

- rozvoj zeméedélstvi, femesel

a obchodu

- zanik rodové spole¢nosti

Nase zem¢ v obdobi pravéku

zemépis, zeme&deélské
oblasti

zemépis — orientace
V mapé

- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédelskych civilizaci

- ukaZe oblasti prvnich statii na mapé

a uvede zdkladni zemépisné udaje, t;.
svetadil, nazvy velkych tek, dnedni staty
Vv téchto lokalitach

- objasni vliv pfirodnich podminek na vznik
a vyvoj nejstarsich stati

- vysvétli pojem stat, uvede konkrétni
panovnikovy pravomoci

- uvede obecné znaky a specifické
zvlastnosti hospodarského, spolecenského
a politického vyvoje nejstarsich statt

- hlavni udalosti zafazuje do souvislosti

Starovék

Staroorientalni staty — staty

Vv oblasti Mezopotamie, Egypt,
staty ve vychodnim Stfedomofi
(obecné rysy, hospodatsky,
spolecensky, politicky a kulturni
VyVvoj)

zemepis

obc¢anska vychova
vytvarna vychova
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PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
presahy a vazby
(pti¢iny, prabeh, disledky) a uvadi jejich
vyznam, spravn¢ vysvétluje a uziva zakladni
pojmy, spravné casove 1 mistné zatrazuje
vyznamné osobnosti, spojuje je s dilezitymi
udalostmi
- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které |- objasni pfinos starovékych statl pro rozvoj
se staly soucasti svétového kulturniho svétoveé civilizace vytvarnd vychova
dédictvi - porovna vyvoj na Pfednim vychod¢ se
situaci na nasem uzemi
- porovna formy vlady a postaveni - prokaze zakladni orientaci na map¢ Recko zemepis

spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysvétli podstatu antické demokracie

(Balkan, Egejské mote, Mala Asie,
Stfedomoti)

- popise pfirodni podminky na jihu
Balkanského poloostrova, vysvétli jejich vliv
na rozvoj fecké spolecnosti

- objasni ulohu b4ji, povésti a nabozenstvi

v zivoté Rekd

- vysvétli vyznam fecké kolonizace

- pochopi podstatu antické demokracie

- porovna statni zfizeni a zplisob zivota ve
Sparté a v Athénach

- hlavni udalosti zatfazuje do souvislosti
(priciny, prabeh, disledky) a uvadi jejich
vyznam, spravn¢ vysvétluje a uziva zékladni
pojmy, spravné ¢asove 1 mistné zatazuje
vyznamné osobnosti, spojuje je s dilezitymi
udélostmi

Kofteny tecké civilizace —
nejstarSi obdobi feckych déjin
(ndboZenstvi, baje a povesti)
Archaické a klasické obdobi
(kolonizace, vznik polis, statni
zfizeni a zpiisob Zivota

V Athénach a ve Spartég, fecko-
perské valky, peloponéska valka)
Helénistické obdobi (ovladnuti
Recka Makedonii, fise Alexandra
Makedonského)

CJ- literatura
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PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
presahy a vazby

- demonstruje na konkrétnich ptikladech - chape piinos fecké a helénistické kultury | Recka kultura vytvarna vychova
piinos antické kultury, uvede osobnosti pro rozvoj evropskeé civilizace ClJ- literatura
antiky dtlezité pro evropskou civilizaci, zrod |- uvédomi si prolinani kulturnich vliva matematika, pfirodni
kiestanstvi a souvislost s judaismem - porovna vyvoj v Recku se situaci na naSem védy

uzemi EGS — Jsme Evropané
- porovna formy vlady a postaveni - prokaze zakladni orientaci na map¢ Rim zemepis

spolecenskych skupin v jednotlivych statech
a vysveétli podstatu antické demokracie

- demonstruje na konkrétnich ptikladech
pfinos antické kultury, uvede osobnosti
antiky diilezité pro evropskou civilizaci, zrod

(Apeninsky poloostrov, Sicilie, Korsika,
Stiedomoti, apod.)

- popiSe ptirodni podminky Apenin. pol.
- pojedna o osidleni Apeninského pol.

- dokaze vypravét povést o zalozeni Rima
- pojedna o jednotlivych etapach fimskych
d¢jin — hlavni udalosti zatazuje do
souvislosti (pficiny, priibéh, disledky)

a uvadi jejich vyznam, spravné vysveétluje
a uziva zakladni pojmy, spravné ¢asové

I mistné zatazuje vyznamné osobnosti,
spojuje je s dulezitymi udalostmi

- vysvétli vznik kiestanstvi, souvislost
S judaismem a vyvoj od pronasledovani
kiestanti po uznani za statni ndbozenstvi

Osidleni Apeninského
poloostrova

Pocatky Rima , doba kralovska
Obdobi republiky

(statni zfizeni, boj plebejil za
zrovnopravnéni s patriciji,
uzemni rozmach — ovladnuti
Italie a Stfredomofi, slozeni
spole¢nosti, povstani otrok,
krize republiky — obcanské valky)
Cisafstvi

(statni zfizeni, Uzemni rozmach
I obrana impéria, rozdé€leni fise,
zanik zépadotimské fise)

Pocatky ktestanstvi

obcanska vychova

EGS — Jsme Evropané
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

kiest’anstvi a souvislost s judaismem

- uvede priklady pfinosu fimské kultury pro
civilizaci

Rimska kultura

vytvarna vychova

CJ- literatura
matematika a pfirodni
veédy

EGS — Jsme Evropané

Z4k:

- orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy

Vv chronologickém sledu

Zak:

- zvlada zakladni orientaci na map¢ Evropy
(poloostrovy, mote, hlavni feky)

- 0svoji si periodizace stfedoveku

- orientuje se na ¢asové piimce

Mapa Evropy

Periodizace stredovéku

zemepis

- popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v diisledku ptichodu novych
etnik, christianizace a vzniku statd

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéke spolecnosti

- vymezi Glohu kiest'anstvi a viry v zivoté
sttedovékého Cloveka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kiestanstvi
ke kacifstvi a jinym véroukdm

- objasni pojem stéhovani narodii, zhodnoti
ulohu Hunii

- na map¢ ukaze pravlast Slovand, vysvétli
pfi€iny jejich st€hovani, uvede jejich
rozdé€leni do jednotlivych vétvi, ke kazdé
vétvi zatfadi souCasné slovanské narody

- charakterizuje hospodafstvi v obdobi
raného stredovéku, ran€ stredovékou
spole¢nost, popiSe organizaci svétské moci

- chape ulohu kiestanstvi a viry v raném
sttedoveéku, popise organizaci
fimskokatolické cirkve, vysvétli tlohu
klastert

Rany stiredovék
Stéhovani narodu

Hospodarstvi
Spolecnost

Kfrest’anstvi, cirkev, schizma,
boj o investituru
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

PRIMA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
presahy a vazby

- porovna zékladni rysy zapadoevropske, - zhodnoti postaveni franské fiSe mezi MKV — Kulturni

byzantsko-slovanské a islamské kulturni germanskymi fiSemi Byzantska, arabska, franska diference,

oblasti

- objasni situaci velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj €eského statu a postaveni téchto
statnich utvart v evropskych souvislostech

- priblizi okolnosti vzniku islamu, objasni
zakladni terminy s nim spojené, uvede
ptiklady vyspélosti arabské kultury

- uvédomuje si ndvaznost byzantské fise na
vychodofimskou tisi, uvede ptiklady vlivu
Byzance ve slovanskych oblastech

- objasni nutnost sjednocovani
zapadoslovanskych kmentl na obranu pied
kocovnymi kmeny

- pojedna o vzniku a rozvoji Velké Moravy,
vysvétli pficinu jejiho zaniku

- objasni vyznam mise Konstantina

a Metodéje na Velké Morave

- pojedna o vzniku a rozvoji vybranych rané
sttedovekych stath (v ptipadé jejich zaniku
uvede pfi¢iny tohoto procesu)

- rozli$i pocatky Ceského statu podle povésti
a historicky prokazané skutecnosti;
vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9., 10.

a 11. stoleti, u kazdé uvede jeji pfinos ¢i
udalost spojenou s jejim jménem; da
priklady proménlivého vztahu k #imskeé fisi

FiSe

Prvni statni utvary na nasem
uzemi

Formovani stati v Evropé
(Vikingové, Francie, Anglie,
Svata FiSe Fimska, polsky

a uhersky stat, Kyjevska Rus)

Pocatky a rozvoj ceského statu
(Cesky stat v dobé kniZeci)

Multikulturalita

CJ - literatura
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PRIMA

Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- uvede piiklady roménské kultury

- objasni davody kitizovych vypravy do
Palestiny, pfipomene jejich prabch
a dasledky

- uvede znaky romanského slohu, ptiklady
stavebnich pamatek

Kfiizové vypravy do Palestiny

Romanska kultura

vytvarna vychova
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Vrcholny stiredovék
- charakterizuje hospodafstvi v obdobi Hospodaftstvi
- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev vrcholného stfedovéku (zmény
sttedoveéké spolecnosti v zemédélské vyrobé, kolonizace, rozvoj
mest)
- popiSe usporadani spolecnosti a zptisob Spolec¢nost
zivota jednotlivych vrstev
- pojedna o situaci ve vybranych statech, Vyvoj v evropskych statech
vyhleda souvislosti s ceskymi d&jinami (soupeteni mezi Anglii a Francii,
Pyrenejsky pol., ruské zemé,
turecké vyboje)
- V chronologickém potadi vyjmenuje Cesky stat za poslednich zemepis

- uvede ptiklady gotické kultury

- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot

posledni Pfemyslovce, dokéze uvést hlavni
udalosti spojené s jejich vladou, popise
uzemni rozvoj ¢eského statu

- vysvétli rozvoj vzdélanosti, roli univerzit
- uvede znaky gotického slohu

Vv architektufe, malifstvi a sochafstvi

- jmenuje vyznamné rané gotické pamatky
Vv Ceskych zemich

- vysvétli vyznam vlady Karla IV., uvede
ptiklady jeho péce o vzdélanost, kulturu
a stat

- popisSe izemni rozvoj Ceského statu za
Lucemburkl

Ptemyslovcil

Gotika

Cesky stat za Lucemburk

vytvarna vychova

zemepis
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby
- objasni nepotadky v cirkvi, vysvétli Husitstvi
Husovy reformni myslenky, popise udalosti
spojené s Husem a kostnickym koncilem
- vyjmenuje body spole¢ného husitského
programu, pojedna o kiizovych vypravach,
uvede rozdéleni husitii na jednotliva kiidla,
pojedna o sporech mezi husity
Pozdni stiredovék
- pojedna o vnitini a zahraniéni politice Cesky stat za vlady Jifiho
Jittho z Podébrad Z Pod¢brad
- vysvétli pojem stavovska monarchie, Cesky stat za Jagellonct
pojednd o vnitinich sporech mezi Slechtou
a kralovskymi mésty za vlady Jagelloncii
Pocatek novovéku
- popiSe a demonstruje priab¢h zamotskych - vyjmenuje pfi¢iny a predpoklady Objevné plavby 15. a 16. stoleti | zemépis

objevd, jejich pticiny a disledky

- vysvétli znovuobnoveni antického idedlu

objevnych plaveb, uvede nejvyznamné;si
vypravy, popiSe pribéh nékterych z nich (za
pomoci mapy)

- uvede dusledky plaveb pro obyvatelstvo
objevenych zemi, vysvétli vznik prvnich
koloniélnich tisi

- uvede diisledky plaveb pro Evropu,
objasni mocensky vzestup Spanélska

- vysvétli podstatu humanismu

a jejich duasledky

Renesance a humanismus

CJ - literatura
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SEKUNDA

Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

cloveéka

- rozpoznd znaky jednotlivych kulturnich
stylti a uvede jejich piedstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

- vysvétli nové myslenky Zadajici reformu
cirkve vCetné reakce cirkve na tyto
pozadavky

- na pfikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus

- objasni postaveni ¢eského statu
V podminkach Evropy rozdélené do fady

- objasni souvislost humanismu a renesance
s antikou

- charakterizuje renesanci jako umélecky
smér v architektuie, socharstvi, malifstvi,
uvede zékladni rysy, vyznamné
predstavitele, hlavni pamatky

- pozna typickou renesan¢ni stavbu

- vysvétli pficiny a cile reformace

- orientuje se v nove¢ vzniklé nabozenské
situaci v Evrop¢, vyjmenuje hlavni
katolické oblasti a uzemi, kde se prosadily
reformacni proudy

- charakterizuje vztah mezi jednotlivymi
cirkvemi, uvédomuje si disledky
naboZenské nesnasenlivosti

- chape podstatu pojmu absolutni moc,
absolutismus

- dolozi mocnou pozici Habsburki v Evropé
- zhodnoti snahu Habsburkt prosadit
absolutismus ve Spanélsku a v Nizozemi,
pojedna o protiSpanélském odboji

vV Nizozemi

- pojedna o situaci ve Francii a Anglii

- ptibliZi po€atky ruského samodérzavi

- popise okolnosti nastupu Habsburk na
Cesky triin

Reformace a protireformace
(luteranstvi, kalvinismus,
anglikanska cirkev, Trident)

Evropa v 2. poloviné 16. stol.

Cesky stat v dobé
predbélohorské

vytvarna vychova
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SEKUNDA

Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

mocenskych a nabozenskych center a jeho
postaveni uvnitt habsburské monarchie

- objasni pfi¢iny a disledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji disledky

- pohovoii o ndbozenskych pomérech

v ¢eskych zemich

- vysvétli podstatu sporu mezi kralem

a Ceskymi stavy, pojedna o pribéhu,
vysledku a diisledcich ¢eského stavovského
povstani 1618-20

- vysvétli pric¢iny konfliktu

- vyjmenuje hlavni val¢ici zemé (uskupeni),
uvede jejich motivaci k icasti na valce

- zhodnoti vysledek valky (pfedevsim ve
vztahu k ¢eskym zemim a stiedni Evrop¢)

Tticetiletd valka

~

Zak:

- na pfikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitucni
monarchie a parlamentarismus

~

Zak:

- ptipomene dusledky porazky ceskych
stavil

- uvede hlavni zmény ve srovnani

s predbélohorskym obdobim

- vypravi o zivote a dile J. A. Komenského

- chape zménény pohled na svét a piistup
k Zivotu, charakterizuje barokni kulturu
- pozna typickou barokni stavbu

Obdobi druhé poloviny 17.
stol. do konce 18. stol.
Anglicka revoluce
Absolutismus ve Francii
Stiedni a vychodni Evropa po
tricetileté valce (Prusko,
Polsko, Rusko)

Vyvoj v habsburské monarchii
v letech 1648-1740

Situace v ¢eskych zemich
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
CJ - literatura

- rozpozna znaky jednotlivych kulturnich charakterizuje osvicenstvi, chape ho jako 5

styld a uvede jejich predstavitele a ptiklady | vyznamny myslenkovy piedél Baroko CJ — literatura

vyznamnych kulturnich paméatek

- na piikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni
monarchie a parlamentarismus

- ujasni si pojem osvicensky absolutismus
- uvadi priklady reforem Marie Terezie

a Josefa II., pojednd o dvou zékladnich
reforméch Josefa II. - toleran¢nim patentu
a patentu o zruSeni nevolnictvi

Osvicenstvi, osvicensky
absolutismus

Ceské zemé v obdobi
osvicenského absolutismu

vytvarna vychova
hudebni vychova

obcanska vychova
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo
Zak: - popiSe boj americkych osad za nezavislost Boj americkych osad za nezavislost,

- na prikladech evropskych dé¢jin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni monarchie a
parlamentarismus

- vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které¢
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislosti mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek na jedné stran¢ a
rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé¢ na
stran¢ druhé

- popise francouzskou spolecnost pied revoluci,
oznaci problémy, sestavi zdkladni osnovu
revolu¢nich udélosti a podle ni vypravi

- zhodnoti vysledek revoluce

- vypravi o Napoleonovi a jeho tazenich

- priblizi mocenské uspotadani v Evropé po
napoleonskych valkach

- uvede podstatu primyslové revoluce, objasni
zakladni pojmy

- uvede hlavni osobnosti a jejich vynalezy

- chape prudky rozvoj primyslu jako predpoklad
spolecenskych zmén, dokéaze vliv primyslové
revoluce na zménu spolecnosti

- vysvétli pojem kapitalismus volné soutéze

- popise strukturu spole¢nosti — zaméfi se na noveé
spolecenské vrstvy

- uvede ndzory na feSeni socidlni otazky

- pojedna o pocatcich primyslové revoluce

Vv ¢eskych zemich, poukaZe na nerovnomérnost hist.

vyvoje

- uvé€domi si emancipacni hnuti narodl jako
disledek zmén ve vyvoji spolecnosti

vznik USA

Obdobi od konce 18. stoleti do
pocatku 20. stoleti

Velké francouzska revoluce, jeji
pritb¢h a vyznam pro Francii
I evropské dé&jiny

Napoleonskée valky a jejich disledky
Videnisky kongres

Primyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socialni struktury

Vznik novodobych narodu v
1.poloviné 19.stoleti
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

- porovna jednotlivé faze utvaieni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

- charakterizuje emancipacni usili vyznamnych
socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné disledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla

- porovna piiciny a vysledky revoluce 1848, vypravi
o pribéhu revolucnich udalosti, predevsim v Praze

- uvede hlavni znaky bachovského absolutismu a
pticiny jeho padu

- vysvétli, co se zménilo se vznikem Rakouska-
Uherska

- porovna vysledek s pozadavky revoluce 1848 - co
se vyftesilo, ktery problém pietrvava

- vysvétli vyznam sjednoceni pro dalsi vyvoj zemi

Revoluce 1848-49 v Evropé (Francie,
Italie, Némecko)
Revoluéni rok v ¢eskych zemich

Rakousko 1848-1867, rakousko-
uherské vyrovnani

Sjednoceni Italie a Némecka

- na vybranych ptikladech demonstruje zakladni
politické proudy

- charakterizuje soupefeni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii

- uvede hlavni politické proudy a strany,
pfipomene uspéchy Ceske politiky 1 nedofeSené
problémy

Ceska politika ve 2. pol. 19. stol

Kolonialismus
Evropa, USA a Japonsko na pfelomu
stoleti
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Mezinarodni vztahy, bloky
(Trojspolek, Trojdohoda), ohniska
napéti

- na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dusledky

- rozli$i pfi¢iny valky od zaminky - sarajevského
atentatu, uvede bojujici strany, vysvétli charakter
valky (vlekla, pozi¢ni), ptiblizi vyznamné bojoveé
akce na zapadni a vychodni fronté, posoudi
vysledek valky a jeji disledky

- popiSe udélosti v Rusku vrcholici fijnovou
revoluci a vysvétli jeji vliv na ukonéeni valky

- charakterizuje politickou a hospodarskou situaci
v Predlitavsku na poc¢atku valky, pojednd o
zahrani¢nim odboji, jeho pfedstavitelich, zhodnoti
vyznam legii pro vznik statu, pfibliZi vyvoj domaci
politické scény a jejiho ndzoru na samostatny stat,
uvede postoj velmoci — pochopi okolnosti vzniku
samostatného statu

1. svétova valka

Ruské revoluce 1917

Ceské zemé v obdobi valky, zahrani¢ni
odboj, vznik samostatné¢ho statu

~

Zak:

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systémil

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého

~

Zak:

- charakterizuje versaillesky systém, pfipomene
problémy jeho fungovani, uvede hlavni mezinarodni
konference ve 20. letech a problémy, které na nich
byly feseny

Obdobi 1918-1929
Mezinarodni vztahy ve 20. letech
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo
nacionalismu - uvede charakteristické rysy demokracie Vnitropoliticky vyvoj v evropskych

- zhodnoti postaveni CSR v evropskych
souvislostech a jeji vnitini socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostiedi

- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a

a totalitniho systému, porovna komunismus

a faSismus (shody, rozdily)

- vysvétli pojmy faSismus, nacionalismus,
extremismus, agrese, objasni vznik fasistického
hnuti, jeho cile, zhodnoti vliv fasismu na
mezinarodni vztahy

- pojedna o zakladech politického systému prvni
republiky, vysvétli jeho fungovani na
demokratickych zakladech, stru¢né€ charakterizuje
hospodaiskou situaci ve 20. letech, uvede, jak byla
feSena narodnostni otdzka, vysvétli sméfovani
zahrani¢ni politiky

- vysvétli piicinu krize, uvede projevy krize, snahy
o feseni krizovych jevi, pifipomene disledky krize
- uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem
ekonomiky a tendenci fesit problémy extrémnimi
zpisoby

- chape souvislost mezi riistem mezinarodniho
napéti a vnitropolitickymi zménami v Némecku a
Japonsku, vysvétli princip kolektivni bezpe€nosti,
charakterizuje politiku appeasementu, uvede jeji
ptiklady, zhodnoti GspéSnost

- vysvétli pojem nacismus, pojedné o nacistické

vnitini a zahrani¢ni politice

- vysvétli pojem stalinismus

zemich, USA a Japonsku ve 20. letech

CSR 1918-29

Svétova hospodaiska krize

Mezinarodni vztahy ve 30. letech
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TERCIE

Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

- rozpozna destruktivni silu totalitarismu
a vypjatého nacionalismu

Totalitni reZimy v Evropé ve 30. letech
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KVARTA

Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- zhodnoti postaveni CSR v evropskych
souvislostech a jeji vnitini socidlni,
politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

- da krizi do souvislosti se svétovym
hospodatstvim, umi vysvétlit odlisnosti
Vv pribéhu krize ve vnitrozemi a
V pohranici, uvede negativni vliv krize na
narodnostni problémy
- vysvétli pficiny zhorSeni postoje
ceskoslovenskych ob¢ani némecké
narodnosti k CSR a posilovani pozic
nacionalistickych radikalii, uvédomuje si
souvislost s vyvojem v Némecku
- Ceskoslovenskou krizi 1938 chépe jako
problém mezinarodni, Mnichov zasadi do
kontextu politiky usmifovani
- vymezi obdobi druhé republiky a uvede
hlavni rozdily ve srovnani s republikou prvni

Ceskoslovensko 1930-1939
Hospodaiska krize v CSR,
vnitropoliticky vyvoj ve

30. letech, Ceskoslovenska krize,
Mnichov, pomnichovské
Ceskoslovensko

obcanské vychova
MKV — Etn. ptuvod

- na piikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

- na piikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

- uvede priciny valky, vymezi hlavni etapy
konfliktu, pfipomene sled hlavnich udélosti,
pojedné o rozhodujicich bitvach, vysvétli
vyznam konferenci Velké trojky, zhodnoti
duasledky valky

2. svétova valka

Holocaust

MKV — Etnicky
puvod
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Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- ptipomene udalosti 14. — 16. bfezna 1939 | Zanik ¢eskoslovenského statu
- pojedna o némecké a ¢eské protektoratni Protektorat Cechy a Morava,
sprave, o hospodaiské situaci v protektoratu, | zahrani¢ni odboj
uvede formy odporu a odbojové ¢innosti,
pfipomene hlavni organizace domaciho
odboje, uvede aktivity zahrani¢niho odboje
Obdobi od r. 1945 do
soucasnosti
- vysvétli pficiny a dusledky vzniku - vysvétli divody zmény vztahit mezi - Evropa a svét po valce (OSN, | VDO - Principy
bipolarniho svéta; uvede ptiklady stfetdvani | velmocemi, vysvétli pojem studend vélka, princip socialniho statu) demokracie ....
obou bloku zelezna opona, uvede hlavni vojenské - Studena valka EGS — Jsme
- vysvétli a na ptikladech dolozi mocenské | ahospodaiské bloky, ptfipomene hlavni ¢leny| - Ohniska napéti ve svété Evropané

a politické divody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- uvede hlavni ohniska napéti ve svéte,
vysvétli zainteresovanost velmoci
V jednotlivych oblastech

- vymezi zakladni etapy ve vyvoji
Ceskoslovenska

- objasni situaci v povale¢ném
Ceskoslovensku (od hospodafstvi az po
kulturu)

- Rozpad kolonidlniho systému

- vychodni blok, jeho politicky,
hospodaisky a socialni vyvoj;
SSSR jako svétova velmoc,
RVHP, Varsavska smlouva

- euroatlantickd spoluprace

a vyvoj demokracie; USA jako
svétova velmoc

Ceskoslovensko 1945-89
Dekrety prezidenta republiky
- odsud Némct, komunisticky
pievrat
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- prokdze zékladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- pojedna o tnorovych udalostech, vysvétli

disledky

- charakterizuje komunisticky rezim
v 50. letech, vysvétli zmény 60. let, pfiblizi
hlavni udalosti r. 1968, charakterizuje

normalizaéni obdobi

- uvede hlavni ohniska napéti ve svéte,

vysvétli zainteresovanost velmoci
V jednotlivych oblastech

- objasni pad totalitnich rezimi a rozklad

sovétské moci

- vysvétli sjednoceni Némecka, konec
studené valky, integraci demokratického

Svéta

- objasni pad totalitniho rezimu v

Ceskoslovensku a rozklad sovétské moci

- nastup totalitniho rezimu --

- politické procesy

- 60.1éta — éra Novotného,
Prazské jaro

- invaze vojsk zemi VarSavskeé
smlouvy

- obdobi normalizace a realného
socialismu

- Charta 77

- proces dekolonizace, politické,
hospodaiské a socidlni problémy
rozvojovych zemi,

- ohniska novych konfliktd,
zidovsko-arabsky spor, IndocCina,
Vietnam, karibska krize, Cina

- pad komunistickych rezimt

a jejich disledky; sjednocujici se
Evropa a jeji misto v globalnim
svete

- Rozpad sovétského bloku
a obnova demokracie ve
vychodni Evropé

155




Déjepis - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- 80.1éta v Ceskoslovensku
- 80.1¢éta v SSSR
- charakterizuje nov¢ se vytvarejici - Rok 1989 v Ceskoslovensku
demokratické principy, mé piehled o - Sametova revoluce
nové vzniklych politickych strandch a -
zménach ve spolecnosti - Ceskoslovensko v letech
1989-92
- objasni pficiny rozpadu Ceskoslovenska
- popiSe globalni problémy soudobého svéta; 5
vysvétli klady a zapory globaliza¢nich - Vznik Ceské republiky
tendenci - globalni problémy moderni
- vymezi zakladni problémy soudobého spolecnosti
svéta a moznosti dalSiho vyvoje
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5.9 Obcdanska vychova

5.9.1 Charakteristika predmétu

Pfedmét obcCanska vychova na nizSim gymnaziu smeéfuje k postupnému formovani
arozvijeni osobniho a obcanského profilu zakl. V ndvaznosti na ucivo dalSich predméti
orientuje zaky ve vyznamnych okolnostech spoleCenského zivota a seznamuje je s postavenim
jednotlivet ve struktute spolecenskych vztahl, rozviji védomi pfinéalezitosti k evropskému
civilizanimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZz je soucasna
demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany. Pfiblizuje zaktim ukoly dilezitych
politickych instituci a organii, v¢etné¢ ¢innosti armady a ukazuje mozné zplisoby zapojeni
jednotlived do obcanského zivota. Rozviji jejich orientaci ve svété financi. Integruje
poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky a osobniho zivota zakt s informacemi z dalSich
zdrojt, dil¢i podnéty hloubé&ji objasiuje, zdivodiuje a dale rozsifuje. Pomaha utvaret vztahy
zakl ke skutecnosti, formuje jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského Zivota,
formuje pozitivni hodnotové orientace a zddouci modely chovani. Utvaii a rozviji zptisobilost
zakt k mravné odpovédnému jednani. Formuje u nich védomi odpovédnosti za vlastni Zivot
a dalsi zivotni drahu, za dasledky svého rozhodovani, za své zdravi, za kvalitu svétené prace,
za kvalitu mezilidskych vztahii a Zivotniho prostfedi. Ptispiva k rozvoji finan¢éni gramotnosti
a k osvojeni pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich i pti mimofadnych udalostech.
Otevira cestu k sebepoznéavani a k ptijimani pozitivnich Zivotnich hodnot.

5.9.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obsah udiva
. Nase skola, nase obec
. N&s region, naSe vlast
. Zivot ve spole¢nosti
. Kulturni dédictvi
. Majetek a hospodateni
. Planetarni problémy
. Zivotni styl a zdravi
. Clovék v krizovych situacich
. Morélka a mravnost
. Lidska prava
. Obdobi dospivani
. Citovy zivot ¢loveka
. Zivot v roding
. Clovék jako obéan
. Pravni zaklady statu
. Nérodni hospodatstvi
. Nadnérodni spolecenstvi

O 00 10 N W~
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Formy realizace

Vyklad, dialog, diskuse se zaky, situacni hry, samostatnd prace, tymova prace, prace na
projektech, exkurse, navstévy instituci, besedy s odborniky.

Casova dotace

Jedna hodina tydné v prim¢ az kvartg.

Forma vyuky
Predmét se vyucuje v bézné ucebné, vyucuje se spolecné cela ttida.

5.9.3 Zaclenéni priurezovych témat:

Z prutezovych témat Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech a Multikulturni vychova jsou zastoupeny vSechny tematické
okruhy.

Z prutezového tématu Medidlni vychova jsou zastoupeny tematické okruhy Kritické cteni
a vnimani medialnich sdé€leni a Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality.

or 7

5.9.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni

klicovych kompetenci

Vyucovani se orientuje zejména na to, aby zaci:

rozvijeli zdjem o soucasnost a minulost vlastniho néaroda i jinych kulturnich
spolecenstvi, utvareli a upeviovali védomi piinalezitosti k evropské kultuie

byli vychovavani k ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim; rozvijeli
respekt ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin i rtiznych
spolecenstvi

utvotili si ucelenou pfedstavu o mravnich a pravnich pfedpokladech mezilidského
a spolecenského souziti, o hospodarském Zivoté spolecnosti, demokratickych
postupech pfi fizeni stitu a skupinovém rozhodovani, o lokalnich a globalnich
problémech soucasné spolecnosti a o zpiisobech jejich feSeni na narodni i mezinarodni
urovni

naucili se orientovat v dulezitych pravnich otazkach, poznali cesty, jak se projevovat
jako odpové€dny a aktivni obcan demokratické spolecnosti, pochopili vyznam
uvazlivého piistupu pii navazovani partnerskych vztaht v souvislosti s perspektivnim
pfevzetim rodicovské role a dokazali se vyvarovat rizikovych forem sexudlniho
chovani

ziskali schopnost bezpecné se orientovat v zakladnich otdzkach zdravého Zivotniho
stylu a prevence zneuzivani ndvykovych latek, dokazali k nim zaujimat Zadouci
postoje, organizovat sviij denni rezim v souladu se zdsadami zdravého zivotniho stylu,
volit spravna rozhodnuti ve prospéch zdravi a odmitat postupy poskozujici zdravi
naucili se orientovat v zdkladnich Zzivotnich hodnotdch a rozmanitych Zivotnich
situacich, ptedvidat situace konfliktni a krizové, Gi¢inn€ jim pfedchézet, ptipadné na né
adekvatng reagovat

naucili se vytvaret uspokojivé vztahy k druhym lidem a ke spoleCenstvim, v nichz
budou prozivat dospélost, a rozhodovat se pro spolecensky vhodné zptisoby chovani
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uplatiiovali aktivni pfistup k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych
I mimofadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavali orientaci v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété a rozvijeli zajem
0 vefejné zalezitosti

orientovali se v problematice penéz a cen a odpovédné spravovali osobni (rodinny)
rozpocet s ohledem na ménici se zivotni situaci

uplatiovali vhodné prostfedky komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citd,
nazorli a postojli, zaujimali a obhajovali vlastni postoje a pfiméfen¢ obhajovali sva
prava
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5.9.5 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

PRIMA

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Z4k:

- rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi
lidmi

Zak:

- vysvétli rodinné a ptibuzenské vztahy

- vytvofi jednoduchy rodokmen vlastni
rodiny

- vyjmenuje funkce rodiny a uvede, jak tyto
funkce bude ve své budouci rodiné
napliovat

- uvede podminky, za jakych lze v Ceské
republice uzaviit manzelstvi

- uvede, ve kterych vnitinich norméch skoly
jsou upravena pravidla chovani zaki

- se spoluzéky sestavi pravidla chovani zaki
ve tfid¢€ a vysvétli vyznam jejich
dodrZovani

Clovék a spole¢nost
Rodinny zivot
Rodina

Manzelstvi

Déti

Zivot ve skole
Préava a povinnosti zaka
arodict

D, Z

OSV - Mezilidské
vztahy

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

- zprosttedkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a jinych
zemich

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

- rozliSuje pojmy: bydlisté, rodiste

- uvede, kde sidli obecni urad, kdy jsou
ufedni dny

- napiSe kratky referat o navstivenych
prazskych pamatkach

- sestavi svlij soupis péti nejzndméjSich mist
v Ceské republice a uvede, ¢im jsou
vyznamna

- sestavi svlij soupis deseti vyznamnych
osobnosti a uvede, ¢im se proslavily

Ma vlast
Domov, obec

Krasy nasi zemé

Vyznamné osobnosti

VDO - Obcanska
spolecnost a skola
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PRIMA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky, presahy
a vazby

- uplatnuje vhodné zptisoby chovani Lidska prava

a komunikace v riznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zpiisobem

- objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

- rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské nesnasenlivosti

- na modelovych ptikladech zhodnoti, kdy
jsou si lidé rovni a ¢im si rovni nejsou

- vysvétli pojmy: rasismus, xenofobie
a vysvétli nebezpeci téchto projevt pro
obcany

- aktivné vystupuje proti projeviim
netolerance

Ty, ja, on — jsme rozdilni

OSV - Komunikace (45)
EGS — Jsme Evropané
MKV — Lidské vztahy

MKkV — Kulturni
diference

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka etika
(48)

- srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach
zpiisob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

- objasni historické diivody pro zatrazeni
statnich svatkid a vyznamnych dni

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

- ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
S ohledem na oprdvnéné naroky jinych osob

- uvede nékolik ptikladu, jak je zivot lidi
spojen s piirodnimi cykly

- zna naSe statni svatky

- vnima relativnost ¢asu

- sestavi si rezim dne a porovna ho
s rezimem dne svych spoluzaki

Clovék v rytmu &asu
Cyklus dne, tydne a roku

Rok v jeho proménach
a slavnostech

Denni rytmus

7Z.D,CJ
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- uvede priklady vhodné a nevhodné
vyuzitého volného ¢asu

Volny ¢as

- objasni, jak mtize realistict¢js$i poznani

a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti

na dosahovani individuélnich i spole¢nych
cilti, objasni vyznam viile pti dosahovani cilii
a prekonavani piekazek

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i U druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje své
chovani a jednani

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni piednosti, piekonadvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru
projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné piedchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpeci; v ptipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzéajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak muze v ptipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci

V situacich ohroZeni a obrany statu

- uplatni ve vlastnim rezimu dne zékladni
zasady prispivajici k zachovani a
upeviovani zdravi

- vyuZzije poznatky o osobnosti pro své
chovani a jednani

- zvyS$uje si zdravou sebedivéru

- uvédomuje si rizika kouteni a alkoholu

- rozpozna situace ohroZzujici jeho
bezpecnost

- seznamuje se s bezpe¢nym chovanim
Vv silni¢ni a Zelezni¢ni dopraveé

- diskutuje o pfi€inach dopravnich nehod a
0 jejich predchéazeni

- umi pfivolat pomoc

Rozvoj osobnosti
Dusevni a t¢lesné zdravi

Vyrovnavani se s problémy

Testy temperamentu, 1Q

Zneuzivani navykovych latek
Osobni bezpeci

Bezpecnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu v¢. zvladani agresivity,
postup v piipadé dopravni
nehody (tisiiové volani, zajisténi
bezpec¢nosti)

Poskytnuti pomoci pii ohrozeni
Zivota

Bi, Ch

OSV - Sebepoznéni
a sebepojeti (49)
OSV - Seberegulace
a sebeorganizace (50)
OSV - Seberegulace
a sebeorganizace (49)

OSV — Mezilidské
vztahy (104)

DV - bezpeénost v dopravé
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, piesahy
a vazby

Zak:

- objasni ucel dulezitych symboll naseho statu
a zpusoby jejich pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

- zdGvodni nepfijatelnost vandalského chovani
a aktivné proti nému vystupuje

- zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam
vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své
moznosti, jak miize v ptipadé potieby
pomahat lidem v nouzi a situacich ohrozeni

- respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluZéky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
vV komunité

- uplatituje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fe$i nenasilnym zpiisobem

- objasni pottebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje kulturni zvlaStnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

- vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospeéSnosti zdravi

Zak:
- rozli$i zpiisob pouzivani statnich symbolt

- vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot
spolecenstvi i jednotlivce dodrzovani
spolecenskych norem

- rozlisi projevy neptfiméfeného chovani
a porusovani spolecenskych norem
- uvede vhodné zpisoby chovani
Vv prostiedcich hromadné dopravy

- rozli$i ptipady asertivni a agresivni
mezilidské komunikace

Clovék ve spole¢nosti
Narod, vlastenectvi
Stat

Typy sociélnich utvart
a skupin

Spolecenské vztahy, vztahy
ve skupinach a mezi
skupinami

Spolecenské hodnoty a
normy

Mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni
komunikace a kooperace

Vv riiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

D, Z

MKV — Kulturni diference
OSV - Poznavani lidi
(167)

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (42)

OSV - Mezilidské vztahy
(96)

OSV - Psychohygiena
(44)

OSV - Komunikace (99)
OSV - Komunikace (105)
OSV - Mezilidské vztahy
(89)

OSV - Komunikace (45)
VDO - Obcanska
spolecnost a Skola

MKV — Multikulturalita
MKV — Etnicky pivod
OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (46)

OSV - Komunikace (47)
DV — chovani v dopravé
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, piesahy
a vazby

- posoudi a na piikladech dolozi piinos
spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich ukoll a
dosahovani nekterych cilii v roding, ve skole,
v obci

- zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen¢
Z ni vybira akce, které ho zajimaji

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadii sviij postoj k piisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

- zhodnoti nabidku kin, divadel, koncert,
vystav a cilené z ni vybira akce, které ho
zajimaji

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim

- vyjadii svilj postoj k plisobeni propagandy
a reklamy na vetejné minéni a chovani lidi

- rozpozna manipulativnost, piehanéni,
nepravdy

Clovék a kultura

Kultura, kulturni hodnoty,
tradice

Uméni

Vira a nabozenstvi

Masmédia

OSV - Komunikace (43)

- rozliSuje a porovnéava rtizné formy
vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a
zpiisoby jejich ochrany, uvede piiklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji
V hospodareni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a ptebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti, vyhyba se rizikiim pfi
hospodatena s penézi

- na piikladech ukédze vhodné vyuziti riznych
nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

- vysvétli, jakou funkci mé préace v zivoté
jednotlivce a spole¢nosti
- rozliSuje rizné formy vlastnictvi

- popiSe a objasni vlastni zpiisoby zachdzeni
S penézi

- vysvétli, jaky vyznam maji dané

Clovék, stat a hospodaistvi

Formy vlastnictvi
Hmotné a duSevni
vlastnictvi, jeho ochrana

Hospodafteni s penézi
a majetkem

Penize, funkce penéz

Hospodateni — rozpocet
domadcnosti, Gspory,
investice, uvery, splatkovy
prodej, leasing; rozpocet
statu, typy rozpoctu a jejich
odli$nosti; vyznam dani

164




Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky, piesahy
a vazby

- vysvétli, jakou funkci plni banky, jaké - orientuje se v zakladnich otazkach Banky a jejich sluzby —

sluzby obcanlim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pftijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby
naklddani s volnymi prostiedky a zplisoby
kryti deficitu

- na piikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nékladii, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

- rozliSuje, ze kterych zdrojii pochéazeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obané

- rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu
a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

fungovani bankovni soustavy

- ma zakladni orientaci na trhu zboZi a sluzeb
- vysvétli, jak funguje trh, nabidka a
poptavka

aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedki

Vyroba, obchod, sluzby

Trzni hospodarstvi

Principy trzniho
hospodafstvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani
trhu; nejcastéjsi pravni
formy podnikani

- zdGivodni potfebu poznani a ochrany krajiny

- uvede nejvyznamnéjsi ekologické problémy
svéta a mozné cesty, jak je tesit

- poznava a chrani krajinu

- ze svého okoli uvede piiklady spravného
a nespravného vyuzivani ptirodniho
bohatstvi

- vymezuje typy chranénych tzemi

- uvede nejvyznamnéjsi ekologické problémy
svéta

Ptirodni bohatstvi a jeho
ochrana

Krasy naSi zemé

Ochrana ptirodniho bohatstvi

Vyznamné globalni
ekologické problémy

Bi
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SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky, piesahy
a vazby

- rozlisi nejCastéjsi typy statu a formy vlad a | - rozlisi nejCastéjsi typy statu a formy vlad Clovék, stat a pravo D

na piikladech porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR i jejich organd
a instituci, uvede ptiklady instituci a orgénd,
které se podileji na sprave obci, kraji a statu

- zna vyhody demokracie pro Zivot obcanli

- vylozi smysl voleb v demokratickych statech

- pfiméfené uplatiluje sva prava véetné prav
spottebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany statu

- provadi jednoduché pravni ikony a chape
jejich duasledky, uvede piiklady n€kterych
smluv upravujicich obanskopravni vztahy —
osobni pieprava; koupé&, oprava ¢i prondjem
véel

- dodrzuje pravni ustanoventi, kterd se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

- rozliSuje a porovnava tkoly organti pravni
ochrany obc¢antl, uvede ptiklady spoluprace
pti postihovani trestnych ¢inli

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

wrwe

korup¢niho jednani

- rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR

- na prikladech objasni vyhody
demokratického zpiisobu fizeni statu

- vylozi smysl voleb

- popiSe prubéh voleb

- vysvétli pojem pravni norma

- na prikladech uvede, jak uplatnuje sva
prava a jak respektuje prava druhych

- posoudi vyznam obrany lidskych prav
a svobod

- objasni vyznam pravni upravy dalezitych

vztahl — vlastnictvi, manzelstvi, pracovni
pomer

- uvede priklady porusovani piedpist
V silni¢nim provozu

- vyjmenuje orgény pravni ochrany obcanti

Typy statu a formy vlad,
demokracie

Obrana statu

Volby

Zaclenovani do vetfejného
Zivota

Vznik pravnich norem

Prava a povinnosti ob¢ant

Pravo v kazdodennim Zivoté¢
— vyznam pravnich vztahi;
dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spottebitele;
styk s urady

Protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho
jednani, trestni
postizitelnost; poruSovani
predpist v silnicnim
provozu

Organy soudni moci

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

OSV - Mezilidské
vztahy (54)

DV — dopravni ptedpisy
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SEKUNDA

Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, piesahy
a vazby

- uvede priklady protipravniho jednani
- uvede piiklad ptestupku a trestného ¢inu

Pravo a moralka

- popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot obcani, uvede ptiklady
prav ob&anti CR v ramci EU i moznych
zpusobu jejich uplatiovani

- uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni
a popise vyhody spoluprace mezi staty

- uvede nekteré globalni problémy soucasnosti
a popise jejich hlavni pficiny i disledky pro
zivot lidstva

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémii, uvede ptiklady moznych projevii
a zpusobu feSeni globalnich problémii na
lokalni urovni — v obci, regionu

- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zptisobiim jeho
potirani

- popise vliv zaélenéni CR do EU

- uvede piiklady prav ob&anti CR v ramci EU
- uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace

- uvede priklady nekterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a zapory

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti

- uvede ptiklady mezinarodniho terorismu
- uvede ptiklady preventivnich opatieni

Mezinarodni vztahy,
globalni svét
Evropska integrace

OSN, NATO, Evropska unie

Mezinarodni spoluprace

Globalizace

Mezinarodni terorismus

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EGS — Objevujeme
Evropu a svét

EGS — Jsme Evropané

- vysvétli na piikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim, socialnim zdravim a
vztah mezi uspokojovanim zékladnich
lidskych potifeb a hodnotou zdravi;

- dovede posoudit rizné zplisoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi

I zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

- vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&s$nosti zdravi

- uplatni ve vlastnim dennim rezimu zakladni
zasady pfispivajici k zachovéni a
upevilovani zdravi

Clovék a zdravi

celostni pojeti Clovéka ve
zdravi a nemoci — slozky
zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence,
plsobeni na zménu kvality

Ch, Bi
OSV - Sebepoznani
a sebepojeti (51)

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace (52)

OSV - Psychohygiena
(78)
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SEKUNDA

Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, piesahy
a vazby

- usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

- vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny
I V nejbliz§im okoli

- dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
a Vv ramci svych moznosti uplatiiuje zdraveé
stravovaci navyky

- uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika, spojena se
zneuzivanim navykovych latek; uplatituje
osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni;
Vv piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

- orientuje se v zakladnich pfi¢inach nemoci
- chrani se pted infekénimi nemocemi
- uplatiuje hygienické zasady a navyky

- posoudi stravovaci zvyklosti u nas
s ohledem na zé&sady zdravé vyzZivy

- chrani se zdravou vyZivou proti
civiliza¢nim chorobam

- orientuje se ramcove v alternativnich
vyzivovych smérech (pfednosti, nedostatky)

- uvédomuje si nebezpeci poruch piijmu
potravy pro své zdravi

- uvédomuje si rizika zneuZivani ndvykovych
latek

- orientuje se v ucincich nejznamé;jsich
navykovych latek

- uvédomuje si rizika rozvoje zavislosti

- orientuje se v nabidce specializované
pomoci

prostiedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

Clové&k ve zdravi a nemoci

Infekéni choroby

Postizeni

Osobni hygiena, dusevni
hygiena

Rezim dne

Zdrava vyziva

Vliv vyzivy a zpisobu
stravovani na zdravotni
stav lidi

Alternativni vyzivové smeéry

Poruchy vyzivy

Zneuzivani navykovych
latek

Drogy

Vznik zavislosti

Doping

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (84)

OSV - Komunikace (85,
86, 87, 88)

OSV - Mezilidské vztahy
(76)
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, piesahy
a vazby

- uvédomuje si rizika uzivani anabolickych
steroidil

- uplatituje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
S béznymi, prenosnymi, civilizacnimi a
jinymi chorobami; svéii se se zdravotnim
problémem a v piipadé¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc

- projevuje odpoveédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a
obce

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonavani unavy
a predchéazeni stresovym situacim

- vyhodnoti na zakladé€ svych znalosti
a zkuSenosti moZny manipulativni vliv
vrstevnikil, médii, sekt; uplatituje osvojené
dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

- uplatnuje adekvatni zplisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci 1 mimoradnych udalosti

- optimaln¢ reaguje na fyziologické zmény
V obdobi dospivani a kultivované se chova
k opacnému pohlavi

- rozpozna situace ohrozujici jeho bezpecnost
- pouziva v situacich ohrozeni ucinné
zpusoby chovani

- respektuje piijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztaht v Sir§Sim
spoleCenstvi (v rodin€, komunit¢)

- uplatiiuje pravidla bezpe€nosti pfi riznych
aktivitach

- uvédomuje si, ze setkani s lidmi
agresivnimi, pod vlivem alkoholu a drog a
lidmi deviantnimi mize byt nebezpecné

Osobni bezpecdi

skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy
sexualniho zneuzivani déti;
kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami
odborné pomoci

bezpecné chovani a
komunikace — komunikace

s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb

Vv rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna
pomoc Vv rizikovych situacich
a v situacich ohrozeni
dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
— bezpecné prostiedi ve skole,
ochrana zdravi pti riznych
¢innostech

manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,

OSV - Mezilidské vztahy
(77)

OSV - Psychohygiena
(79)

OSV - Psychohygiena
(80)

MV — Kritické Cteni

a vnimani medialnich
sdéleni

OSV - Komunikace (85,
86, 87, 88)

MV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni

a reality

OSV - Mezilidské vztahy
(82)

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (83)
OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (84)
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, piesahy
a vazby

- V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

- poskytne prvni pomoc pii stavech
ohrozujicich zdravi

- vi, jak komunikovat s linkou divéry,
policii, krizovym centrem

- chape rozdil mezi zamilovanosti a laskou

- uplatiiuje ve svych citovych projevech na
vefejnosti vhodnou miru zdrZenlivosti

- uvédomuje si rizika pii volbé partnera

- vazi si Zivotniho poslani otce a matky

- chape vyznam, eticky rozmér a rizika
antikoncepce

- uvédomuje si zdravotni rizika pohlavné
pfenosnych chorob

- sveéti se v piipadé zneuZzivani rodicim nebo
lince davery

- uvédomuje si, Ze znasilnéni I1ze predchazet
spravnym zhodnocenim situace a vhodnym
jednanim

pusobeni sekt

ochrana ¢loveka za
mimofadnych udalosti —
klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a
jiné zptisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné
udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalost

Prvni pomoc

Sexualni vychova
Vztahy mezi lidmi, vztahy
k druhému pohlavi, prvni
sexualni kontakty
Planované rodicovstvi
Antikoncepce
Um¢lé preruseni t¢hotenstvi
Nemoci pfenosné pohlavnim
stykem
Konflikty v partnerskych
vztazich
Prostituce, pornografie,
sexualni orientace, deviantni
chovani, znasilnéni
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Z4k:

- objasni, pro¢ a jak se lidé odlisuji ve
svych projevech chovani, uvede ptiklady
faktord, které ovliviiuji prozivani, chovani
a ¢innost ¢loveka

- porovna osobnost v jednotlivych
vyvojovych fazich zivota, vymezi, co
kazda etapa pfinasi do lidského Zivota
nového a jaké Zivotni ukoly pred cloveka
stavi

- uplatituje osvojené modely chovani pti
kontaktu s navykovymi latkami

- projevuje odolnost vii¢i sebeposSkozovani

- uvede disledky poruSovani paragrafii
trestniho zakona souvisejicich s vyrobou
a drzenim navykovych latek a s Cinnosti
pod jejich vlivem a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost

- zaujima odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a nasili

- samostatné se rozhoduje v situacich
vlastniho nebo ciziho ohrozZeni podle
osvojenych modelll chovani; odpovédné
zasahne ve prospéch obéti nasili

Z4k:
- struéné charakterizuje hlavni etapy zivotniho
cyklu

- rozlisuje kladné a zadporné vlivy vrstevniktl

- spravné rozliSuje znamky télesné, dusevni
a socialni zralosti ¢loveka

- uvede projevy charakterovych klada
a nedostatkti ¢lovéka

- popiSe n¢které zplisoby prekonavani
osobnich nedostatk a posilovani kladnych
stranek osobnosti

- rozpozna Sikanu

- dokaze poskytnout u¢innou pomoc
- dokéze ptivolat pomoc

Clovék a dospivani
Féze lidského zivota, promény
¢lovéka v obdobi dospivani

Charakter a jeho utvareni

Sebepoznani a sebepojeti — vztah
Kk sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilll a postupnych
kroki k jejich dosaZeni;
zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

Mlady clovek a vrstevnicka skupina

Psychohygiena v socidlni
dovednosti pro piedchézeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech

Bi

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Sikana a jeji projevy

- vylozi, jak ¢loveék vnima4, proziva
a poznava skute¢nost, sebe i druhé lidi
a co muze jeho vnimani a poznavani
ovliviiovat

- pti samostudiu pouziva efektivni metody
uceni, vyuziva znalost zasad dusevni
hygieny pfi praci a uceni

- vyuziva ziskané poznatky pfi
sebepoznavani, poznavani druhych lidi,
volb¢ profesni orientace, vybéru partnera

- uplatituje vhodné zplisoby vyrovndvani se
s frustraci a stresem, vyuziva
psychologické poradenstvi pii feSeni
osobnich problémt a nékterych Zivotnich
situaci

- pfijme, argumentacné a organizacné
podporuje pozitivni zmény ve svém
zivoté (v Zivoté vrstevnikil) sméfujici
k podpofte zdravi

- ovlada zékladni zplisoby prevence
zatézovych (stresovych, krizovych)
situaci a vyrovnavani se s jejich disledky,
véetné vyuziti odborné pomoci

- popise, jak Ize pestovat zdravou
sebedivéru

- respektuje odlisnost lidi v prozivani zivotnich
situaci, vnéjsi projevy citi, individualni
zvlastnosti lidskych cit

- na piikladech objasni, pro¢ (a ¢im) se mohou
lidé odliSovat v prozivani dilezitych
zivotnich situaci (zklamani v pratelstvi
apod.)

- charakterizuje kladné a pro zdravy vyvoj
dospivajiciho dilezité citové vlastnosti

- uvede piiklady kladnych a zapornych projevii
chovani a jednani v mezilidskych vztazich,
objasni jejich mozné pticiny a disledky

- uvede ptiklady situaci, ve kterych se
projevuje citova odolnost ¢lovéka, rozpozna
a spravné rozliSuje rozdil mezi citovou
odolnosti a bezcitnosti (cynismem)

- uvede, v jakych citovych vztazich se muze
¢lovek v prabehu svého Zivota ocitat (rtizné
zivotni role)

- uvede priklady nejbéznéjsich stresovych
zivotnich situaci, popiSe zékladni zplisoby,
jak se jim vyhnout, jak je u¢inné¢ piekonat
- na ptikladech popiSe a objasni, jak se ve
vzajemnych vztazich odrazi ohled
K postojiim, potfebam, zajmim a citim

Clovék a citovy Zivot
Chovani, jednani a prozivani jako
zakladni projevy lidského Zivota.

Citové stavy a nalady, jejich vliv na
chovani a jednani clovéka.

A4 .

Vyssi city, jejich podoby.

Citové stavy a nalady, jejich vliv na
chovani a jednani clovéka

Naro¢né zivotni situace, stres,
stresova situace, zakladni
zpisoby a techniky Usp&$ného
vyrovnavani se se stresem.

Pticiny citovych vykyvl
dospivajicich, prozivani
télesného, socialniho a citového
zrani

Citove vztahy dospivajicich,
ptatelstvi vhodné a nevhodné,
milostné vztahy, romanticka
a zralé laska, zklamani, zptisoby
feSeni citovych problému

Bi
OSV - Mezilidské
vztahy

OSV - Psychohygiena

OSV - Sebepoznani
a sebepojeti (53)
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TERCIE

Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

druhého ¢lovéka.

- uplatnuje odpovédné a etické piistupy

k sexualitg

- respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; & kultivované se

chova k opacnému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti

se zdravim, etikou, moralkou a

pozitivnimi zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného

sexualniho chovani

- posoudi hodnoty, které mladym lidem
usnadniuji vstup do samostatného zivota,

partnerskych vztahti, manzelstvi

a rodicovstvi, a usiluje ve svém zivoté

0 jejich naplnéni

- projevuje zakladni etické a moralni

postoje k ochran¢ nenarozeného ditéte

- objasni, jaky vyznam ma zodpovédny vybér
zivotniho partnera pro jeho budouci zivot
Vv dospélosti

- vysvétli, za jakych podminek mize clovek
uzaviit manzelstvi

- zdtivodni vyznam hmotného zabezpeceni
mladé rodiny, uvede ptiklady moznych
problémii hmotné nezajisténé rodiny
mladistvych partnert

- uvede priklady moznych disledki pred¢asné
(neuvazen¢) zalozené rodiny, charakterizuje
hlavni problémy citové (socialn€) nezralé
rodiny

- vysvétli, jaky vyznam ma pro déti vyrustajici
mimo vlastni rodinu ndhradni rodi¢ovska
péce

Clovék a rodinny Zivot
Volba zivotniho partnera, vztahy
mezi partnery, partnerské souziti,
manzelstvi, odpovédné
rodicovstvi, vyznam pldnovani
rodicovstvi, funkce rodiny
Laska a lidska sexualita, eticka
stranka sexuality, pohlavni
zdrzenlivost, rizikové formy
sexualniho chovani
Ptedpoklady pro uzavieni
manzelstvi, ekonomické,
mravni a pravni aspekty
rodinného zivota, mravni
a pravni ochrana manzelstvi
a rodicovstvi
Etika vztahii mezi ¢leny rodiny,
konflikty v rodinnych vztazich,
produktivni a neproduktivni
zpusoby feSeni neshod
a konflikt v rodin¢ (vztahu)

Vztah rodici k ditéti, prava ditéte
Vv rodin€, ndhradni vychovna
péce
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- kriticky posoudi své zdravotni,
osobnostni a kvalifika¢ni pfedpoklady pro
volbu dalsiho studia a profesni orientace

- posuzuje profesni a vzdélavaci nabidku
vztahujici se k jeho profesni volbé
a kariéte

- posoudi profesni poptavku na ¢eském
I evropském trhu prace a pruzné na ni
reaguje dal§im vzdélavanim

- vyhotovi potifebnou dokumentaci pro
pfijimaci fizeni k dal§imu studiu i ve
zvolené profesi

- vhodné prezentuje vlastni osobu a praci,
vhodné vystupuje pfi pfijimacim
pohovoru nebo konkurzu

- uvadi, které vyznamné okolnosti ovliviiuji
rozhodovéani mladého ¢lovéka pti volbé dalsi
vzdélavaci drahy, vysvétluje souvislost mezi
dosazenym vzdélanim a vybranym
povolanim

- uvadi priklady nékterych zpasobu, jak mize
mlady ¢lovek ziskat predstavu o svych
zajmech, vlohéch, vlastnostech,
schopnostech a pfedpokladech pro vybrané
povolani

vysvétli, co vSechno by mél védét mlady
clovek, ktery se chece uchazet o zaméstnani,
popise, jak by si m¢l pti té prilezitosti poc¢inat
a jak se chovat

- popiSe zakladni zptisoby ziskavani profesnich
informaci

zna dtilezité pracovni tfady v misté bydlisté
(blizké obci) a na piikladech jejich €innosti
vysvétli, jaké problémy ¢lovéku poméhaji
fesit

uvadi, jaké ma zaméstnanec zakladni
povinnosti a prava a jakymi zpiisoby muize
sva prava uplatiiovat, kde mtze hledat
diilezité informace o pracovnépravnich
vztazich

popise, jaké pozitivni moznosti ma pred
sebou nezaméstnany ¢lovek, na prikladech
vylozi, jaké kroky miiZze pro zménu své

Clovék a pracovni Zivot
Ptiprava na obZivu a osobni
a spolecenské uplatnéni
Vzdélani vSeobecné a odborné
Profesni profil ¢lovéka
Zasady zodpoveédné volby
povolani, vyznam osobnich
predpokladii — schopnosti,
dovednosti, vlastnosti a zajml

Zpusoby ziskavani profesnich
informaci

Vyznam pracovnich Gfada
a informacnich center pti
hledani zamé&stnani

Pracovni smlouva
Pracovni prostiedi, pracovni
podminky, narok na mzdu
a dovolenou, bezpecnost
a ochrana zdravi v zamé&stnani
Zakladni prava a povinnosti
zamestnance, vyznam a funkce
zakoniku prace v pracovnim

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(146)

OSV - Komunikace
(147)
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, presahy
a vazby
- reflektuje vyznam prace pro psychické situace podniknout Zivot¢ a problémy
zdravi ¢lovéka, vytvoii si vyvazeny - vyjadii své predstavy o vlastni profesni draze nezamestnanosti
pracovni rozvrh s ohledem na své osobni
vztahy
- rozlisuje fyzickou a pravnickou osobu, - vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot Clovék a oblansky Zivot VDO - Formy

uvede jejich ptiklady

- objasni, v ¢em spociva odlisnost mezi
moralnimi a pravnimi normami, odivodni
ucel sankci pfi poruseni pravni normy

- uvede, které statni organy vydavaji pravni
predpisy i jak a kde je uvetejiuyji,
rozliSuje zékladni a provadéci pravni
predpisy

- vymezi podminky vzniku a zaniku
dalezitych pravnich vztahl (vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi) 1 prava
a povinnosti ucastnikl téchto pravnich
vztahl

- uplatiuje nékteré naroky vzniklé ze
smluv (reklamace, ndhrada vzniklé
Skody)

- rozliSuje funkce a ukoly advokati, notait

jednotlivet a spole¢nosti jako celku

dodrzovani pravidel ob¢anského souziti

- uvede, ve kterych oblastech spolecenského
zivota se uplatiiuji

- uvede, ve kterych pravnich dokumentech
muze ob¢an vyhledat dtlezité informace
0 obcanskopravnich vztazich

- uvede, jaka ma obcan zékladni prava
a vysvétli, jakym zptisobem je muze
uplatiiovat nebo se jich doméhat v piipadé
jejich porusovani

- spravné rozliSuje, k jakému ucelu se
pouzivaji vybrané typy smluv, na piikladech
vysvétli, jaka prava a povinnosti z nich pro
obcana vyplyvaji

- zné organy pravni ochrany obc¢ani

Pojem prava a pravni normy,
uloha prava v zivoté
spolecnosti, pravni fad,
charakteristika pravniho fadu
CR, pravni stat

Pojem statniho obcanstvi, zptisoby
jeho nabyvéni a pozbyvani,
rovnost ob¢ant pted zakonem,
prava a povinnosti obcant,
neoddé¢litelnost prav
a povinnosti

Vyznam znalosti obCanskych prav
a povinnosti, hlavni formy
uplatinovani obcanskych prav
v kazdodennim Zivoté, vztah
obcanskych lidskych prav

Poskozovéni obcanskych prav,
péce o obCanska prava, organy
pravni ochrany obc¢ani, ukoly

participace ob¢anu
Vv politickém Zzivot¢

MkV — Multikulturalita

EGS — Evropa a svét nas
zajima

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani

EGS — Objevujeme
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

a soustavy soudu, uvede priklady
pravnich problémd, s nimiz se na né
mohou obcané obracet

- rozeznava, jaké pripady se fesi
v obCanském soudnim fizeni a jaké
V trestnim fizeni

- rozliSuje trestny ¢in a pfestupek, vymezi
podminky trestni postizitelnosti obc¢ani
a uvede ptiklady postihli trestné ¢innosti

- rozhodne, jak se odpovédné chovat pii
mimotadnych udalostech

- prokaze praktickou znalost prvni pomoci
pii likvidaci nasledk hromadného
zasazeni obyvatel

- na piikladech rozliSuje ptipady porusovani

pravidel ob¢anského souziti, popiSe a objasni

jejich mozné disledky

- uvede, jaké ma obc¢an zdkladni povinnosti
a na ptikladech vysvétli, jakym sankcim

podléha v pripad¢ jejich nedodrzovani nebo

porusSovani

a ¢innost policie, statnich
zastupitelstvi, soudd,
advokacie, notarstvi

PoruSovani pravnich norem, druhy
provinéni, jejich postihy,
veékova hranice podminky
trestni odpovédnosti, postihy
trestné ¢innosti mladistvych

Protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani
ptedpisi v silni¢nim provozu,
porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

Evropu a svét
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KVARTA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, presahy
a vazby

Z4k: Z4k: Pravni zaklady statu

- rozliSuje a porovna historické i soucasné |- vysvétli a zdiivodni, jaky vyznam maji Pojem statu, vznik statu, typy statt, |D, Z

typy statt (forem vlady)
- vymezi, jakou funkeci plni ve staté ustava
a které oblasti zivota upravuje

- objasni, pro¢ je statni moc v CR
rozdélena na tfi nezavislé slozky,
rozliSuje a porovnéava funkce a ukoly
organti statni moci CR
nedemokratickych forem fizeni socidlnich
skupin a statu, porovna postaveni obCana
v demokratickém a totalitnim staté

- objasni podstatu a vyznam politického
pluralismu pro Zivot ve staté, uvede
ptiklady politického extrémismu
a objasni, v ¢em spociva nebezpeci
ideologii

- rozliSuje slozky politického spektra CR,
porovnava zasady vybranych politickych
stran a zpusoby, jak se tyto zdsady
projevuji v kazdodennim zivoté

- uvede ptiklady, jak mlize obcan
ovlivitovat politické déni v obci a ve state,
vylozi podstatu komundlnich
a parlamentnich voleb a rozlisi jejich

symboly suverenity statu, uvede a popise
symboly suverenity CR

- objasni rozdily v ¢innosti zakonodarnych,
vykonnych, spravnich a soudnich orgént
statu, uvede priklady jejich typickych funkci
a ukoli

- rozliSuje typické vlastnosti a charakteristické
rysy rezimii demokratickych
a autokratickych, uvede jejich ptiklady

- na piikladu vztahu statni spravy
a samospravy popise zakladni principy
a zpusoby demokratického fizeni statu

- objasni, jaky vyznam maji volby
v demokratické spole€nosti, vysvétli, jak
mohou volby ovlivnit tvafnost politického
zaméfeni statu

- uvede ptiklady dilezitych politickych stran
CR, rozliSuje jejich programy

- vylozi, co v§echno potiebuje obCan védet
k tomu, aby se mohl aktivné zapojit do voleb
jako voli¢

Vztah mezi staitem a pravem,
Ustava CR, Listina zakladnich
prav a svobod

Rozd¢leni statni moci, organy statni
spravy

Znaky demokratického statu

Volby

Politické spektrum CR

MKV — Lidské vztahy
OSV — Reseni problémi
a rozhodovaci
dovednosti

VDO - Formy
participace obcanti

Vv politickém zivoté¢
VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovéni

MKV — Princip
socialniho smiru
a solidarity

EGS — Jsme Evropané
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KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky, piesahy
a vazby
funkce - uvede nejdtilezitdjsi narodnostni mensiny CR
- obhajuje sva lidské prava, respektuje
lidska prava druhych lidi a uvazlivé
vystupuje proti jejich porusovani - vysvétli, ¢im se zabyva ombudsman Ombudsman

- uvede okruhy problémd, s nimiZ se mize
obcan obracet na ombudsmana

- vysvétli na zéklad€ konkrétni, realné
a aktualni situace ve spolecnosti
mechanismy fungovani trhu, objasni
diavody kolisani cen zbozi ¢i pracovni sily
na trhu podle vyvoje nabidky a poptavky

- rozliSuje a porovnéava praktické vyuziti
jednotlivych forem podnikani, posoudi,
ktera forma podnikani je v konkrétni
situaci nejvyhodné;si

- posoudi vyhody a rizika podnikéani
V porovnani se zaméstnanim

- objasni zékladni principy fungovani
systému piijmui a vydaji statni
ekonomiky

- rozliSuje zakladni typy dani
ekonomickych ukazatell (inflace, Groven
HDP, mira nezaméstnanosti) na zmeény
V Zivotni Urovni obcanil

- vysvétli, jakou funkci mé prace v zivoté
jednotlivce a spolecnosti

- pouzivéa pojmy nabidka a poptavka, na
ptikladech jejich vzéjemného vztahu popise
a vysvétli, jak funguje trh zbozi a trh prace

- popiSe zakladni funkce a principy délby
prace v rodiné a spolecnosti spravné rozliSuje
a v souvislostech

- vysvétli, jaky vyznam maji dan¢ z hlediska
financovani spolec¢ensky dulezitych
nevyrobnich oblasti ndrodniho hospodarstvi

- objasni a zdlivodni vyznam stalé finan¢ni
podpory pro Cinnost instituci, které se
zabyvaji socidlni péci o postiZzené, nemocné
a staré osoby

Narodni hospodarstvi

Lidské potieby, spotieba, sména
zbozi,vyznam a funkce
pen¢z,délba prace

Trzni vztahy, nabidka a poptavka
Struktura narodniho hospodafstvi

Hospodaiska politika statu, statni
rozpocet, dailovy systém

Socialni politika statu

MKV — Princip
socialniho smiru
a solidarity

178




KVARTA

Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- objasni funkci CNB a jeji vliv na ¢innost
komerénich bank

- vyuzivad moderni formy bankovnich
sluzeb vcetné modernich informacénich
a telekomunikaénich technologii, ovlada
zpusoby bezhotovostniho platebniho
styku

- zvoli optimdalni zpisob financovani svych
osobnich potieb (spoteni, vér, splatky,
leasing)

- znd zpusob pouziti platebni karty
- zna ovladani uctu pies telefon a internet

- umi hospodafit s osobnimi financemi

Banky, bankovni soustava

Financovani osobnich potieb

- objasni divody evropské integrace,
posoudi jeji vyznam pro vyvoj Evropy

- rozliSuje funkce orgéant EU, uvede
ptiklady jejich ¢innosti a porovna ukoly
organti EU (zejména EK a EP) a organii
statni moci CR

- uvede nekteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, v€etné zajistovani
obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich
misich

- posoudi vliv za¢lenéni statu do Evropské
unie na kazdodenni Zivot obc¢ani, uvede
ptiklady

jak mohou fyzické a pravnické osoby
v ramci EU uplatiiovat sva prava

- na piikladu CR vylozi a zdfivodni podminky

naseho cClenstvi v EU, uvede, jaké vyhody,

ale i nevyhody mize toto &lenstvi CR pfinést

- na ptikladech z neddvné minulosti a ze

soucasnosti popiSe funkce a objasni vyznam

fungovani OSN a NATO pfi feSeni

Nadnarodni spolecenstvi

Dlvody z4jmu statu o vzdjemnou
spolupraci

Formy hospodatské, bezpecnostni,
politické a kulturni spolupréce
mezi zemémi Evropy

Evropska unie

Vyznamné mezinarodni organizace
(Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

Ptiklady mezinarodni spoluprace ve
svét€ na urovni vladnich
a nevladnich organizaci

D, Z

EGS — Objevujeme
Evropu a svét

EGS — Evropa a svét nas
zajima
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- uvede priklady Cinnosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich organizaci
a vysvétli, jaky vliv ma jejich Cinnost na
chod svétového spolecenstvi

- zhodnoti vyznam zapojeni CR do &innosti
mezinarodnich organizaci a spoleCenstvi

- posoudi nejcast¢jsi pfi¢iny a mozné
disledky dlouhodobé izolace nékterych
statli od ostatnich zemi

- posoudi vyhody mezinarodni
bezpecnostni spoluprace a uvede jeji
priklady, zhodnoti nejcastéjsi formy
mezinarodniho urovnavani sport
a konfliktli mezi staty

vyznamnych interetnickych konflikti a pfi
zajiStovani kolektivni bezpecnosti

- uvede priklady Cinnosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich spolecenstvi
(ES, OSN, UNESCO, UNICEF, WHO)

Otéazky kolektivni bezpecnosti,
vyznam OSN a NATO

- posoudi klady a zapory globalizace a jeji
mozné dopady na Zivot lidi

- uvede piiklady globdlnich problémi

- na piikladu CR uvede a charakterizuje

24

soucasnosti a zpiisoby jejich feSeni

- na piikladech ¢innosti nékterych
vyznamnych mezinarodnich spolecenstvi
objasni vyznam spole¢ného feSeni nastalych
problémi a uvede nékteré vyznamné formy
zapojeni CR do mezinarodni spoluprace

- rozliSuje, které projevy konzumniho chovani
jednotlivce je mozné povazovat z hlediska
zdravého Zivotniho stylu za nevhodné

Planetarni problémy
odpovédnost za osud nasi planety,
prehled vyznamnych planetarnich
problému a jejich pficin

Globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek
a terorismu, moznosti jejich feSeni

Orientace moderni spolecnosti na
konzum, problémy konzumniho
zivotniho stylu (civiliza¢ni

Z, Bi

MV — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

MV — Interpretace

vztahu medialnich
sdéleni a reality
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Obcanska vychova - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

soucasnosti, vytvofi si na n¢ vlastni nazor,
analyzuje jejich pfi¢iny a domysli jejich
mozné dusledky

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémt, uvede piiklady moznych
projevi a zpusobu feseni globalnich
problémi na lokalni Grovni — v obci,
regionu

- uvede piiklady mezinarodniho terorismu
a zaujme vlastni postoj ke zptsobiim jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR
pii zajistovani obrany statu a pfi feSeni
krizi nevojenského charakteru

- rozeznd projevy nabozenské, narodnostni aj.
nesnasenlivosti, uvede alespoil dva zptsoby,
jak Ize tyto projevy zmirnit ¢i odstranit

- vyjadii svij postoj k uvedenym problémiim

choroby, jina rizika), vliv reklamy
na konzumni chovani lidi

Projevy rasové, narodnostni,
nabozZenské a ideologicke
nesnasenlivosti, xenofobie,
extrémismu, jejich pfi¢iny, mozné
disledky a zptisoby prevence
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5.10Zemépis

5.10.1Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét zeméepis umozni zaklim poznat planetu Zemi po piirodni
i socioekonomické strance. I kdyZ je zemépis zatazen do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda,
jednéd se o komplexni predmét, ve kterém zaci vnimaji svét ve vSech jeho souvislostech.
Ukolem pfedmétu je nejenom ziskat zakladni poznatky o Zemi, ale piedev§im nauéit se
vyhledavat informace, tfidit je, vnimat je v jejich jednotlivych souvislostech a umét aplikovat
tyto poznatky v praxi. Zaroven zak dokaze propojit ziskané védomosti a dovednosti
I s dal$imi obory - fyzikou, biologii, matematikou, chemii, déjepisem a ob¢anskou vychovou.

V tomto pfedmétu dostavaji zaci ptilezitost poznédvat ptirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i
pochopeni diileZitosti udrzovani ptirodni rovnovéhy pro existenci zivych soustav i clovéka,
v¢etné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské Cinnosti a zdsaht ¢loveka
do pfirody.

5.10.20bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zemépis zahrnuje Siroky okruh otdzek spojenych se zkoumanim ptirody a poskytuje
zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim jeviim a jejich zakonitostem.
Pti studiu si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti — objektivné a spolehlivé pozorovat piirodu
jako systém, jehoZ soucdsti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se, provadét
presna méfeni, vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry.
Zemépis umoziuje zakim odhalovat souvislosti mezi pfirodou a zivotem lidi a jejich
spoledenstvim v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svété.
Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda vyznamn& podporuje vytvaieni kritického mysleni
a logického uvazovani.

Zemgépis je vyucovan ve vSech ro¢nicich niz§iho stupné gymndzia (od primy do kvarty) po
dvou hodinéch tydné.

Vyuka pfedmétu probihd v odborné nebo bézné ucebne, vyucuje se spolecné cela trida.

V ramci vyucovaciho predmétu budou realizovany projekty.

5.10.3Zaclenéni prurezovych témat

Environmentalni vychova je realizovana tematickymi okruhy Ekosystémy, Lidské
aktivity a problémy zivotniho prostfedi, Vztah ¢loveka k prostredi.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech je realizovana tematickymi
okruhy Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané.

Multikulturni vychova je realizovdna tematickymi okruhy Kulturni diference, Lidské
vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita, Princip socialniho smiru a solidarity.
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°r 7

5.10.4Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Pfi vyuce pfedmétu zemepis budou prednostne€ pouzivany postupy, metody a formy préce,
které maji zaktim umoznit:

e samostatné ¢i ve spolupraci s ostatnimi zaky zkoumat ptirodni objekty a jevy a jejich
pficiny a nasledky s vyuzitim empirickych metod (pozorovani, méfeni) i riznych
metod racionalniho uvazovani

e formulovat a klast otazky o prubéhu a pti¢inach rtiznych ptirodnich procesu a hledat
na n¢ adekvatni odpovédi

e vyhledavat, zpracovavat a tfidit ziskané informace

e Vvyuzivat dal$i metody a nastroje, které by slouzily ke hledani spravnych odpovédi
a oveérovani vyslovenych domnének nezavislymi zptisoby

e posuzovat spolehlivost a spravnost vyslovenych hypotéz a fesSeni danych zemépisnych
problému

e zapojovat se do aktivit vedoucich k Setrnému chovani k zivotnimu prostiedi
a k porozuméni souvislostem mezi ¢innosti lidi a stavem piirody

e Uuvazovat o efektivnim vyuzivani obnovitelnych zdroji energie, pfedevsim slune¢niho
zafeni, vody, vétru a biomasy

e poznavat souvislosti feSeni zemépisnych problémi s ostatnimi vzdélavacimi oblastmi

o klast si otdzky o pritbéhu a ptic¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na
ochranu zdravi, zivotl, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otdzky formulovat
a hledat na n¢ adekvatni odpoveédi
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5.10.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIMA

Uvod do geografie

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- umi vysvétlit pojem geografie
popise a porovnava etapy vyvoje
geografického mysleni

-umi rozd¢lit geografii na jednotlivé
discipliny

- umi vysvétlit pojem krajinna sféra

Zak:

- zhodnoti rozdily mezi geografii
popisnou a souc¢asnou

- jednotlivé etapy vyvoje umi
charakterizovat i s konkrétnimi
geografickymi osobnostmi, popf.
objevy

- rozd¢li geografii na jednotlivé
discipliny a vysvétli, ¢im se zabyvaji
- rozliSuje a porovnava (na obecné
urovni) slozky krajinné sféry

Geografie jako véda

- anticka, sttedovéka, novoveéka

a soucasnd geografie

- krajinnd sféra — krajina a jeji slozky
- déleni geografie podle objektu
zkoumani a dil¢i discipliny
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PRIMA

Kartografie

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( $kolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- organizuje a priméfen¢ hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych produktt

a elaborati, z graft, diagramd, statistickych
a dal$ich informacnich zdroja

- pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou

a kartografickou terminologii

- pfiméfené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zdkonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami

Vv krajiné

- vytvaii a vyuziva osobni myslenkova
(mentalni) schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektti, jevl a procest

V nich, pro vytvéfeni postoji k okolnimu
svetu

Zak:

- rozliSuje geografické, topografické

a kartografické pojmy; zakladni
topografické Utvary: dulezité body,
vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace

- rozumi jazyku mapy (topografické

I tematické symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky, statistickd data a jejich
grafické vyjadieni)

- uréi zemépisnou polohu pomoci
zemé&pisnych soufadnic

- vypocita vzdalenost pomoci méfitka
mapy

- orientuje se na map¢ vzhledem ke
svétovym stranam

Glébus a mapa

- globus a mapa

- zemépisnd sit’ - poledniky
a rovnobe&zky, zemépisné
soufadnice, urCovani
zemépisné polohy

- geometrickd podstata

a mefitko map, obsah map
- druhy map a zemépisné
atlasy

- prakticka cvic¢eni s mapou
- urceni svétovych stran
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PRIMA

Vesmir a planeta Zemé

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:
- objasni n¢které pojmy z vesmiru

- zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru

a srovnava podstatné vlastnosti Zem¢
s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy
- prokaze na konkrétnich piikladech

tvar planety Zemé¢, zhodnoti disledky
pohybli Zemé na zivot lidi a organismil

Zak:

- rozliSuje pojmy jako napft. hvézdy,
planety, planetky, meteoroidy,
meteory a meteority, komety

- objasni vznik vesmiru podle teorie
Velkého tresku

- orientuje se ve vzdalenostech ve
vesmiru

- porovna planetu Zemi s ostatnimi
planetami slune¢ni soustavy

- prokdze tvar planety Zem¢ pomoci
zatméni M¢ésice ¢i zakiiveni hladiny
oceanu na obzoru

- popiSe rotaci Zemée a obéh Zemé
kolem Slunce

- srovna délku dne a thel dopadu
slune¢nich paprski ve vybranych
zemé&pisnych Sitkach pti
rovnodennostech a slunovratech

- zhodnoti dasledky pohybl Zemé na
zivot lidi a organismt (délka dne,
zména roc¢nich obdobi, uzivani
kalendait, sjednoceni Casu)

Zemé jako vesmirné téleso

- vesmirna télesa

- vyvoj ndzorl na tvar Zemé, na jeji
postaveni ve vesmiru a na utvareni
vesmiru ( teorie Velkého tiesku)

- tvar, velikost a pohyby Zemé

- disledky pohybli Zemé a Mé&sice
(stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich
obdobi, faze M¢&sice, zatméni Slunce
a M¢sice)

- porovnani Zem¢ a ostatnich planet
slune¢ni soustavy

- prostor (vzdalenosti ve vesmiru)

a Cas (svetovy Cas, Casova pasma,
pasmovy Cas, smluveny cas, datova
hranice, kalendéte)
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Piirodni obraz Zemé - jednotlivé sloZky

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile ( Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- rozliSuje a porovnava slozky

a prvky piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitinich

a vnéjsich procesi v ptirodni
sféte a jejich vliv na ptirodu a na
lidskou spolec¢nost

- rozliSuje jednotlivé geografické
sféry Zemé, umi posoudit jejich
dulezitost i jejich interakci

Zak:

- vysvétli definice vSech geosfér
Zemé

- objasni ptfiméfené strukturu
jednotlivych geosfér Zeme,
rozliSuje a porovnava slozky

a prvky piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost

a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu, porovna
pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféte a jejich
vliv na pfirodu a na lidskou
spolecnost

Pfirodni obraz Zemé

Litosféra

- stavba Zem¢ (+ typy zemské kiry)

- vnitini a vnéjsi Cinitelé utvaiejici pevninsky

a podmoftsky reliéf (pohyb litosférickych desek,
vrasnéni, kerné pohyby, zemétieseni, sopecna
¢innost, zvétravani, transport a ukladani hornin
pusobenim tekouci vody, vétru, ledovet a ledu,
spolupiisobeni ptirodnich Ciniteld na zemsky
povrch, vliv lidskych ¢innosti)

Atmosféra

- sloZeni a vrstvy atmosféry,

- pocasi a podnebi, celkovy obéh vzduchu

Vv atmosfére, cyklony a anticyklony, vzduchové
hmoty a fronty, pasaty, monzuny, vétrné smrste,
tropické boufte (tropické cyklony), mistni vétry,
mrakové utvary, podnebné pasy, vyskova
zonalita podnebi

Hydrosféra
- rozlozeni a obéh vody na Zemi

- vodstvo svétového oceanu (oceany a mofe,
vlastnosti a pohyby motské vody, tsunami)
- voda na pevniné (vodni toky, ledovce, jezera,

MS — Zivelné
pohromy

MS — Zivelné
pohromy
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PRIMA

Piirodni obraz Zemé - jednotlivé sloZky

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) | Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

baziny a vodni nadrze, podpovrchovéa voda,
bezodtokové oblasti)

Pedosféra

- vyznam pud, vznik pad

- vlastnosti ptidy, pidni typy a druhy

- rozmisténi pid na Zemi

- vlivy lidské spolecnosti na pedosféru

Biosféra

- zivotni prostiedi a zonalni rozsifeni organismi
na Zemi

- geograficka Sitkova pasma a vyskové stupné
- Zlvot v oceanu

- Zivot v jednotlivych geografickych Sitkovych
pasmech a vySkovych stupnich (tropické lesy,
savany, poust¢ a polopouste, stepi a lesostepi,
lesy mirného pasu, tundra a lesotundra, polarni
pustiny)

- vliv lidské spolecnosti na biosféru a ptirodni
sféru

MS — Zivelné
pohromy
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SEKUNDA
Regiony svéta (Afrika, Amerika, Asie, Evropa)

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,

presahy a vazby

Zak: Z4k: Regiony svéta

- rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské porovna svétadily, oceany, Austrélie a Oceanie MKV — Kulturni
atributy jako kritéria pro vymezeni, makroregiony svéta na zakladé - Geograficka poloha diference
ohraniceni a lokalizaci regionti svéta danych kritérii; charakterizuje je z |- Pfirodni poméry MKV — Lidské

- lokalizuje na mapéch svétadily, ocedny hlediska ptirodnich - Osvojovani Australie a Oceanie vztahy

a makroregiony svéta podle zvolenych a socioekonomickych poméra lidmi, obyvatelstvo MKV — Etnicky
kritérii, srovnava jejich postavent, s diirazem na vazby a souvislosti - Australsky svaz puvod
rozvojova jadra a periferni zony (ptirodni oblasti, podnebné oblasti, |- Novy Zéland MKV —

- porovnava a piriméten¢ hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadili, ocednt, vybranych
makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statt

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén

Vv nich

sidelni oblasti, jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
- porovnava modelové regiony
svéta, vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politicke, hospodaiské
a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Polarni oblasti

- Polarni oblasti
- Arktida

- Antarktida

Afrika

- Geografické poloha

- Pfirodni poméry

- Osvojovani Afriky lidmi,
obyvatelstvo

- Hospodafstvi

- Oblasti, vyznamné staty, vyznamna
mésta

Multikulturalita

MKV — Kulturni
diference

MKV — Lidské
vztahy

MKV — Etnicky
puvod

MKV —
Multikulturalita
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SEKUNDA
Regiony svéta (Afrika, Amerika, Asie, Evropa)
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Amerika
- Geograficka poloha

- Ptfirodni poméry

- Osvojovani lidmi, obyvatelstvo
- Regionalni déleni.

- Kanada, Spojené staty americké,
Mexiko, Brazilie

Asie

- Geograficka poloha

- Pfirodni poméry

- Osvojovani lidmi, obyvatelstvo

- Regionalni déleni (Monzunova
Asie, jihozapadni Asie, stiedni Asie)
- vyznamné staty + Rusko

Evropa
- Geograficka poloha

- Pfirodni poméry

- Obyvatelstvo

- Hospodafstvi

- Uzemni a hospodatské rozdily,
spoluprace a integrace

- Regionalni déleni, r- Regiony
- Vyznamné staty, vyznamné
regiony, vyznamna mesta

EGS — Evropa a svét
nas zajima

EGS — Objevujeme
Evropu a svét

(obé priifezova
témata v prubéhu
celého ro¢niku)
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TERCIE
Regiony svéta (Evropa)

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky,

_ _ presahy a vazby
Zak: Zak: Evropa

- lokalizuje na mapach regiony svéta podle |- umi porovnat dil¢i regiony svéta - Regiony EGS — Evropa a svét

zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
- porovnava a piiméien¢ hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodatské poméry, zvlaStnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
vybranych makroregionil svéta

a vybranych (modelovych) statt

na zéklad¢€ danych kritérii; umi je
pfiméfené charakterizovat z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pomért s dirazem na vazby

a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

- Vyznamné staty, vyznamné
regiony, vyznamna mesta

nas zajima
EGS — Objevujeme
Evropu a svét
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TERCIE

Ceskd republika

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo PoznamKky,
presahy, vazby

Zak: Z4k: Ceska republika

- hodnoti a porovnava na ptiméiené
urovni polohu, ptirodni poméry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencial Ceské republiky

V evropském 1 svétovém kontextu

- uvadi priklady ucasti a ptisobeni
Ceské republiky v mezinarodnich
organizacich a integracich statt

- lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové

a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

- vymezi a lokalizuje mistni region,
zhodnoti na pfiméfené urovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu, postaveni v CR

a moznosti dalSiho rozvoje

- v krajing uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani
a jednani pfi mimofadnych
udalostech

- charakterizuje na pfimétené Grovni
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété, hodnoti je dle zakladnich udaja,
jako jsou poloha, rozloha, pocet obyvatel,
statni zfizeni a forma vlady, Gzemni
vyvoj a ¢lenéni CR

- uvede soucasné predstavitele statu,
Gicast a ptisobeni CR v mezinarodnich
organizacich

- charakterizuje piirodni poméry CR

a prirodni zdroje

- hovoii o pfeméné krajiny piirodni

v krajinu kulturni v souvislostech

s osidlenim CR a vyvojem hospodateni
- uvadi mista s nejCistSim Zivotnim
prostiedim a nejvice zne€isténa véetné
ptvodu znecisténi

- charakterizuje ochranu p¥irody CR

- charakterizuje obyvatelstvo CR - jeho
skladbu a demograficky vyvoj

- charakterizuje sidelni strukturu CR - jeji
Vvyvoj a soucasny stav

- charakterizuje hospodatské vyuziti
uzemi CR (vyvoj struktury, aktudlni stav

Postaveni Ceské republiky v Evropé
a ve svéteé

- Z&kladni informace o CR (poloha,
rozloha, pocet obyvatel a hustota
zalidnéni, statni zfizeni a forma
vlady, predstavitelé statu, tzemni
vyvoj CR, CR jako ¢len
mezinarodnich organizaci, izemni
&lenéni CR)

Piirodni poméry CR

- Povrch a jeho utvateni ,
geomorfologické ¢lenéni, nerostné
zdroje, podnebi, vodstvo, pidy

Zivotni prostfedi CR

- Pfemé&na krajiny piirodni

v krajinu kulturni, zne¢isténi ZP
a ochrana pfirody

Socioekonomické poméry CR
- Obyvatelstvo a sidla

- Hospodafstvi, jeho struktura,
vyvoj, aktudlni stav a tendence

EGS - Objevujeme
Evropu a svét

EGS — Jsme Evropané
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TERCIE
Ceskd republika
Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo PoznamKky,
presahy, vazby
a tendence) )
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Regiony CR

Ceské republiky, charakterizuje jejich
ptirodni a socioekonomické podminky
a uvede atraktivity pro cestovni ruch

- zvoli a vymezi mistni region (napf.
Prahu 9)

- aplikuje své znalosti a dovednosti ze
zemepisu k ziskani dat a jejich
zpracovani do podoby piehledné, ndzorné
prezentace regionu z geografického
hlediska

- uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani
pii boufce, pozaru a povodni

- mistni region - Praha
- vymezeni dle NUTS 2 ¢i krajti
CR a jejich charakteristika

Vlastivédny kurz

- praktické ¢innosti pii poznavani
regionu

- modelové situace bezpecéného
chovani a jednani pii boufce,
pozaru a povodni

tymova spoluprace na
prezentaci

Kurz je mozno zaradit
do kvarty.
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KVARTA

Ceskd republika

Ocekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy ) U¢ivo PoznamKky,
presahy, vazby

Zak: Z4k: Ceska republika

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje | - lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Regiony CR

Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska osidleni
a hospodarskych aktivit

Ceské republiky, charakterizuje jejich
ptirodni a socioekonomické podminky

a uvede atraktivity pro cestovni ruch

- aplikuje své znalosti a dovednosti ze
zemepisu k ziskani dat a jejich
zpracovani do podoby piehledné, ndzorné
prezentace regionu z geografického
hlediska

- vymezeni dle NUTS 2 ¢i kraji
CR a jejich charakteristika

Vlastivédny kurz

- praktické ¢innosti pii poznavani
regionu

- modelové situace bezpecného
chovani a jednani pfi boufce,
pozaru a povodni

tymova spoluprace na
prezentaci

Pokud se kurz nekonal
v tercii.
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KVARTA

Spolecenské a hospoddaiské prostiredi

Ocekavané vystupy

Dilc¢i cile ( $kolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- charakterizuje na pfiméfené urovni
svétovou populaci — jeji
demograficky vyvoj, migraci,
rozmisténi, strukturu

- zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta

- posoudi, jak pfirodni ¢i
socioekonomické podminky souvisi
funkei lidského sidla, pojmenuje
obecné zékladni geografické znaky
sidel

- zhodnoti pfimétené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodatstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové zdroje, hlavni obilnice
svéta a hlavni produkéni oblasti
vybranych zemé&délskych plodin

- porovnava piedpoklady a hlavni

faktory pro uzemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

- porovnava staty svéta podle

Z4k:
- charakterizuje vyvoj poc¢tu obyvatel
svéta, faze demografické revoluce
pomoci demografickych ukazatelt
- lokalizuje Casti svéta s nejvetsi
a nejmensi hustotou zalidnéni a objasni
pticiny tohoto jevu, uvede na ptikladech
druhy migraci
- charakterizuje obyvatelstvo svéta dle
znaki biologickych, kulturnich
a ekonomickych
- porovna vliv nejvice rozsifenych
nabozenstvi na Zivoty lidi
- porovna dle vybranych hledisek
venkovsky a méstsky typ sidel, objasni
v souvislostech proces urbanizace
a suburbanizace
- uvede ptiklady sidelnich systému ze
svéta, porovna uzemni strukturu mésta
Prahy s velkomésty vyspélych
a rozvojovych zemi svéta
- orientuje se v sektorové a odvétvové
struktute hospodafstvi, nastini vyvoj
hospodaftstvi, porovna hospodafstvi
vyspélych a rozvojovych zemi, uvede
jadrové a periferni oblasti s divodem
jejich vyskytu, charakterizuje dilci

Obyvatelstvo svéta

- Demograficky vyvoj, rozmisténi,
uzemni pohyb, struktura
obyvatelstva

Geografie sidel

- venkovska a méstska sidla a jejich
funkce, mésta a jejich zazemi,
proces urbanizace a suburbanizace,
uzemni struktura mést

Svétové hospodarstvi

- odvétvova a sektorova struktura,
vyvoj

- svétoveé zemedélstvi (péstovani
uzitkovych plodin, chov
hospodarskych zvitat, typy
zemedélské vyroby)

- rybolov a lesni hospodaistvi

- svétovy prumysl (té¢Zebni pramysl,
energetika, zpracovatelsky
pramysl)

- doprava a spoje

- sluzby obyvatelstvu (cestovni
ruch, mezinarodni obchod)

- jddrové a periferni oblasti svéta

MKV - Kulturni
diference

MKV - Lidské vztahy
MKV - Etnicky ptuvod
MKV -
Multikulturalita

MKV — Princip
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lidnatosti, rozlohy, polohy, tvaru
a statni hranice, politického
usporadani (administrativniho
¢lenéni, statniho zfizeni a formy
vlady, systému politické moci),
hospodatské urovné a ptisluSnosti
K jednotlivym zajmovym
mezinarodnim integracim

- lokalizuje na mapach aktudlni
geopolitické zmény a ohniska napéti

odvétvi hospodarstvi

- porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

- chape vyznam mezinarodnich
hospodatskych organizaci a uvede
priklady ze svéta

- podrobnéji pohovoii o EU

- orientuje se v politické mapé
soucasného svéta, porovnava staty svéta
dle riznych hledisek, chape vyznam
mezindrodnich vojensko-politickych
organizaci

- lokalizuje na mapach aktudlni
geopolitické zmény a ohniska napéti

a objasni jejich piicCiny

- hlavni mezinarodni hospodaiské
organizace

Politické rozdéleni svéta

- politickd mapa soucasného svéta
- spole¢né a odlisné znaky stath
(poloha, tvar, statni hranice,
rozloha, pocet obyvatel, hustota
zalidnéni, zptsob vlady, spravni
¢lenéni, stupen rozvoje)

- mezinarodni politické organizace
a seskupenti

- aktuélni ohniska neklidu

socialniho smiru
a solidarity

MKV - Kulturni
diference

MKV - Lidské vztahy
MKV - Etnicky ptuvod
MKV -
Multikulturalita
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Zivotni prostiedi

Ocekavané vystupy

Dilc¢i cile ( $kolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- porovnava rizné typy prirodnich
a kulturni krajin, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické
znaky a funkce krajin

- uvadi na vybranych piikladech
zavazné dusledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivi na zivotni
prostiedi

- uvadi vychodiska pro zlepSeni
urovné zivotniho prostfedi a pro trvale
udrzitelny rozvoj

Zak:

- orientuje se v pojmech krajinna sféra,
krajina, lokalizuje pfirodni krajiny,
porovnava rizné typy ptirodnich krajin
dle povrchu, podnebi, vegeta¢niho krytu
a typické fauny,

u kulturnich krajin rozliSuje jejich funkce,

- vysvétli pojem Zivotni prostfedi na
konkrétnim piikladu, uvadi na ptikladech
dasledky ptirodnich na zivotni prostiedi,
zhodnoti vliv lidské ¢innosti na zivotni
prostiedi, uvede na ptikladech
environmentalni problémy

- vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj
a uvadi vychodiska pro jeho realizaci

Krajina a Zivotni prostiedi

- krajinna sféra - krajiny piirodni

a kulturni

- zivotni prostfedi organismt

- zivotni prostiedi lidské spolec¢nosti
(vztah ptirody a lidské spole¢nosti

- vliv pfirody na ¢lovéka a opacén¢)

- globalni civiliza¢ni rizika vcetné
globalnich ekologickych problémi

- usili o trvale udrzitelny rozvoj

EV — Ekosystémy

EV — Lidské aktivity
a problémy, zivotniho
prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka

K prostredi
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5.11Fyzika

5.11.1Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci predmét fyzika je jednim z pfedméti SVP, které zakovi umoziuji poznavani
ptirody jako systému, uvédomovani si uzitecnosti pfirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
v praktickém zivoté. Umoznuje rozvijet dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvaret
a ovétovat hypotézy a vyvozovat z nich zavery.

Vyuka fyziky vede Kk podchyceni a rozvijeni zajmu o zakladni fyzikalni zakony
a zakonitosti s vyuzivanim jednoduchych experimentl. Vytvaii potfeby objevovat
a vysvétlovat fyzikalni jevy a procesy, upeviiuje dovednosti pracovat podle pravidel
bezpecnosti prace.

5.11.20bsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym predmétem pro zdky niz$itho gymndzia od primy az do kvarty.
Vyucuje se dvé hodiny tydné¢ ve vSech rocnicich. Pro upevnéni praktickych cinnosti
a dovednosti maji Zaci v prim¢, sekundé a tercii jedenkrat za 6 tydnl laboratorni cviceni
v rozsahu 2 hodin. Na tato cvicéeni je tiida rozdélena do dvou skupin.

Laboratorni cvi€eni z fyziky se vyucuje v odborné ucebné, ve které zpravidla probiha
I vyuka ostatnich hodin fyziky.

Ve vyuéovacim piedmétu fyzika je napliiovana &ast obsahu vzdélavaci oblasti Clovék
a piiroda a Clovek a svét prace a Gast tématu Ochrana lovéka za mimotadnych situaci.

Soucasti vyuky fyziky v kvart€¢ je soubor exkurzi a projektd, ktery probiha Vv ramci
fyzikalniho kurzu v druhém pololeti a trva zpravidla jeden tyden.

5.11.3Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova je zastoupena zejména tematickymi okruhy Rozvoj
schopnosti poznavani, Kooperace a kompetice a Kreativita. (Zaci napf. vymysli a vytvateji
rizné modely, zpracovavaji jednoduché projekty, pracuji ve skupinach apod.)

Enviromentéalni vychova je zastoupena predevSim tematickym okruhem Lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostredi, ktery prostupuje celym ucivem, zejména pak ucivem kvarty.
Dale je toto prifezové téma zastoupeno tematickym okruhem Vztah ¢lovéka a prostiedi.

Nektera dalsi prafezova témata (event. tematické okruhy) jsou zastoupena pouze okrajové
(podrobnéji viz poznamky, ptesahy a vazby).

5.11.4Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Kompetence K ué¢eni

Ucitel bude:

- ucit zaky riznym metodam pozndvani pfirodnich objekth
- ucit zaky pladnovat své ¢innosti
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ucit zaky vyhledédvat a zpracovavat potfebné informace
podporovat pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
ucit zaky experimentovat a vyvozovat zavery

uplatnovat individualni ptistup

Kompetence K FeSeni problémi
Ucitel bude:

vytvaret praktické problémové tkoly

ucit zaky zobecnovat poznatky a aplikovat je

podporovat samostatnost, tvofivost a logické mysleni

podporovat tymovou spolupréci pti feseni problémil

rozvijet schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni

Kompetence komunikativni
Ucitel bude:

vést zaky k pfesnému a logicky uspotddanému vyjadiovani

ucit zaky stru¢né a prehledné sdélovat postup a vysledky pozorovani a experimentovani
klast diraz na kulturni mluveny i psany projev

ucit zaky prezentovat své nazory

podporovat piatelskou komunikaci mezi zdkem a ucitelem a mezi zaky navzijem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel bude:

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat v tymu
podporovat skupinovou vyuku

rozvijet schopnost zastdvat v tymu riizné role

ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu i svou vlastni
podporovat vzajemnou pomoc zakil

monitorovat pribézné¢ socialni vztahy ve tfidé

Kompetence obcanské
Ucitel bude:

vést zaky k poznavani rozvoje 1 zneuziti fyziky a techniky

vést Zaky k odpoveédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi
ucit zaky chovani v mimotadnych situacich

ucit zaky poskytovat u€innou prvni pomoc

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel a pracovnich postupt

Kompetence pracovni
Ucitel bude:

vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
podporovat vyuZzivani vypocetni techniky a internetu
vést zaky k dodrzovani zésad bezpecnosti a ochrany pfi praci
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5.11.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

V ramci laboratornich praci jsou plnény tyto o¢ekavané vystupy RVP vzdélavaci oblasti
Clovek a svét prace:

Zak:

o vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, ptistroje, zatizeni a pomticky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentti

e  zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje
V ném zaveéry, k nimz dospél
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani (143)

o vyhledé v dostupnych informacnich zdrojich v§echny podklady, jeZ mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci
OSV - Rozvoj schopnosti pozndvani (144)

o dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

e  poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi
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PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, piesahy
a vazby
Z4k: Z4k:
- uvede konkrétni ptiklady jevii - pozna na ptikladech rozdil mezi Stavba latek Ch - ur¢i zakladni vlastnosti latek
dokazujicich, ze se Castice latek télesem a latkou T¢lesa a latky
neustale pohybuji a vzajemné na - rozhodne, které véci jsou z latky Vlastnosti pevnych,

sebe plisobi

pevné, kapalné nebo plynné

- popiSe na piikladech z praxe n¢které
vlastnosti pevnych, kapalnych

a plynnych latek

- uvede ptiklady vyuziti vlastnosti latek
- popiSe asporii jeden jev, kterym se
nepiimo presvédcujeme, ze Castice

Vv latce jsou v neustalém
neuspotfadaném pohybu

kapalnych a plynnych latek
Latky jsou slozeny z ¢éstic,
které se pohybuji
Vzajemné silové plisobeni
castic

Jak se 1isi Casticova

stavba latek pevnych,
kapalnych a plynnych

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

- zméii velikost piisobici sily

- na ptikladech ukaze, Ze silové
plsobeni je vzajemné a poznd, jaké
jsou ucinky sily

- uvede priklady ucinkl gravitaéni sily
- umi pracovat s olovnici a vodovahou
- ukaZe na globusu smér gravita¢ni sily
- vi, ze velikost gravita¢ni sily souvisi
S hmotnosti a vzdalenosti téles

- zm¢fi silu silomérem

- pouziva znacku pro silu a pro jeji
jednotku

Vzajemné plisobeni téles,
sila

Gravitacni sila, gravitani
pole

Mg¢feni sily

EV - kolobéh vody v ptirode

- experimentem prokaze vzajemné
pfitahovani a odpuzovani
zelektrovanych téles a tento jev
vysvétli

Elektrické vlastnosti latek
Elektrovani pii vzajemném
dotyku

Elektrické pole

OSV — Kooperace a kompetice
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- chape elektrické pole, jako prostor,
kde pisobi elektricka sila

- vysvétli elektrovani téles piesunem
elektroni z télesa na téleso

Jak lze vysvétlit elektrovani
téles

- vyuziva prakticky poznatky
0 pusobeni magnetického pole na
magnet

- experimentalné urci poly tyCového
magnetu

- znazorni pribéh indukénich car
magnetického pole tyCového magnetu

- popiSe magnetické pole Zem¢e a uvede
ptiklad jeho vyuziti

Magnetické vlastnosti latek
Zkoumani ptisobeni
magnetl

Magnetické pole

Jak si vyrobit magnet
Indukéni ¢ary magnetického
pole

Magnetické pole Zemé

Z - kompas a buzola - orientace
V terénu
OSV — Kooperace a kompetice

- zmé&fi vhodné zvolenymi métidly
fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa

- predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané zméné jeho
teploty

- vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémi

- zméii délku télesa vhodné zvolenym
métidlem, objem télesa odmérnym
valcem, hmotnost télesa na vahach,
dobu trvani stopkami a teplotu
teplomérem

- vzajemn¢ prevadi bézné pouzivané
jednotky téze veli¢iny

- vypocita aritmeticky pramér
namétenych hodnot

- ur¢i hustotu latky vypoctem ze vztahu
p=m/V a porovna ji s tdajem

v tabulkéach

- vypoc¢te hmotnost télesa ze vztahu
m=p.V

Méieni fyzikalnich veliin
Meéfeni délky

Me¢éfteni objemu

M¢ieni hmotnosti télesa
Hustota

M¢ieni Casu

Mg¢feni teploty

M - pfevody jednotek

- méfeni délek usecek

D — zajimavosti z historie méteni
fyzikalnich veli¢in

Bi - méfi vitalni kapacitu plic

- méfi tep

Ch - méteni teploty, hmotnosti

a objemu

M - pocitani rozdilu s celymi ¢isly
- sestavovani tabulek a graft

MYV - orientuje se v grafech zmén
teploty a v pfedpovédich
uvedenych v tisku, rozhlasu

a televizi

OSV -Rozvoj schopnosti
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PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, presahy
a vazby
- uvede priklady zmén délky nebo poznavani
objemu télesa pii zméné teploty OSV - Kooperace a kompetice
- popise teplomér a vysvétli princip EGS - zavedeni a uzivani
meéteni teploty teplomérem metrické soustavy (nutnost
- ur¢i rozdil teplot z naméfenych kooperace v EU)
hodnot
- zm¢fi zmeény teploty (kapaliny nebo
vzduchu) s ¢asem a zaznamena je
tabulkou nebo grafem
- sestavi spravné podle schématu - sestavi jednoduchy elektricky obvod | Elektricky obvod Ch - elektrolyza

elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

- rozlisi vodi¢ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

podle schématu

- znd a v praxi pouziva bezpecné
zasady pfi sestavovani a rozebirani
elektrickych obvoda

- zna podminky vedeni proudu

v obvodu a aplikuje je pii hledani
zévady sestaveného obvodu

- spravné pouziva schématické znacky
a zakresli schéma redlného obvodu

- experimentem nebo zkusenosti
rozhodne, zda je latka vodi¢ nebo
izolant

- uvede priklady spotiebicu, které
vyuzivaji tepelné Ucinky elektrického
proudu

- objasni, popt. pokusem ukaze
nebezpeci vzniku zkratu a moznosti
ochrany pied nim pomoci tavné

Sestaveni elektrického
obvodu

Elektricky proud

a elektrické napéti

Vodice elektrického proudu
Elektrické izolanty
Zahtivani vodice pii
prachodu elektrického
proudu

Pojistky, zasady spravného
pouzivani spottebici

Bezpecné zachazeni

s elektrickymi zatizenimi
Prvni pomoc pfi Grazu
elektrickym proudem

Bi + MS - poskytnuti prvni
pomoci pfi urazu elektrickym
proudem

EV - vyuZivani elektrické energie,
zpusoby Setfeni energii

u tepelnych spotiebict

OSV — Komunikace

OSV - Kooperace a kompetice
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Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

PRIMA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, presahy
a vazby
pojistky
- dodrzuje uvédomeéle pravidla
bezpecnosti prace s elektrickymi
zafizenimi
- objasni vznik blesku a zdsady ochrany
pred jeho ucinky
- vysvétli, jak postupovat pfi poskytnuti
prvni pomoci pii trazu elektrickym
proudem a umi tento postup pouzit
Magnetické pole
elektrického proudu
Magnetické pole civky
s proudem

Méteni proudu
Elektromagnet a jeho uZiti
Nerozvétveny a rozvétveny
elektricky obvod
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Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dildi cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, presahy
a vazby
Z4k: Z4k:
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso |- rozhodne podle rychlosti Klid a pohyb télesa M — tlohy o pohybu
kona vzhledem K jinému télesu rovnomérného pohybu, zda se té¢leso
vzhledem K jinému télesu pohybuje
nebo je v klidu Popis pohybu M — pfima imérnost
- urdi trajektorii konkrétniho pohybu
télesa a rozhodne, zda je pohyb
ptimocary nebo kiivocary Druhy pohybu

- rozli8i rovnomérny a nerovnomeérny
pohyb

- ur¢i rychlost rovnomérného pohybu

Pohyb rovnomérny
a nerovnomeérny
Rychlost rovhomérného

pohybu

- vyuziva s porozuménim pii feSeni
problémt a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a Case

u rovnomérného pohybu téles

- znd jednotky rychlosti a odhadne
velikost rychlosti béznych pohybii

- prevadi jednotky rychlosti

- vypocte dradhu rovnomérného pohybu
- nakresli graf zavislosti drahy na Case
- Z grafu drahy ur¢i rychlost
rovnomérného pohybu a zjisti, kdy
bylo téleso v daném mist€ nebo kde
bylo v daném case

- vypocte primérnou rychlost pohybu
ze zadanych udajt

- zm¢fi drahu a dobu urcitého pohybu
a vypocte jeho primérnou rychlost

Rychlost rovhomérného
pohybu

Draha rovnomérného

pohybu

Primérna rychlost

Bi — rychlosti pohybu riznych
zvitat

Z — orientace na map¢, ur¢ovani
vzdalenosti
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SEKUNDA

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- zmé&ii velikost plisobici sily, urci
Vv konkrétni jednoduché situaci

druhy sil pasobicich na téleso, jejich

velikosti, sméry a vyslednici

- v konkrétni situaci rozhodne, ktera
dvé télesa na sebe vzdjemné plsobi
silou a jaky je uinek vzajemného
pusobeni

- zm¢fti velikost sily silomérem

- znazorni silu graficky

- ur¢i gravitaéni silu, jakou Zemé
pusobi na téleso o ur¢ité hmotnosti
- prokaze experimentem uc¢inky
elektrického, magnetického

a gravitacniho pole

- ur¢i vyslednici sil pasobicich v jedné
piimce

- rozhodne, zda dv¢ sily jsou

V rovnovaze

- graficky urci vyslednici dvou
riznobé&znych sil

- experimentem urci tezisté

- rozhodne, zda je téleso v poloze
stabilni nebo nestabilni

Vzéijemné piisobeni téles

Sila a jeji méfeni

Gravitacni, elektricka

a magneticka sila, vztah
F=m.g

Gravitaéni, elektrické

a magnetické pole

Znéazornéni sily
Skladani sil stejného
a opa¢ného sméru
Rovnovéha sil

Skladani dvou
riznobé&znych sil

Teziste télesa

D — historie poznavani gravita¢ni
sily

M — konstrukce rovnobéZzniku

Tv — vyznam polohy t&zisté téla
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SEKUNDA

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- vyuziva Newtonovy zakony pro
objasiiovani ¢i predvidani zmén
pohybu téles pii pusobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

- v jednoduchych piipadech
kvalitativné predpovi, jaky bude pohyb
télesa nebo jeho zména, kdyz zna silu
nebo vyslednici sil, které na téleso
pusobi

- zdvodni, proc je v konkrétni situaci
téleso v klidu nebo se pohybuje
rovnomérné piimocaie, a urci sily
pusobici na téleso, které jsou pfitom

V rovnovaze

- na prikladech ukaze, ze silové
pusobeni téles je vzajemné, sily akce

a reakce vznikaji 1 zanikaji soucasné,
maji stejnou velikost a pisobi na rizna
télesa

- posuvné ucinky sily na téleso védome
spojuje vzdy se zménou rychlosti
pohybu tohoto télesa

Posuvné ucinky sily
Zakon sily

Zakon setrvacnosti

Zakon vzajemného
pusobeni téles

Bi — sépie — akce a reakce
Tv — akce a reakce ve sportu
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SEKUNDA

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- aplikuje poznatky o otacéivych
ucincich sily pfi feSeni praktickych
problému

- rozhodne, zda je paka otaciva kolem
pevné osy V rovnovazné poloze

- experimentem nebo vypoctem urci
silu nebo rameno sily tak, aby se paka
dostala do rovnovazné polohy

- uvede ptiklady uziti paky v praxi

a objasni vyhodnost pouziti paky

v daném ptipadé

- ur¢i podminku rovnovahy na kladce
pevné a volné

- uvede ptiklady vyuziti kladek v praxi
a ukaze jejich vyhody

Rovnovéha na pace

Moment sily

Uziti paky

Bi — popise vybranou paku ve
stavbé téla clovéka

- ptedpovi, jak se zméni deformacni
ucinky sily pfi zméné velikosti sily
nebo obsahu plochy, na kterou pusobi
- porovna tlaky zptisobené riznymi
silami

- urci tlak vyvolany silou kolmo
pusobici na plochu

- navrhne, jak Ize v praktické situaci
zvetsit nebo zmenSit tlak

Deformacni G€inky sily

Tlakova sila
Tlak

DV —rizika v dopraveé
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SEKUNDA

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- V jednoduchém ptipad¢é zméfi treci
silu

- porovna tteci sily plisobici mezi
télesy pfi razné tlakové sile, drsnosti
ploch nebo obsahu stykovych ploch

- uvede priklady ptisobeni klidové treci
sily

- objasni ptsobeni klidové tieci sily pfi
chiizi ¢loveka nebo jizde auta

- rozhodne, zda je v dané situaci tfeni
uzite¢né nebo Skodlivé, a navrhne
vhodny zptsob jeho zmenseni nebo
zvetsent

Tteni, tfeci sila

Méfeni tieci sily

Tteci sily v praxi

Bi — vliv tvaru téla zivoc¢ichid na
zmenSovani odporové sily

Tv — zmensSovani a zvétSovani
tieci sily pii riznych sportech

- vyuziva poznatky o zakonitostech

tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
problémil

- predvede pokus nebo popise jev,
ktery ukazuje, Ze pfi stlaceni kapaliny
nebo plynu vzroste tlak ve vSech
mistech stejné

- vysvétli na prikladu z praxe princip
hydraulického zatizeni

- porovna tlaky v rtiznych hloubkéach
kapaliny, tlaky ve stejné hloubce dvou
raznych kapalin

- pouzije vztah p=hpg pfi feSeni
konkrétnich problémt

- objasni nekteré jevy, které souviseji
S hydrostatickym tlakem (sifon)

- ur¢i pokusem i vypoctem velikost
vztlakové sily plisobici na téleso

Vv kapaliné

Pascalav zakon

Hydraulicka zatizeni

Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila

Bi — ptizpuisobeni vodnich
zivo¢ichu Zivotu v hloubce

rrrrr

- krevni tlak a jeho méfeni

D — pouziti ponorek ve valecnych
konfliktech
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SEKUNDA

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- predpovi z analyzy sil ptsobicich
na téleso v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

- zndzorni sily a jejich vyslednici
pusobici na téleso ponofené do
kapaliny

- ptedpovi, zda bude téleso v kapaliné
plovat, vznaset se nebo se potopi,
uvede priklady uziti v praxi

- pokusem prokaze existenci
atmosférického tlaku vzduchu, vysvétli
pficiny jeho existence

- porovna atmosféricky tlak v riiznych
vyskach, popiSe zplisob méteni
atmosférického tlaku

- provede méteni atmosférického tlaku
vV daném misté, objasni vliv zmén
tohoto tlaku na pocasi

Archiméduv zakon

Potapéni, plovani
a vznaseni se téles
Vv kapaliné

Mechanické vlastnosti
plynt

Atmosfeéricky tlak a jeho
meéreni

- uvede priklad prokazujici existenci
vztlakové sily, kterd plisobi na téleso
v plynu a uvede ptiklad praktického
uziti

- zm¢éfi tlak plynu v uzaviené nadobé
a rozhodne, zda je v nadob¢ podtlak
nebo pretlak plynu

Vztlakova sila na t€lesa
v plynech

Tlak plynu v uzaviené
nadobé
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Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

SEKUNDA

Ocekavané vystupy Dildi cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, presahy
a vazby

- vyuziva zékona o piimocarém - rozli$i zdroj svétla a osvétlené téleso | Svételné jevy

Sifeni svétla ve stejnorodém

optickém prostfedi a zakona odrazu
svétla pii feSeni problému a uloh

- rozhodne, zda je dané optické
prostiedi ¢iré, prahledné, prasvitné ¢i
neprihledné

- uvede velikost rychlosti svétla ve
vakuu a porovna ji s rychlosti svétla
V jinych prosttedich

- objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme
faze Mésice

- vysvétli vznik stinu a vznik zatméni
Slunce a Mésice

- vyuziva zékon odrazu svétla na
rozhrani dvou prostredi k feseni
problémi a uloh a ke geometrické
konstrukci obrazu v rovinném zrcadle

Zdroje svétla

Rychlost svétla ve vakuu
a Vv riznych prostiedich

Piimocaré Sifeni svétla
Mg¢ésicni faze

Stin

Zatmeéni Slunce a M¢sice

Zakon odrazu svétla

VV — vyuziti stind a barev ve
vytvarném projevu

D — nébozenska interpretace
zatméni Slunce v historii
- historie vzniku fotografie

- pokusem rozhodne, které zrcadlo je
duté a které vypuklé

- pokusem najde ohnisko duté¢ho
zrcadla a ur¢i jeho ohniskovou
vzdalenost

- zobrazi dany pfedmét dutym
zrcadlem

- uvede piiklady vyuziti kulovych
zrcadel

Zobrazeni rovinnym, dutym
a vypuklym zrcadlem

M — vyuZiva rovinovou
soumérnost pii zobrazeni
zrcadlem
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SEKUNDA

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke kolmici
¢i od kolmice

- na ptikladech ukaze, kdy dochazi

k lomu svétla ke kolmici a kdy k lomu
od kolmice

- dokaze pokusem, ze slunec¢ni svétlo je
slozeno z barevnych svétel

- vysvétli pro€ a za jakych podminek
vznika duha

- vysvétli, ¢im je dana barva
pruhledného prostiedi a ¢im barva
neprithlednych téles

Lom svétla

Rozklad svétla optickym
hranolem

Barva téles

Bi — vjem obrazu vznikajiciho na
sitnici a v mozku, barevné

a prostorové vidéni, vidéni

U hmyzu a riznych zvifat
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TERCIE

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Z4ak:

- ur¢i v jednoduchych ptipadech
praci vykonanou silou a z ni urci
zménu energie télesa

- vyuZzivé s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

Z4k:

- rozhodne, zda se kond prace a které
téleso tuto praci kona

- vypocte praci, je-1i dana sila a dréha,
po kter¢ sila ptsobi, pomoci vztahu

W =F.s

- porovna praci vykonanou pii zvedani
télesa kladkou a jednoduchym
kladkostrojem

- ur¢i vykon z prace a ¢asu

- V jednoduchych ptipadech odhadne
vykonanou praci nebo vykon a porovna
velikost dvou riznych praci a vykonti
- pfi rovhomérném pohybu ur¢i vykon
podle vztahu P=F.v

Prace, vvkon, energie

Prace
Prace na kladce

Vykon

Uc¢innost

M - iprava rovnic

D - vyuziti jednoduchych stroji
K usnadnéni prace dfive a dnes
(napf. stavba pyramid)

- vyuziva poznatky o vzéjemnych
pfeménach riznych forem energie
a jejich pfenosu pii fesSeni
konkrétnich problémi a uloh

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

- na ptikladech nebo pokusem ukaze, Ze
pohybova energie télesa, jeho pohybova
energie v gravitaénim poli nebo
polohova energie pruznosti se projevuje
jeho schopnosti konat praci

- V konkrétnich situacich ukaze

a objasni, Ze zména energie je spojena

s konanim prace

- ur¢i vykonanou praci ze zmény
polohové (resp. pohybové) energie
télesa a naopak

- porovna pohybové energie téles
pomoci jejich rychlosti a hmotnosti

Pohybova a polohova
energie

Ptemény mechanické
energie

DV-nebezpeci v dopravé pii
pfeméné pohybové energie
vozidel pfi srazce

Tv — priklady vyuziti a pfemén
energie ve sportech

Bi — porovnani pohybové energie
riznych Zivoc¢ichl

EV, EGS — moznosti vyuziti
vodnich elektraren jako
obnovitelnych zdrojt energie
Vv riznych zemich Evropy
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TERCIE

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- popise vzajemnou pfeménu polohové
a pohybové energie télesa pii jeho
pohybu v gravitaénim poli Zemé

- ur¢i v jednoduchych ptipadech
teplo piijaté ¢i odevzdané télesem
- uvede konkrétni ptiklady jevil
dokazujicich, ze se castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plisobi

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi

- uvede piiklady jevu, které dokazuji, ze
se Castice latek neustale pohybuji

a vzdjemné na sebe piisobi

- popiSe, jak teplota télesa souvisi

s rychlosti neuspotfddané¢ho pohybu jeho
¢astic, uvede priklady jevi nebo
provede pokusy, které to dokazuji

- objasni vnitini energii télesa jako
energii, ktera souvisi s energii ¢astic

- vysvétli, jak se méni vnitini energie
télesa s jeho teplotou

- predvede pokusy na zménu vnitini
energie télesa konadnim prace nebo
tepelnou vyménou

- rozliSuje a spravné pouZziva pojmy
teplo a teplota

- V konkrétnim pftikladu tepelné vymény
predpovi, jak se budou ménit teploty
danych téles

- vyhled4 v tabulkédch mérnou tepelnou
kapacitu n€kterych latek a vysvétli
jejich vyznam v praxi

- urci teplo pfijaté nebo odevzdané
télesem pfii tepelné vymeéné (bez zmény
skupenstvi), resp. zménu teploty nebo

Vnitini energie, teplo
Casticové slozeni latek

Vnitini energie

Zména vnitini energie
konanim préce a tepelnou
vyménou

Teplo

Meérna tepelna kapacita

latky

Urceni tepla ptijatého nebo
odevzdaného pfi tepelné

M — Giprava rovnic

EV — Setfeni energie vhodnou
tepelnou izolaci, volba
ekologicky vhodného zptisobu
vytapéni, vyuziti energie
slune¢niho zéfeni

Bi — vyznam ptaciho pefi nebo
srsti zvifat pro termoregulaci
jejich tél

- zpisoby chlazeni zvitat, napf.
pst

- vyznam snéhové pokryvky poli
pfi zimnich mrazech
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TERCIE

Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

hmotnost télesa ze vztahu

Q=cm(t, —t,)

- rozhodne, zda tepelnd vyména probiha
vedenim, proudénim nebo zarenim;
uvede priklady, jak ji Ize v pripad¢
potteby vyuzit, resp. omezit, na
konkrétnich ptikladech objasni tyto
typy tepelné vymény

- porovna latky podle jejich tepelné
vodivosti, uvede piiklady jejich vyuziti

vymeéné

Tepelna vyména
proudénim, zafenim
a vedenim

- uvede piiklady zmén skupenstvi

z praktického zivota a uvede, zda se pfi
nich teplo uvoliiuje, nebo pohlcuje

- Z tabulek urci teploty tani a tuhnuti
latek a rozhodne v jakém skupenstvi je
téleso z dané latky pii dané teploté

- pokusem ukaze zménu skupenstvi
nekteré latky a prokéze uvolnéni ¢i
pohlceni tepla

- vysvétli tani, tuhnuti a ohfivani latek
na zaklade¢ jejich ¢asticové struktury
-nalezne v tabulkach mérné skupenské
tani dané latky a vysvétli jeho vyznam
- popise pokus, ktery prokazuje zvétSeni
objemu vody pfi zmrznuti a uvede
ptiklady pozitivnich a negativnich
disledkii zmény tohoto jevu

Zmény skupenstvi latek

Tani a tuhnuti

Bi — vysvétli vliv anomalie vody
pro pieziti vodnich Zivocicha,
naruSovani skal pfi mrznuti vody

M - Cte tdaje z grafu a sestroji
graf

MS — dodrzuje pravidla
bezpecného zachazeni s horkymi
kapalinami, parou a tepelnymi
zdroji; bezpecnost prace

S hotflavymi materialy

IT — vyhledavé informace
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Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, piesahy
a vazby

- navrhne a pokusem ovéfi, jak 1ze Vypatovani 0 tepelnych vlastnostech latek
zvetsit €1 zmens§it rychlost vypatovani Vv tabulkach, resp. na internetu
kapaliny, uvede praktické vyuziti
- predpovi, jak se zméni teplota varu pii | Var EV — posoudi vyuziti spalovacich
zvétSeni a zmenSeni tlaku nad vrouci motorl v dopravé z ekologického
kapalinou, uvede praktické vyuziti a ekonomického hlediska
- na konkrétnich ptikladech uvede, kdy |Kapalnéni

nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu

- vysvétli vznik mlhy, jinovatky

a oblaki

- popiSe zakladni soucasti spalovacich
motorl a vysvétli rozdil mezi
vznétovym a zazehovym motorem

- porovna Skodlivost provozu riiznych
druhti spalovacich motorti pro Zivotni
prostredi

Pistové spalovaci motory

- rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného prostiedi pro
Siteni zvuku

- posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na zivotni
prostiedi

- urc¢i ve svém okoli, co je zdrojem
zvuku

- vysvétli, pro€ je nezbytné pro Sifeni
zvuku latkové prostredi

-uvede priklad, ktery dokazuje, ze
rychlost zvuku zavisi na prostfedi, ve
kterém se zvuk $iti

- pokusem ukéze, jak vyska tonu zavisi
na frekvenci

- pokusem ukéaze vyznam rezonancnich
skiinek

Akustika

Zdroje zvuku

Sifeni zvuku prostfedim
Rychlost §ifeni zvuku
Vyska tonu

Rezonance, barva tonu

Odraz zvuku, ozvéna

MS - ochrana sluchu pted
nadmérnym hlukem

Bi - vyuziti ultrazvukovych
pistalek pro psy

- orientace netopyri pomoci
ultrazvuku

Hv — vyuziti poznatkt o zvuku
pii konstrukei koncertnich salt
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Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- uvede piiklad vyuziti znalosti o zvuku
(odraz) pii projektovani hudebnich salu,
divadel a pod.

- umi kvalitativn€ porovnat zdroje
zvuku podle hladiny hlasitosti

a rozhodnout o jeho ptipadné
Skodlivosti (napf. hlasita hudba) na
sluchové ustroji

- pro ochranu sluchu vyuzivéa poznatkii
0 zavislosti hlasitosti zvuku na zdroji,
vzdalenosti zdroje od ucha, prostiedi,
ve kterém se zvuk §iii a na citlivosti
sluchového ustroji

- navrhne moznosti, jak zmensit
Skodlivost nadmérného hlasitého zvuku
na ¢lovéka

Ochrana pfed nadmérnym
zvukem

- rozlisi vodic, izolant na zaklad¢
analyzy jejich vlastnosti

- rozhodne, zda se budou dv¢ elektricky
nabita télesa ptitahovat, nebo odpuzovat
- vysvétli elektrovani téles tienim

- vysvétli polarizaci izolantu

a elektrostatickou indukci a tyto jevy
predvede pokusem

- pokusem prokaze existenci
elektrického pole kolem nabitého télesa
- znazorni silo¢ary elektrického pole
napt. mezi dvéma nesouhlasné nabitymi
rovinnymi deskami a kruhové nabité

desky

Elektrické pole
Elektrovani téles
Elektricky naboj
Vodi¢€ a izolant

Vv elektrickém poli

Geometrické znazornéni
elektrického pole

EV — omezeni znecisténi
prostfedi uzitim elektrostatickych
odlucovaci popilku

Ch — pfedchazeni nebezpeci
vybuchu pfi manipulaci
S hotflavymi latkami

- sestavi spravné podle schématu

- S vyuzitim jednoduchého modelu

Elektricky proud v latkach

MS — dodrzuje pravidla
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma reélné¢ho obvodu
- zmé&ii elektricky proud a napéti
- vyuziva Ohmtiv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problému

vysvétli vedeni elektrického proudu

v kovech a elektrolytech

- rozhodne, zda v daném obvodu jsou
splnény podminky vzniku elektrického
proudu, jejich splnéni ovéti pokusem

- zmé&ii elektricky proud ampérmetrem
vV daném misté obvodu

- zm¢éfi elektrické napéti mezi dvéma
misty el. obvodu

- urci vysledné napéti zdroje pii
sériovém zapojeni nékolika ¢lank

- porovna vhodnost vyuziti riiznych
zdrojl napéti (napft. suchych ¢lanki

a akumulatorti) a zvoli k danému
spotfebici vhodny zdroj napéti

- pfedpovi zménu proudu v kovovém
vodi¢i pti zméné napéti mezi jeho konci
- ptedpovi zménu proudu v obvodu pfii
zméné odporu vodice (pfi stalém
napéti)

- vypocte jednu z veli¢in (proud, napéti,
odpor) pro kovovy vodic¢, zna-li
zbyvajici dvé (aplikace Ohmova
zakona)

- pokusem ur¢i zavislost proudu na
napéti na spotiebici a vysledek vyjadii
graficky

- Z grafu zavislosti proudu na napéti
urci jednu z veli¢in (proud, napéti,

Elektricky proud v kovech
a vodnych roztocich soli
a kyselin

Meéfeni el. proudu a el.
napéti

Zdroje el. napéti

Ohmuv zakon
Elektricky odpor

bezpecného zachazeni
s elektrickymi zatizenimi pii
pokusech a v dennim Zivoté

M - zpracuje data ziskana
méfenim s vyuzitim tabulky
- ¢te udaje z grafi

EV- porovna vykony riznych
domacich elektrospotiebicii
Z 0dajl na jejich Stitcich

IT — vyhledavéni udaja

0 elektrickych vlastnostech
materialt v tabulkach, eventuelné
na internetu
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

odpor), zna-li zbyvajici dvé

- porovna odpor dvou kovovych drati,
které se 1181 jen prafezem, nebo jen
délkou, ¢i materidlem; v jednoduchych
piipadech ovéii svou tivahu pokusem

- popiSe, jak se méni odpor vodice

s teplotou

- rozpoznd, podle redlného zapojeni

i podle schématu, zapojeni dvou
spotiebicil v sérii a paralelné, urci
vysledné napéti, vysledny proud

a vysledny odpor takto zapojenych
spotrebicil

- predpovi, jak se zméni proud

Vv obvodu, kdyZz dva spotiebice
zapojime misto sériove paralelné

a naopak; svou odpoveéd’ ovéii pokusem
- rozhodne, jak je vhodné zapojit
elektrické spotiebi¢e v domécnosti,

a uvede vyhody své volby

- pouzije ménitelného odporu k regulaci
proudu v obvodu a jako déli¢e napéti

- ur¢i el. praci vykonanou za urcitou
dobu pro dany proud a napéti nebo urci
el. préci z elektrického piikonu
spotiebice a doby pruchodu el. proudu
- vyjadii el. praci uvedenou ve Ws
(eventuelné kWh) v joulech

- ur¢i vykon el. proudu ve vodi¢i mezi

Zavislost el. odporu na
vlastnostech vodice

Vysledny odpor rezistorii
zapojenych paralelné
a Vv sérii

Regulace hodnoty proudu
reostatem a napéti
potenciometrem
Elektricka prace
Elektricka energie
Vykon el. proudu
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

jehoz konci je napéti U

- Z udajii na stitcich el. spotiebicl urci
jejich odpor po jejich piipojeni ke
zdroji o uvedeném napéti

- porovna elektrickou energii
spotfebovanou rtiznymi domécimi
spottebici za urcitou dobu a odhadne
cenu, kterou za tuto el. energii zaplati
- navrhne mozné uspory el. energie

V byté nebo domée

- vyuziva poznatky

0 zékonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému

- vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem energie
a jejich pfenosu pii fesSeni
konkrétnich problémi a uloh

- ur¢i v jednoduchych ptipadech
teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

- na ukazce zpravy o pocasi z tisku
nebo na internetu nalezne zakladni
meteorologické prvky a popise zptisob
jejich méfent

- popise zakladni métfeni na jednoduché
meteorologické stanici

- provadi sdm jednoducha
meteorologicka pozorovani

- vyhleda na internetu informace

0 pocasi ziskané radary nebo satelitnimi
druZicemi a objasni jejich vyznam

- uvede hlavni latky, které znecistuji
ovzdusi, a jejich zakladni zdroje;
naznaci cesty ke snizovani obsahu
téchto latek v atmosféte

- vysvétli pfi¢iny vzniku ozonové diry
a sklenikového efektu a jejich
nebezpecnost pro lidstvo jako jeden

Pocasi kolem nés
Meteorologie

Atmosféra Zemé
Zakladni meteorologické
jevy ajejich méfeni
Problémy znecistovani
atmosféry
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Fyzika - uc¢ebni osnovy vyucovaciho piedmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Z4ak:

- vyuziva prakticky poznatky

0 ptisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem

a 0 vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Z4k:

- prokaZze pokusem existenci
magnetického pole kolem civky

S proudem, na ptikladu z praxe objasni
jeho vyuziti v elektromagnetech

- vysvétli princip ¢innosti
stejnosmérného elektromotoru

- predvede pokusem vznik
indukovaného proudu v civce a ukaze,
na ¢em zavisi jeho hodnota a smér

Magnetické pole civky

s proudem,
elektromagneticka indukce
Magnetické pole civky

s proudem

Elektromagnet

Pusobeni magnetického pole
na civku s proudem
Elektromotor
Elektromagneticka indukce

- vyuziva prakticky poznatky

0 vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

- rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

- objasni vznik stfidavého proudu pfi
otaceni magnetu v blizkosti civky nebo
otaceni civky v magnetickém poli

- Z konkrétniho grafu casového prib&hu
napéti (proudu) ur¢i periodu

a frekvenci stfidavého proudu (napéti)
- objasni princip Cinnosti alternatoru

a popise, jaké zmény energie v ném
probihaji

- vhodnym métidlem zméfi stiidavy
proud, nebo napéti

- ur¢i transformacni pomér
transforméatoru

- uvede konkrétni ptiklady uziti
transformace nahoru a dolid

- popise a zdlivodni vyuziti

Stiidavy proud
Vznik sttidavého proudu

Alternator

Mgéfeni sttidavého proudu a
napéti
Transformator

Rozvodna elektricka sit’

M - vyjadii funkéni vztahy
tabulkou, grafem
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Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

transformatoru v rozvodné siti

- rozlisi vodic, izolant a polovodi¢
na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

- uvede priklady vodict a izolantt

- uvede priklady vedeni elektrického
proudu v kapaling a plynu

- objasni mechanizmus vedeni
elektrického proudu v kovech
(usmérnény pohyb volnych elektronil),
elektrolytech (usmérnény pohyb
volnych iontl), v plynech (usmérnény
pohyb volnych iontt a elektrontl)

a polovodicich (usmérnény pohyb
elektronti a dér)

- S vyuzitim poznatkd z chemie popise
vznik iontu v elektrolytu

- vysvétli princip elektrolytického
pokovovani pfedmétt

- pokusem prokaze, ze lidske télo vede
elektricky proud, a objasni duisledek
této skutecnosti pro pravidla
bezpecnosti pii zachdzeni s elektrickym
zafizenim

- predvede a objasni vznik elektrické
jiskry pfi elektrovani (napf. pii svlékani
svetru)

- uvede piiklad vyuZiti vedeni
elektrického proudu v plynech

- uvede vyuziti vedeni elektrického
proudu v plynech v praxi

Vedeni elektrického proudu
Vv latkach
Vodice a izolanty

Vedeni elektrického proudu
Vv kapalinach

Vedeni elektrického proudu
v plynech

CH - elektrolyza a galvanické
¢lanky

MS - ochrana pied bleskem
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- objasni zpusoby ochrany pied
bleskem

- zapoji spravné polovodi¢ovou

diodu

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

- pokusem ukéze, jak se méni odpor
termistoru pii zméné jeho teploty

a odpor fotorezistoru pii zmeéné
osvétleni, uvede piiklady vyuziti téchto
jeva

- zapoji polovodi¢ovou diodu (zejména
LED) v propustném a zavérném sméru
- uvede priklad vyuziti usmériujiciho
ucinku polovodicové diody

- uvede, jaké premény energie nastavaji
ve slune¢nim ¢lanku, a uvede piiklady
jeho vyuziti jako alternativniho zdroje
energie

Vedeni elektrického proudu
Vv polovodicich

EV- zné rizné druhy
alternativnich zdroja energie, umi
porovnat jejich vyhody

a nevyhody

- rozlisi vodic¢, izolant a polovodic
na zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

- vysvétli zékladni vyznam uzemnéni
u domacich spotiebict

- ukaze v zasuvce kolik a vysvétli, pro¢
je spojen s ochrannym uzemnénym
nulovacim vodi¢em,;

- uvede, v ¢em spociva nebezpeci
zkratu a ¢im mu Ize predchazet

- vysvétli, pro€ je Zivotu nebezpecné
dotknout se vodivych ¢asti zdifek
zasuvky

- fidi se zdkladnimi pravidly
bezpecneho zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

Bezpecné zachdzeni

S elektrickymi spotiebici
Ochrana pfed urazem
elektrického proudu
Prvni pomoc pfi Grazu
elektrickym proudem

MS - chrani se pted irazem
elektrickym proudem

- poskytne prvni pomoc pi1 Urazu
elektrickym proudem
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Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- vysvétli, jak postupovat pti poskytnuti
prvni pomoci pfi urazu elektrickym
proudem a umi tento postup pouzit

- vyuziva poznatky o vzajemnych
pfeménach riznych forem energie
a jejich ptenosu pfi feSeni
konkrétnich problémii a uloh

- na obrazku sinusoidy zndzorfujici
¢ast viny na vod¢ ukaze, co je vinova
délka

- pro vinéni dané vlnové délky A urci
frekvenci f

- popiSe zdkladni druhy
elektromagnetickych vin podle vinové
délky a uvede piiklady jejich vyuziti

- porovna velikost rychlosti svétla

s rychlosti mechanickych vin (napft. ve
vodge)

- objasni, jaky vyznam méla piedpovéd’
existence ,,neviditelnych*
elektromagnetickych vin Maxwellem

a potvrzeni jejich existence Hertzem

- zdiivodni, pro€ je nebezpecné piilisné
opalovani na Slunci

- objasni vyznam objevu RTG zareni

- znd a dodrzuje zasady bezpecného
zachézeni s laserem (i malého vykonu)

Elektromagnetické vinéni
Elektromagnetické viny
Vlnova délka, frekvence

a rychlost
elektromagnetickych vin
Zdroje elektromagnetického
vinéni

Bi — bioluminiscence
— vyuziti elmag. vln pro orientaci
zivocicht (napf. IR)

D — spolecensky vyznamné
objevy tykajici se elmag. vin

Z — moderni navigace

MS — vliv Zivotniho prostiedi na
zdravi ¢lovéka (nebezpeci
nadmérného opalovani, ochrana
pfed RTG zafenim pfi Castém
vySetfovani, bezpecné zachazeni
s laserem)

— dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohroZoval
zdravi své ani zdravi jinych (napf.
laser)

EGS - vede k poznani dila
vyznamnych Evropani (Rontgen,
Maxwell, Hertz, apod.)

- vyuziva zékona odrazu svétla pfi

- ukaZe na pokusu a uvede ze své

Svétlo
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Ucivo
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a vazby

feSeni problému a uloh

- rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti pfi
analyze pruchodu svétla ¢ockami

zkuSenosti ptiklad lomu a odrazu svétla
- V konkrétnich ptikladech predpovi,
zda nastane lom od kolmice, nebo ke
kolmici

- vysvétli, jak funguje svétlovod,

a uvede priklad jeho vyuziti

- rozli§i pokusem spojku a rozptylku

- najde pokusem ohnisko spojky

- zobrazi spojkou napt. okno, plamen
svicky a urci vlastnosti tohoto obrazu
- urci, jaky obraz vznikne pfi zobrazeni
rozptylkou

- vysvétli a ukaze uziti spojky

a rozptylky

- popiSe vlastnosti obrazu vytvotené¢ho
okem

- popiSe vadu kratkozrakého

a dalekozrakého oka a vysvétli jejich
korekei brylemi

- uvede ptiklad vyuziti mikroskopu

a dalekohledu

Odraz a lom svétla
Zobrazeni zrcadly

Uplny (totalni odraz)

Cocky

Optické vlastnosti oka

Jednoduché optické
soustavy (mikroskop,
dalekohled)

EV — nebezpeci vzniku pozaru
odkladanim plastovych a
sklenénych lahvi v piirodé
(¢ocky)

MS — vyuziti svétlovoda

a zrcadel v 1ékarské diagnostice

— zné a dodrzuje pravidla hygieny
zraku

Bi — metody zkoumani ptirody
(lupa, mikroskop)

— stavba oka a fyziologie vidéni
(optické klamy)

M — geometrické zndzornéni
vzniku a obrazu zrcadly
—rozeznava a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roving

- vyuziva poznatky o vzéjemnych
pfeménach riznych forem energie
a jejich pfenosu pii feSeni
konkrétnich problémi a uloh

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni

- S vyuZitim poznatkll z chemie popise
zakladni stavebni ¢astice atomu

- popiSe slozeni atomového jadra

- na piikladu objasni, co rozumime
izotopem daného prvku

- uvede tfi zdkladni druhy

Jadernd energie
Atom

Atomova jadra
Izotopy a nuklidy

Radioaktivita

EV — vliv energetickych zdroji
na spolecensky rozvoj, vyuzivani
energie, moznosti a zpuisoby
Setfeni energie
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Poznamky, presahy
a vazby

prostiedi

radioaktivniho zafeni, objasni jejich
podstatu a porovna jejich vlastnosti

- uvede priklady vyuziti radionuklidii
- popiSe feté¢zovou reakci a objasni
nebezpeci jejiho zneuziti v jadernych
zbranich 1 moznosti vyuziti v jadernych
reaktorech

- vysvétli k jakym pfeménam energie
dochazi v jaderné elektrarné a porovna
je pfeménami v elektrarné tepelné

a vodni

- porovna vyhody a nevyhody
uvedenych tii typt elektraren

- popiSe stru¢né historii jaderné
energetiky

- uvede argumenty pro i proti vyuZiti
jaderné energie v nasi republice

- uvede soucasné moznosti likvidace
vyhotelého jaderného paliva

a perspektivni mozZnost vyuziti jaderné
syntézy

- popise, jak je v soucasnosti
zajiStovana u nés bezpecnost provozu
jadernych elektraren

- sleduje a analyzuje diskuse

0 jadernych elektrarnach v tisku

a dal$ich sd€lovacich prosttedcich

- popiSe moznosti ochrany pied
jadernym zarenim

Vyuziti jaderného zateni
Retézova reakce

Jaderny reaktor

Jaderna energetika
Radiace

Ochrana pted jadernym
zafenim

Ochrana pted radioaktivnim
zafenim

VDO —uvazuje 0 problémech
v SirSich souvislostech a uéi se
kritickému mysleni

MS — vliv Zivotniho prostfedi na
zdravi Clovéka (nebezpeci
jadernych havarii)

- radiace

- ochrana pfed jadernym zatenim
EGS — poznani Zivota a dila
vyznacénych Evropanii
(Rutherford, Becquerel,
Curieovy, Einstein)

- uvédomuje si vliv médii na
postoje lidi k danému problému
a moznost manipulace

s informacemi (Cernobyl)

- dal$i moZnost vyuZiti jaderné
energie v Evropé (ITER)

D — zajimavosti z historie objevu
umeélé a ptirozené radioaktivity
— zneuZiti fetézové reakce za

2. svétové valky

Ch — ¢asticové slozeni latek

— atomy, atomov¢ jadro, protony,
neutrony
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

— prvky a jejich nazvy, znacky,
vlastnosti a pouziti vybranych
prvkd,

— protonové ¢islo

- objasni (kvalitativn¢) pomoci
poznatkil o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce

a mesict planet kolem planet

- odlisi hvézdu od planety na
zaklade¢ jejich vlastnosti

- popiSe z ¢eho se sklada slunecni
soustava

- popiSe, jaka sila zptisobuje pohyb
planet kolem Slunce a mésicii kolem
planet

- vysvétli hlavni rozdily mezi planetou
a hvézdou

- porovna poznatky ziskané v zemépise
S podrobnéj$imi informacemi

0 jednotlivych planetach, Slunci

a Mésici v literatufe a na internetu,
pfipravi o nich samostatné nebo ve
skupinég ptehlednou informaci
(prezentaci)

- orientuje se v zakladnich souhvézdich
na obloze (zejména cirkumpolarnich)

- umi pouzit k pozorovani souhvézdi
mapy hvézdné oblohy

- struéné vysvétli zakladni etapy vyvoje
hvézd v zavislosti na jejich hmotnosti

- struéné popise zékladni metody
vyzkumu vesmiru a ur¢ovani
vzdalenosti ve vesmiru (astronomicka
jednotka, svételny rok)

Zem¢, vesmir

Slunec¢ni soustava

Nase galaxie

Stelarni astronomie
Struktura a vyvoj vesmiru

Z — Zem¢ jako vesmirné

téleso

— tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, ¢asova pasma,
pasmovy cas, datova hranice

D — vyvoj kosmologickych
predstav (napf. egocentrismus
a heliocentrismus)

— zaklady historie dobyvani
vesmiru

IT — vyhledavé informace na
portalech, v knihovnach

a databazich
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KVARTA

Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky, piresahy
a vazby

- vysvétli zadkladni hypotézy o vyvoji
vesmiru a struéné objasni vyvoj nasi
slunecni soustavy
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5.12Chemie

5.12.1Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyudovaci pfedmét chemie je jednim z pfedméti SVP, které Zzakovi umozituji poznavani
ptirody jako systému, uvédomovani si uzitecnosti pfirodovédnych poznatki a jejich aplikaci
v praktickém zivoté. Umoznuje rozvijet dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvaret
a ovétovat hypotézy a vyvozovat z nich zavéry.

Zéaci dostavaji prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoZ souéasti jsou vzajemnd
propojeny, pusobi na sebe a ovliviluji se. Na takovém poznéani je zalozeno i pochopeni
dalezitosti udrzovani piirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i Cloveéka, vcetné
moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasaht clovéka do
ptirody.

Vyuka vede k podchyceni a rozvijeni z4jmu o zdkladni chemické pojmy a zakonitosti
S vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusi. Vytvéii potfeby objevovat a vysvétlovat
chemické jevy, upeviiuje dovednosti pracovat podle pravidel bezpecnosti prace
s chemikaliemi. U¢i Zaky poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi latkami.

5.12.20bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Chemie je povinnym pfedmétem pro zaky niz§itho gymndzia v sekundé¢, tercii a kvarté.
Vyucuje se 1 hodinu tydné v sekundg, po 2 hodinach tydné v tercii a kvarté. Pro upevnéni
praktickych c¢innosti a dovednosti maji zaci v sekundé a kvarté jedenkrat za 6 tydnt
laboratorni cviéeni v rozsahu 2 hodin.

Chemie se vyucCuje v odborné ucebné, laboratorni cviceni v chemické laboratofi. Na
cviceni se tfida dé€li na dvé skupiny.

Ve vyudovacim pfedmétu chemie je napliiovana &ast obsahu vzdélavaci oblasti Clovék
aptiroda a Clovék a svét prace, ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a &ast tématu
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci.

5.12.3Zaclenéni priifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Rozvoj schopnosti
poznavani, Kooperace a kompetice.

Medialni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdélent.

Environmentalni vychova je zastoupena tematickymi okruhy: Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah clovéka k prostiedi.

5.12.4Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Kompetence Kk uéeni
Ucitel bude:
- ucit zaky riznym metodam poznavani piirodnich objektt
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ucit zaky planovat své ¢innosti

ucit zaky vyhledavat a zpracovavat potfebné informace
podporovat pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
ucit zaky experimentovat a vyvozovat zavery

uplatiiovat individualni pfistup

Kompetence k feSeni problému
Ucitel bude:

vytvaret praktické problémové tkoly

ucit zaky zobecnovat poznatky a aplikovat je

podporovat samostatnost, tvofivost a logické mysleni

podporovat tymovou spolupraci pii feSeni problému

rozvijet schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni

Kompetence komunikativni
Ucitel bude:

vést zaky k pfesnému a logicky uspotadanému vyjadiovani

ucit zaky strucné a prehledné sdélovat postup a vysledky pozorovani a experimentovani
klast diraz na kulturni mluveny i psany projev

ucit zaky prezentovat své ndzory

podporovat pratelskou komunikaci mezi zdkem a ucitelem a mezi zaky navzajem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel bude:

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat v tymu
podporovat skupinovou vyuku

rozvijet schopnost zastavat v tymu rtizné role

ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu i svou vlastni
podporovat vzajemnou pomoc zaki

monitorovat priib&zné socialni vztahy ve t¥idé

Kompetence ob¢anské
Ucitel bude:

vést Zaky k pozndvani rozvoje i1 zneuziti fyziky a techniky

vést Zaky k odpovednosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi
ucit zdky chovani v mimotadnych situacich

ucit zaky poskytovat €¢innou prvni pomoc

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel a pracovnich postupil

Kompetence pracovni
Ucitel bude:

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci
podporovat vyuZzivani vypocetni techniky a internetu
vést zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci
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5.12.5Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

V ramci laboratornich praci jsou plnény tyto ocekavané vystupy RVP vzdélavaci oblasti

Clovek a svét prace:

Z4k:

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zatizeni a pomutcky pro
konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentti

zpracuje protokol o cili, prab¢hu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje
V ném zaveéry, k nimz dospél

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani (143)

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci

OSV - Rozvoj schopnosti pozndvani (144)

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostfedi pfi experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi
OSV - Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti (164)
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SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Z4k:
- urci spolecné a rozdilné - uvede priklad chemického d¢je a ¢im se - vymezeni chemie fyzika
vlastnosti latek zabyva chemie - latky a télesa
- pracuje bezpecné - rozlisi fyzikalni télesa a latky - chemické d¢je Vychova ke zdravi

S vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi
nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se
kterymi pracovat nesmi
zpracuje protokol o cili,
pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a
zformuluje v ném zavéry,
K nimz dospél

rozpozna u bézn¢ zndmych déjl, zda
dochazi k preménam latek

rozlisi znamé latky podle jejich rtiznych
vlastnosti

rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény
uvede zasady bezpecné prace v chemické
pracovng, poskytne a ptivola prvni pomoc
pfi urazu

- vlastnosti latek

- zmény skupenstvi

- zasady bezpecné
prace v laboratofi

- prvni pomoc pii
urazu v laboratofi

rozliSuje smé&si a chemické
latky

vypocita slozeni roztok,
piipravi prakticky roztok
daného sloZeni

vysvétli zdkladni faktory
ovlivitujici rozpousténi
pevnych latek

navrhne postupy

a prakticky provede
oddélovani slozek smési
0 znamém sloZeni, uvede
ptiklady oddélovéni

rozli$i stejnorodé a riznorodé smési
(roztoky)

rozlisi suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu
uvede piiklad pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési

pouzije spravné pojmy: slozka roztoku,
rozpusténa latka, rozpoustédlo, rozpustnost,
koncentrovanéjsi, zfedénéjsi, nasyceny

a nenasyceny roztok

vypocita slozeni roztokli (hmotnostni
zlomek rozpusteéné latky)

sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu

a provede filtraci

- ruznorodé
a stejnorodé smesi
- slozky smési
- slozeni roztoku
- hmotnostni zlomek
- usazovani
- filtrace
- destilace
- krystalizace
- sublimace
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SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
slozek v praxi - popise jednoduchou destila¢ni aparaturu
- vysvétli princip usazovani a krystalizace
- rozli$i rizné druhy vody rozezna a uvede nazvy vody v plynném - voda — destilovana, biologie
a uvede ptiklady jejich kapalném a pevném skupenstvi pitna, odpadni Zemepis

vyskytu a pouziti

- uvede priklady
znecistovani vody
a vzduchu v pracovnim
prostiedi a domacnosti,
navrhne nejvhodné;jsi
preventivni opatieni
a zpusoby likvidace
znecisténi

zhodnoti vyznam vody pro zivot na Zemi
uvede zékladni vlastnosti vody a jeji vyuZiti
Vv praxi

rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou,
odpadni a uvede piiklady jejich vyskytu

a pouziti

uvede princip vyroby pitné vody ve vodarnach
charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku
pro hoteni latek

popise, co je teplotni inverze a Smog, uvede
ptiklady zdrojti informaci o Cistoté ovzdusi
zjisti a uvede ptiklady znecistovani vody

a vzduchu v ptirod¢ i domacnosti

- vyroba pitné vody

- (Cistota vody

- sloZeni a vlastnosti
vzduchu

- (Cistota ovzdusi

- ozonova vrstva

EV — vyznam vody

a vzduchu jako
zakladni podminky
zivota, znecisténi vody
a vzduchu jako globalni
problém lidstva

- pouZiva pojmy atom
a molekula ve spravnych
souvislostech

- rozliSuje chemické prvky
a chemické slouceniny
a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

- orientuje se v periodické
soustave prvkl

- rozpoznd vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na

uvede piiklady dokazujici, Ze latky se skladaji
Z pohybuyjicich se ¢astic

popisSe slozeni atomu a vznik kationu a anionu
Z neutralnich atomt

pouziva znacky a ndzvy vybranych
chemickych prvki

vysvétli, co udava protonové ¢islo

pouziva pojmy chemicka latka, chemicky
prvek, chemicka sloucenina a chemicka vazba
ve spravnych souvislostech

rozli$i chemickou znacku prvku a chemicky

- chemické prvky

- vybrané nazvy
a znacky chemickych
prvkl

- protonové Cislo

- chemicka vazba

- kovy — Zelezo, hlinik,
zinek, med’, stiibro,

zlato
- slitiny — mosaz,
bronz, dural

fyzika

EV — nebezpeci
poskozeni zivotniho
prostredi nékterymi
kovy
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

jejich mozné vlastnosti

vzorec slouceniny

- rozlisi kovy a nekovy a uvede priklady
vlastnosti a praktického vyuziti vybranych
kov, slitin a nekovi

- rozlisi periody a skupiny v periodickém
systému prvkt (PSP), vyhledd znamé prvky
s podobnymi vlastnostmi

- nekovy — vodik,
kyslik, dusik, chlor,
sira, uhlik

- skupiny, periody
v PSP
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TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Z4k:
- rozlisi vychozi latky - rozlisi vychozi latky a produkty chemické - vychozi latky fyzika
a produkty chemickych reakce a ur€i je spravné v konkrétnich a produkty
reakci ptipadech - chemicky d¢j
- precCte chemické rovnice - uvede zakon zachovani hmotnosti pro - zadkon zachovani
a s vyuzitim zakona chemické reakce a vyuzije ho pii feSeni hmotnosti

zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi
latky nebo produktu

uloh

zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce

precte zapis chemické rovnice s uzitim
nazvl chemickych latek

vypocita ulohy s uzitim veli¢in: n, M, m, V,
p a chemickych rovnic

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- latkova koncentrace

- jednoduché chemické
rovnice

porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
diilezitych oxida

a halogenidii a posoudi vliv
vyznamnych zastupct
téchto latek na zivotni
prostredi

urci oxidaéni ¢islo atomu prvka v oxidech,
halogenidech

zapiSe z ndzvl vzorce oxidid a halogenidu
a naopak ze vzorci jejich nazvy

- oxid sificity, oxid
sirovy, oxid uhli¢ity,
oxid vapenaty, oxid
dusnaty, oxid dusicity,
oxid kiemicity

- oxidacni ¢islo

- nazvoslovi oxidi
a halogenidii

- fluoridy, chloridy,
bromidy, jodidy

- sklenikovy efekt

EV — soleni silnic,
oxidy ve vyfukovych
plynech, sklenikovy
efekt, kyselinotvorné
oxidy v atmosféie,
vznik kyselych destt

biologie
Zzemepis
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TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- porovna vlastnosti a pouziti - popise vlastnosti a pouZiti vybranych - kyseliny — EV — nebezpeci
vybranych kyselin kyselin, bezpecné fedéni jejich chlorovodikova, sirova, | havarii pti vyrobg,
- vysvétli vznik kyselych koncentrovanych roztokl a prvni pomoc pii dusicna pieprave a skladovani

dest’d, uvede jejich vliv na
zivotni prostiedi a uvede
opatfeni, kterymi jim lze
piedchazet

zasazeni lidského téla témito latkami
- zapiSe z ndzvu kyselin vzorce a ze vzorcl
jejich nazvy

- nazvoslovi kyselin
- kyselé desté

kyselin a hydroxid
biologie
vychova ke zdravi

- porovna vlastnosti a pouziti
prakticky vyznamnych
hydroxid

- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych
hydroxidi, jejich bezpe¢né rozpousténi
a prvni pomoc pii zasazeni lidského téla
témito latkami

- zapiSe z nazva hydroxidl vzorce a ze
vzorct jejich ndzvy

- posoudi vliv vybranych hydroxidf na
Zivotni prostiedi

- hydroxid sodny,
draselny, vapenaty
- ndzvoslovi hydroxidi

vychova ke zdravi
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TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- orientuje se na stupnici pH, - rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci - stupnice pH

zméfii reakcei roztokl indikatorti pH a zmé&ii pH roztoku - indikatory EV - vliv pH na Zivot
univerzalnim - vysvétli princip neutralizace, uvede nazvy - podstata neutralizace ve vodé; nebezpeci
indikéatorovych papirkem a vzorce vychozich latek a produktt - vznik soli nadmérného hnojeni
a uvede priklady a zapiSe chemickymi rovnicemi - nazvoslovi sirant, umélymi hnojivy
uplatiiovani neutralizace - rozlisi, které latky patii mezi soli dusi¢nani, uhli¢itani (poskozeni pudy, stav
Vv praxi - zapiSe z nazvu vybranych soli vzorce a ze - prumyslova hnojiva (N, | plodin, ohroZeni

vzorct jejich ndzvy
- uvede piiklady uplatnéni soli v praxi
- uvede vyznam primyslovych hnojiv
a posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi
- popise slozeni, vlastnosti a pouziti
nejzndméjsich stavebnich pojiv

P, K, stopové prvky)
- vapenna malta, sadra,
beton
- keramika

zdroju pitné vody)

biologie
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KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Z4k:
- rozlisi vychozi latky - vysvétli pribéh oxidace a redukce - oxidace, redukce fyzika
a produkty chemickych - urdi, které ze znamych reakci patii mezi vyroba zeleza a oceli

reakci, uvede priklady
prakticky dilezitych
chemickych reakci, provede
jejich Kklasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

- aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich pribéh
chemickych reakci v praxi
a pii predchazeni jejich
nebezpecnému prabéhu

redoxni reakce

popiSe princip vyroby Zeleza

vysvétli pojem koroze, uvede zptisob ochrany
pied korozi

rozlisi podstatu galvanickych ¢lankt

a elektrolyzy a uvede ptiklad praktického
vyuZziti

rozlisi, které ze znamych reakci jsou
endotermické a exotermické

uvede faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakei — teplota, ploSny obsah
povrchu vychozich latek, katalyza

galvanickych ¢lanek

elektrolyza

koroze

endotermické

a exotermické reakce
faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci

EV - vyznam sbéru

a ostatnich kovi jako
pramyslové suroviny,
hospodaiské ztraty
zpusobené korozi

- rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti

- zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv jako
zdroji energie a uvede
piiklady primyslového
zpracovani ropy

rozli§i anorganické a organické slouceniny
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
vzorce, vlastnosti a pouziti

vyhleda a uvede ptiklady havarii
zpusobenych ropou, ropnymi produkty

a zemnim plynem

rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

posoudi vliv spalovani riiznych paliv na
zivotni prostiedi

alkany, alkeny, alkiny,
areny

obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

primyslové zpracovani ropy
fosilni paliva (uhli, ropa,
zemni plyn)

primyslové vyrabéna paliva

EV - vyznam
obnovitelnych zdroji
energie; spalovani
nekvalitniho uhli,
uvolnéni oxidu
sifi¢itého a vznik
kyselych dest;
ekologické havérie pfi
pieprave a zpracovani
ropy

biologie

Zemepis
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

- rozlisi pojmy uhlovodik a derivaty
uhlovodiku

- rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni
skupinu na ptikladu vzorcii znamych derivata

- uvede vychozi latky a produkty esterifikace
a rozlisi esterifikaci mezi ostatnimi typy
chemickych reakei

halogenové derivaty
alkoholy

fenoly

aldehydy, ketony
karboxylové kyseliny
estery, esterifikace

EV - znecisténi
zivotniho prosttedi,
odpadnich vod
organickymi
rozpoustédly;
poskozeni ozonové
vIstvy

- orientuje se ve vychozich
latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych
produktti biochemického
zpracovani, predevsim
bilkovin, tuki, sacharidu

- urc¢i podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu

- uvede priklady zdrojii
bilkovin, tuki, sacharidu
a vitamind

- orientuje se ve vychozich latkdch
a produktech fotosyntézy a dychani

- uvede podminky pro prib¢h fotosyntézy a jeji
vyznam pro zivot na Zemi

- rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy,
uvede priklady zdroju téchto latek pro
¢loveka a posoudi riizné potraviny z hlediska
obecn¢ uzndvanych zasad zdravé vyzivy

fotosyntéza
sacharidy
tuky
bilkoviny
vitaminy

biologie
vychova ke zdravi

OSV - Psychohygiena
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- zhodnoti vyuzivani prvotnich
a druhotnych surovin
Z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

- orientuje se v pripravé
a vyuzivani riznych latek
v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostfedi a zdravi
cloveéka

- aplikuje znalosti o principech
haSeni pozart na feSeni
modelovych situaci z praxe

- objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych ptikladech
havarii s inikem
nebezpecnych latek

- rozlisi plasty od dalSich latek, uvede piiklady
jejich nazvi, vlastnosti a pouziti

- posoudi vliv pouzivani plastli na zivotni
prostiedi

- dolozi na ptikladech vyznamnych
chemickych vyrob pro ndrodni hospodaistvi
a pro Clovéka

- zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam
recyklace odpadii

- vysvétli pojem biotechnologie

- uvede ptiklady otravnych latek a zptisoby
boje proti nim

- uvede ptiklady voln€ i nezdkonné
prodavanych drog a popiSe ptiklady néasledki

- rozpoznd oznaceni hotlavych, toxickych
a vybusnych latek, uvede zasady bezpecné
prace s bézné prodavanymi hotflavinami
a vybuSninami

- uvede a zdiivodni nejucelné;jsi jednani
Vv pfipad¢ havarie s tnikem nebezpecnych
latek

polyethylen, polypropylen,
polystyren, polvinylchlorid
polyamidova a polyesterova
vldkna

chemické vyroby

otravné latky

pesticidy

biotechnologie, enzymy
1éciva

drogy

detergenty

potraviny

chemie a zivotni prostiedi
latky vybusné, hotlavé

a toxicke

zasady chovani pii tniku
nebezpecnych latek

EV - znecisténi
odpadnich vod
saponaty; nakladani
S plasty, vyznam
recyklace

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka etika

DV — bezpecnost
Vv dopravé
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5.13Biologie

5.13.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét biologie je jednim z predméti SVP, které zakovi umoZiiuji poznavani
ptirody jako systému, uvédomovani si uzitecnosti ptirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci
v praktickém zivoté. Umoznuje rozvijet dovednosti pozorovat, experimentovat, vytvaret
a ovétovat hypotézy a vyvozovat z nich zavéry.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni diilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav
I ¢loveéka, vcetné moznych ohrozeni plynoucich z pfirodnich procest, z lidské cinnosti
a zasahu ¢loveka do prirody.

5.13.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Biologie je povinnym pfedmétem pro zaky nizSiho gymndzia v prim¢, sekundé, tercii
a kvarté. Vyucuje se po 2 hodindch tydné. Pro upevnéni praktickych ¢innosti a dovednosti
maji zaci vprim¢ a sekund¢ jedenkrat za 6 tydnd, v tercii jedenkrat za dvanact tydnt
laboratorni cviéeni v rozsahu 2 hodin, tiida se déli na dvé skupiny.

Biologie se vyucuje v odborné ucebné.

Ve vyu€ovacim predmétu biologie se realizuje obsah vzdélavaciho oboru Piirodopis, ¢ast
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace — okruhu Prace s laboratorni technikou, Gést
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi a ¢ast tématu Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
situact.

Formy realizace

Vyklad s pouzitim ucebnice, atlast, klict

Rozhovory se zaky

Samostatna prace s textem

Skupinova prace

Prezentace samostatné nebo skupinové prace formou referati
Laboratorni cviceni, prace s mikroskopickou technikou
Exkurze, kurzy

5.13.3Zaclenéni priirezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Rozvoj schopnosti
poznavani, Kooperace a kompetice.

Medialni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Kritické ¢teni a vniméani medialnich
sdéleni.

Environmentalni vychova je zastoupena tematickymi okruhy Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi.

243



Biologie - u¢ebni osnovy vyuéovaciho predmétu

5.13.4  Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Pii vyuce se snazime o podchyceni a rozvijeni zajmu o zadkladni biologické pojmy
a zakonitosti s vyuzivanim jednoduchych biologickych pozorovani a pokusi. Vytvatime
potieby objevovat a vysvétlovat biologické jevy. Vedeme zaky k uzivani vhodné literatury
(atlasy, klice, ...). Usilujeme o to, aby kvalitné prezentovali své znalosti.

Upeviiujeme dovednosti pracovat podle pravidel bezpeCnosti prace, vedeme zaky
k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich. U¢ime zaky poskytnout prvni pomoc pii
urazech.

Zdurazitujeme problémy souvisejici s ochranou Zivotniho prostiedi. Zaky vedeme k tomu,
aby se orientovali v zakladnich formach zivé a nezivé ptirody, chranili pfirodu a Zivotni
prostiedi, chapali disledky lidské ¢innosti na v§echny formy zivé i nezivé ptirody.

Pti provadéni laboratornich cviceni rozvijime schopnost i¢inné spolupracovat ve skuping.
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5.13.5Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIMA

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota

- orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismil

- tfidi organismy a zatadi vybrané
organismy do ti$i a nizSich
taxonomickych jednotek

Zak:

- jednoduse popise atmosféru, hydrosféru,
ozonosféru a biosféru

- vysvétli vznik organickych latek
z anorganickych procesem chemické
a biologické evoluce

- fadi eukaryotické organismy do fiSe
rostlinné, zivo¢isné a do fiSe hub

- orientacné chape zdkladni systematické
jednotky od rodu a druhu az po kmen

Vznik a vyvoj Zivota

Slunce — zdroj energie pro
Vyvoj Zivota na Zemi
(vyznam Slunce, fotosyntézy)
Ttidéni organismi

Navazuje na ucivo
zeme&pisu: Planeta
Zem¢, atmosféra,
hydrosféra,
ozonosféra, biosféra
EV - Zakladni
podminky zivota

- popise zékladni rozdily mezi buiikou
rostlin a zivocichti a objasni funkci
zakladnich organel

- jednoduse popiSe fotosyntézu a dychani,
slovné popiSe rovnici fotosyntézy

Bunka - rostlinna, zivo¢isna
Fotosyntéza, dychani

- uvede na ptikladech z b&ézného Zivota
vyznam vird v ptirod€ i pro ¢loveéka

- chape viry jako nitrobunécné parazity

Viry: stavba a funkce,
vyznamni zastupci

- uvede na pfikladech z béZného zivota
vyznam bakterii v pfirodé€ i1 pro ¢lovéka

- popiSe zékladni rozdily mezi buitkou
rostlin, zivoc¢ichu a bakterii

- popise buiitku bakterie

- uplatni hygienické zasady pii
predchéazeni bakterialnim chorobam

- znd nebezpeci ,,vodniho kvétu®
zpusobeného sinicemi

Prokaryotni organismy:
bakterie a sinice: stavba
a funkce, vyznamni zéstupci

- popiSe stélku fas, jejich vyznam
Vv ptirod¢ a uvede ptiklady jejich vyuziti
pro cloveka

Rasy

Pokracovani systému
rostlin v sekundé
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PRIMA
Ocekavané vystupy Dildi cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
rozpozna nase nejznamejsi jedlé podle obrazkl nebo piirodnin pozna Houby: EV — Problémy
a jedovaté houby s plodnicemi zakladni druhy hub a liSejnikl bez vieckovytrusné zivotniho prostiedi
a porovna je podle charakteristickych podrobné znalosti jejich taxonomického |a stopkovytrusé
znaki zafazeni LiSejniky

vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub

a jejich vyznam v ekosystémech a misto
V potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organismii ve stélce
liSejnikt

chéape houby jako zvlastni fisi
s vlastnostmi rostlin i zivo€icht
chépe lisejniky jako slozené organismy

Stavba, funkce, vyznamni
zastupci

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivoc€ichil a vysvétli funkci
jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoc€ichd, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

dodrzuje zékladni pravidla bezpe€nosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé

a nezivé prirody

podle obrazku popise funkce organel u
trepky

na zéklad¢ charakteristiky jednotlivych
kment bezobratlych zivoc¢ichli odvodi
vyvoj zékladnich organovych soustav,
zejména nervove, cévni, dychaci

a vylucovaci

podle obrazkl nebo ptirodnin pozna
zakladni druhy bezobratlych Zivocicht
bez podrobné znalosti jejich
taxonomického zatazeni

Prvoci

Mnohobunééni bezobratli
zivoCichové:

zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi, krouzkovei,
¢lenovci, ostnokozci

Pokracovani systému
zivocicha v sekundé
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SEKUNDA
Ocekavané vystupy Dildi cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Z4k: Strunatci: Navazuje na
- porovna zékladni vnéj$i a vnitini stavbu |- na zaklad€ systému kmene strunatcii plasténci bezobratlé zivocichy
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci odvodi vyvoj zakladnich organovych bezlebecni z primy

jednotlivych organti

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoc€ichd, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

zhodnoti vyznam Zivoc¢ichl v pfirode

I pro ¢loveka, uplatiluje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

soustav, zejména nervové a cévni, rozlisi

ruzné typy télniho pokryvu

- podle obrazkl nebo ptirodnin pozna
zakladni druhy strunatcii bez podrobné
znalosti jejich taxonomického zatazeni

obratlovci (kruhousti, paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi,
ptaci, savci)

odvodi na zaklad¢ pozorovani
uspotadani rostlinného téla od buiky
pfes pletiva az k jednotlivym organtim
porovna vnéjsi a vnitini stavbu
jednotlivych orgdnt a uvede praktické
piiklady jejich funkci a vztaha

Vv rostling jako celku

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznaéné zastupce
pomoci klict a atlast

odvodi na zaklad€ pozorovani ptirody
zavislost a prizptisobeni nékterych
rostlin podminkam prostiedi

aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich orgdnovych soustav rostlin

- odvodi zdokonalovani rostlin piechodem

na sous
- rozli§i rostlinnou stélku a kormus
- pripravi jednoduchy nativni preparat

nekterych ¢asti rostlin, pozoruje a popise

ho pod mikroskopem

- podle obrazkl nebo ptirodnin pozna
zakladni druhy rostlin bez podrobné
znalosti jejich taxonomického zatazeni

Mechy a jatrovky
Kapradiny, pteslicky, plavuné
Pletiva

Nahosemenné

a krytosemenné rostliny
Stavba rostlinného téla:
koften, stonek, list

Rast a vyvin rostlin
Vegetativni a pohlavni
rozmnoZzovani rostlin (kvét
a kvétenstvi, opyleni

a oplozeni)

Pohyby rostlin

Plody a semena

Navazuje na
jednobunécné rostliny
a fasy z primy
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- vysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a jejich vyuziti
pii péstovani rostlin

- vyjmenuje podminky, které potiebuje
semeno ke kli¢eni a rostlina k riistu a je
schopen téchto védomosti vyuzit
K péstovani nékterych rostlin
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

- rozpoznd, porovna a objasni
funkci zakladnich organti
(organovych soustav) zZivocichl

~

Zak:

zpracuje piehlednou tabulku vyvoje
organovych soustav zivoc¢ichti

Vyvoj organovych soustav zivocicha

Shrnuje a tfidi ucivo
0 organovych
soustavach zivocichl
z primy a sekundy

- odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichi v pfirod¢, na
prikladech objasni jejich zptisob
Zivota a prizpisobeni danému
prostiedi

rozli§i vrozené a ziskané chovani
zivoCichi na jednoduchych piikladech
chépe vyznam etologickych vyzkumi
pro velkochov domacich a
laboratornich zvitat, pro chov zvirat

Vv zoologickych zahradach a pro
zachranu ohrozenych druhti zvirat

Zaklady etologie: vrozené a ziskané
chovani

Navazuje na ucivo
0 zivocisich ze

sekundy

- orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka

podle obrazkl odvodi ¢tyti zakladni
zmény procesu hominizace
charakterizuje predky rodu Homo

Fylogeneze ¢lovéka

- ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organii a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

- rozliSuje pfi¢iny, ptipadné
pfiznaky béZnych nemoci a
uplatniuje zésady jejich prevence
a 1é¢by, objasni vyznam
zdravého zplsobu Zivota

- dava do souvislosti sloZeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a v ramci
svych moZnosti uplatituje zdravé
stravovaci navyky

popiSe stavbu a funkci jednotlivych
organovych soustav

na zéklad¢ znalosti funkce
jednotlivych organti uplatiiuje zasady
ochrany zdravi ¢lovéka

chape vyznam pestré a vyvazené
stravy pro zdravi ¢loveéka

Soustava opérné a pohybova
Télni tekutiny

Soustava obéhova
Nakazlivé nemoci

Soustava dychaci

Soustava travici

Pifeména latek a energii
Soustava vylu¢ovaci

Kuze

Soustava nervova

Soustava 714z s vnitini sekreci
Hygiena duSevni ¢innosti
Smyslova ustroji

MS — prvni pomoc ,
drogy

Nameéty laboratornich

praci

- Z4tézove testy

- Smyslové organy

- zrakové klamy

- Exkurze:
NM, Hrdlickovo
muzeum ¢lovéka
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Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

uplatnuje osvojené preventivni
zpisoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéii se se
zdravotnim problémem

a v ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

aplikuje prvni pomoc pfti
poranéni a jiném posSkozeni téla

objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

odpovédnost za bezpecné sexualni
chovani pfijima tim, Ze zna zékladni

antikoncep¢ni prostfedky, umi

rozeznat piiznaky pohlavnich chorob

a vi, jak se pfed nimi chranit

Ochrana pted pfenosnymi chorobami -
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v ptirod¢, prenosné
krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pted urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1écebné péce;
odpovédné chovani v situacich trazu a
zivot ohrozujicich stavi (urazy
v domacnosti, pii sportu, na pracovisti,
Vv doprave)

Zaklady prvni pomoci

Vyvin lidského jedince (ontogeneze)

Pohlavni choroby

OSV - Mezilidské
vztahy (82)

OSV - Mezilidské
vztahy (83)

OSV - Reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti (165)

vysvétli podstatu pohlavniho

a nepohlavniho rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska
dédi¢nosti

uvede piiklady dédi¢nosti

Vv praktickém zivoté a ptiklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismil

spravné pouziva zékladni pojmy

dédi¢nosti a proménlivosti organismu

Zaklady nauky o dédicnosti
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V ramci laboratornich praci v pribéhu 1.-3. roéniku jsou plnény tyto odekavané vystupy RVP vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace:
e vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, piistroje, zatizeni a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, mefeni
a experimenttl

e zpracuje protokol o cili, prab¢hu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry, k nimz dospél
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani (143)

e vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vS§echny podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani (144)

e dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho prostiedi pii experimentélni praci

e poskytne prvni pomoc pii Grazu

251



KVARTA

Biologie - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

74k:
- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na
vznik a trvani zivota

~

Zak:

popise jadro, plast a zemskou kiru

Vznik a stavba Zemé

Navazuje na ucivo
0 planeté Zemi
z primy

- rozpoznd podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty s pouzitim
urcovacich pomucek

ur¢i predlozené vzorky zékladnich druht
minerali.

u zakladnich druh minerall uréi jejich
vlastnosti a vyuziti

u vybranych druht minerall uréi jejich
chemickou znac¢ku nebo chemicky
vzorec

Zaklady mineralogie:
nerosty a horniny;
fyzikalni a chemické
vlastnosti nerostu;
tfidéni nerost

Ttidéni nerost pouze
orienta¢né, duraz
kladen na poznavani
nerostu, uréovani
jejich vlastnosti, jejich
vyuziti

Krystalové soustavy je
mozné vynechat
Procvicuje a navazuje
na ucivo z chemie -
chemické nazvoslovi

- rozpoznd podle charakteristickych
vlastnosti vybrané horniny s pouZitim
urcovacich pomtcek

urci predlozené vzorky zékladnich druhi
hornin

Zéklady petrologie:

vyvfelé, usazené a pfeménéné

horniny

- rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich

zna piiciny vnitinich a vngjsich

Vnitini a vné¢jsi geologické

MS — Zivelné

geologickych déju, véetné geologického geologickych déju, vyjmenuje je a déje pohromy
obé&hu hornin i vody struné popise
- porovna vyznam pudotvornych ¢initeld |- vyjmenuje plidotvorné Cinitele a vysvétli | Zaklady pedologie

pro vznik ptdy, rozlisuje hlavni ptidni
typy a pidni druhy v nasi ptirodé

jejich vliv na vznik pady

roztfidi pidy na pidni druhy z hlediska
jejich zrnitosti a na pudni typy z hlediska
mnozstvi humusu a chemické reakce

- rozliSuje jednotliva geologick4 obdobi
podle charakteristickych znaki

vysvétli Darwinovu evolucni teorii
charakterizuje jednotlivé éry vyvoje

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

Nézory na vznik a vyvoj

EV - zakladni
podminky Zivota
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Biologie - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

KVARTA
Ocekavané vystupy Dildi cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi Zem¢ s vyuzitim ucebnice, vlastni Zivota Exkurze NM - éry
na rozvoj raznych ekosystému a literatury a filmi Ery vyvoje Zemé vyvoje Zem¢
charakterizuje mimotadné udalosti
zpisobené vykyvy pocasi a dalSimi
ptfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozn¢ dopady i ochranu pifed nimi
uvede piiklady vyskytu organismi popiSe potravni fetézec, kolob&h latek Zaklady ekologie: Vychézi ze znalosti

Vv urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a uvede piiklady systémui
organismil — populace, spoleCenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
ptikladt zékladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
uvede ptiklady kladnych i1 zapornych
vlivi ¢loveéka na zivotni prostiedi

a ptiklady naruseni rovnovahy
ekosystému

a tok energie

rozliSuje biotické a abiotické podminky
zivotniho prostiedi

na zakladé¢ vlastniho pozorovani popise
negativni vliv ¢lovéka na stav zZivotniho
prostfedi a jeho dopad na zdravi clovéka
popise vyznam cCistého zivotniho
prostiedi pro zdravi ¢loveéka

vyjmenuje nejcastéj$i mimoradné
ptirodni udalosti a popise zptisob
ochrany ¢lovéka pred nimi

spravné pouziva zékladni ekologické

pojmy

Zakladni ekologické pojmy
Biosféra, podminky zivota
(biotické, abiotické)

Zivotni prostiedi

podnebi a pocasi ve vztahu

k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich
zdroji, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka
mimotadné udalosti
zpusobené ptirodnimi vlivy —
pfic¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, ptfirodni svétové
katastrofy, nejCastéjsi
mimofadné pfirodni udalosti
v CR (povodnég, vétrné boute,
sn¢hové kalamity, laviny,
néledi) a ochrana pfed nimi

zpusobu zivota rostlin
i zivo¢ichi z primy

a sekundy, ze znalosti
nezivé ptirody

z kvarty a vSe dava do
souvislosti

EV — Ekosystémy
EV — Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi
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Vychova ke zdravi - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

5.14Vychova ke zdravi

5.14.1Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Pfredmét je zaméfen na ziskavani dovednosti, které Vv kazdodennim zivoté vedou
k zachovani, podpoie a posileni zdravi. U¢i Zaky chapat zdravi své i druhych na zakladé
utvareni vlastniho nazoru, nahledu, zkusenosti a prozitku, vede je ke schopnosti aplikovat tyto
zkusenosti do svého Zivota.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje piedevsim k tomu, aby Zéaci poznavali sami
sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpusob jeho ochrany i hloubku
problémii spojenych s nemoci ¢&i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rtznymi
riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskdvaji
potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych.

5.14.20bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vychova ke zdravi zahrnuje ¢ast stejnojmenného vzdélavaciho oboru. Nékteré vystupy
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi jsou integrovany do télesné vychovy, biologie
a obcanské vychovy.

Vyuka by méla mit hlavné prakticky a aplikacni charakter. Budeme pouzivat prozitkové
uceni, diskuze, prakticka cviceni, praci s literaturou a internetem, besedy s odborniky, feseni
problému v modelovych situacich.

Piedmét bude vyucCovan v tercii sdotaci 1 vyucovaci hodina za 2 tydny s moznosti
sdruzovéni do bloki.

5.14.3Zaclenéni priirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova je v pfedmétu zastoupena tematickymi okruhy Seberegulace
a sebeorganizace, Mezilidské vztahy, Hodnoty, postoje, prakticka etika, ReSeni problému
a rozhodovaci dovednosti, Psychohygiena.
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Vychova ke zdravi - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

5.14.4Vychovné a vzdélavaci strategie sméfujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Ucitel:

- vede zaky k odpovédnosti za zdravi své i druhych

- vhodné zvolenymi metodami vytvari prostor pro aktivity vedouci ke spolupraci a toleranci

- vytvaii vhodné prostiedi pro diskuze

- vede zaky k efektivnimu feSeni problémi

- podporuje otevienou komunikaci

- podnécuje zaky k utvaieni vlastnich nazort a ponechava jim prostor Kk jejich obhajobé

- vede zaky k pouzivani piesnych formulaci

- vede zaky k respektovani a pfijimani nazoru druhych

- pomaha zakaim najit své misto v kolektivu

- podnécuje Zaka k uvédomovani si sebe sama

- vede zéky k neodmitani pomoci druhym

- vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické)

- uci je byt za né odpoveédny

- vytvaii ndvyky k osvojeni zasad zdravého zivotniho stylu a k jejich uplatiiovani ve svém
zivoté 1 k osvojovani tcelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich
I pfi mimotadnych udalostech

- uplatiiuje vychovu k mezilidskym vztahlim

- vytvaii povédomi o ochrané zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich
I mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti
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5.14.5Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

TERCIE

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

74k :

- dava do souvislosti slozeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civilizacnich chorob

- projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého zivotniho stylu

Z4k:

- odpovédné pfistupuje k utvareni
svého zivotniho stylu, navrhuje zmény,
které by ho mohly pozitivné ovlivnit

- umi sestavit a zhodnotit jidelnicek

a denni rezim

- popiSe, jak souvisi Zivotni styl

s civilizaénimi chorobami

VyZiva a zdravi

zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi,
poruchy piijmu potravy

potieby vyzivy dle véku, profese
a zdravotniho stavu

OSV - Psychohygiena
(55)

OSV - Seberegulace

a sebeorganizace
OSV - Psychohygiena
(80)

OSV - Sebepoznani

a sebepojeti (81)

- respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na n¢ reaguje; & kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili, chdpe vyznam zdrzenlivosti
Vv dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

- V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

- uv€domuje si a chape rozdily

Vv sexualité muzil a zen

- zna zakladni antikoncepcni metody
- rozpoznd sexualné nebezpecné
chovani

- yjasnuje si pristup k sexualité

- vyhodnocuje rizika sexu

- utvari si nazor na interrupci

- zodpovédné piistupuje k problematice
téhotenstvi a planovaného rodi¢ovstvi
- uvédomuje si zavaznosti sexualniho
zneuzivani

- uplatiuje zasady hygieny

- odmita pornografii a prostituci

Détstvi, puberta, dospivani
télesné, dusevni a spoleCenské
zmény

Sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi

zdravi reproduk¢ni soustavy,
sexualita jako soucést formovani
osobnosti, zdrzenlivost,
pred¢asna sexualni zkusenost,
promiskuita; hygiena pohlavniho
styku

problémy téhotenstvi

a rodi¢ovstvi mladistvych,
interrupce, té¢hotenstvi a zakony;
poruchy pohlavni identity
zneuzivani déti a mladistvych

OSV - Mezilidské vztahy
(82, 90)

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (83)
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Vychova ke zdravi - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- uvadi do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka

- uplatituje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pii kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni

- V piipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

-uvédomuje si rizika vyplyvajici

Z rizikového zptsobu chovani

- vi, kde by v problémovych situacich
vyhledal odbornou pomoc
-nepodceniuje nebezpeci zavislosti

- vyzkousi si rizné zpiisoby odmitnuti
drogy

- vyjmenuje zdkladni druhy drog

a popise jejich nebezpeci pro zdravi

- popise, jak by se zodpoveédné
zachoval v pripad¢ zjisténi pouzivani
navykovych latek ve svém okoli

Télesna a duSevni hygiena,
denni rezim

zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuZzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

Auto-destruktivni zavislosti
psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sob&é samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbran¢,
nebezpecné latky a predmeéty,
nebezpecny internet), ndsilné
chovani, tézké zivotni situace

a jejich zvladani, trestna ¢innost,
dopink ve sportu}

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika (84)

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
(102)

DV — bezpecnost
v dopravé
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Vychova ke zdravi - ucebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

- projevuje odpoveédné chovani

Vv rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi, a osobniho bezpe¢i,

Vv piipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

- uplatituje adekvatni zplisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotradnych udalosti

- dokaze rozeznat nebezpecné situace
- uvédomuje si zavaznost situaci
ohrozujicich zivot

- uplatiiuje dovednosti k zachovani

a zachrang zdravi svého 1 druhych

- analyzuje jednotliva poranéni

- pfedvede poskytnuti prvni pomoci

- dokéZe zhodnotit vyhody 1 rizika
jednotlivych druhii dopravy

- uplatni ziskané dovednosti z oblasti
prvni pomoci

- sam aktivné dodrzuje zasady a pravidla
bezpecnosti v dopravé jako ucastnik (na
kole, jako chodec apod.)

Prvni pomoc

- pfi trazech

- nahlych ptihodach

- stavech ohrozujicich Zivot

Civilni obrana

ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti — klasifikace
mimotadnych udalosti, varovny
signal a jiné zplisoby varovani,
zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost
po mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udalosti

Dopravni vychova

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti
a ochrany zdravi — bezpecné
prostfedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G¢astniky silni¢niho
provozu v¢. zvladani agresivity,
postup v ptipad€ dopravni
nehody (tisnové voléani, zajisténi
bezpecnosti)

OSV - Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti
(165)

OSV - Reseni problému
a rozhodovaci dovednosti

(166)

MS - Prvni pomoc
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5.15Télesna vychova

5.15.1Charakteristika vyucovaciho prfedmétu

Piedmét je zaméfen pfedevSim na rozvoj pohybovych schopnosti, na osvojovani
pohybovych dovednosti v riznych ¢innostech a na celkovy télesny a dusevni rozvoj zak.

Zéci jsou vedeni k tomu, aby pochopili vyznam jednotlivych pohybovych aktivit pro
vlastni harmonicky rozvoj a vytvofili si dlouhodoby pozitivni pfistup k aktivni pohybové
¢innosti.

V télesné¢ vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychdzi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonii kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),
které neberou v uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakt.

5.15.20bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét télesnd vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Télesna vychova.

Predmét télesna vychova je v ro¢nicich prima a sekunda vyucovan 3 hodiny tydné, v tercii
a kvart& 2 hodiny tydné. Zaci jsou na tyto hodiny déleni do skupin dle pohlavi.

Vedle pravidelnych vyucovacich hodin jsou uplatiiovany formy sportovnich her, soutézi,
turnajl a kurzd.

Po dobu studia na niz§im stupni gymnazia se zaci mohou ucastnit lyzarského kursu
(v sekundg), Skolnich turnaji v pfehazované, florbalu atd. (ve vSech roénicich) a sportovnich
souteézi (ve vSech ro¢nicich).

Skola vyuziva k vyuce kolni t&locvi¢nu, posilovnu, vicetelové kolni hiisté a od Sokola
Vysocany si pronajima hiisté¢ S umélym povrchem a tartanovou atletickou drahu.

Z4ci maji moznost vyuzivat $kolni hfisté i v dobé mimo vyuku.

5.15.3Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova je v pfedmétu zastoupena pfedevs§im tematickymi okruhy
Seberegulace a sebeorganizace, Kooperace akompetice, dile okruhy ReSeni problémi
a rozhodovaci dovednosti, Mezilidské vztahy.

Multikulturni vychova je obsazena v tématech historie sportu, ispéchy nasSich sportovci.
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or 7

5.15.4Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Kompetence K uéeni

Ucitel:

- vede zaky k odpovédnosti za zdravi své i druhych
- usiluje o spolupraci i zdravou soutézivost

Kompetence K FeSeni problémi

Ucitel:

- vede zaky K feSeni problému a rozhodovani dle pravidel
- vede zéky k feSeni taktiky a strategie v druzstvu

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zaky k presnému télovychovnému nazvoslovi
- vede zaky k respektu ke zvlastnostem druhych

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- pomaha zaktum najit své misto v kolektivu

- pomaha zakam fesit situace vedouci k pomoci druhym
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PRIMA

Télesna vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho pfedmétu

Ocdekavané vystupy

Dil¢i cile ( $kolni vystupy)

Uc¢ivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,

upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi

Z4k:

- usiluje o zdravy Zivotni styl - vénuje se
nékterému sportu, organizuje svlij pohybovy
rezim, odmita drogy a jiné skodliviny

- zna spravné drzeni téla a umi posoudit
svou zdravotn¢ orientovanou zdatnost (dle
kontrolnich cvikii na svalové dysbalance

a vykonnostnich tabulek motorickych testl)

- umi zatfadit do svého pohybového rezimu
vhodna cvi€eni ke zvySeni tirovné zdravotné
orientované zdatnosti

- vi, Ze je tfeba na pohybovou zatéz
organismus piipravit a po zatézi jej
regenerovat, k ¢emuz umi vyuzit spravné
provadeéna cviceni

- vi, Ze je tieba pii pohybovych ¢innostech
dodrZovat hygienu a bezpecnost, a dodrzuje
je

Vyznam pohybu pro
zdravi: rekreacni

a vykonnostni sport, sport
divek a chlapcii

Prevence a korekce
jednostranného zatizeni

a svalovych dysbalanci,
prapravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni

a jina zdravotn€ zametfena
cviceni

Zdravotné orientovana
zdatnost (ZO2Z) -
rychlostné silova cviceni,
protahovaci cviceni,
rovnovazna cviceni,
aerobni cviceni, kontrolni
¢innost ZOZ

Hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
organizace a bezpecnost pfi

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(114)

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika (115)

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(117)
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Télesna vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho pfedmétu

Ocdekavané vystupy

Dil¢i cile ( $kolni vystupy)

Uc¢ivo

Poznamky,
presahy a vazby

- umi poskytnout prvni pomoc (ptivolat
pomoc, pecovat o ranéného, improvizované
oSetfit)

hodinach TV (a dil¢ich
pohybovych ¢innostech)
prvni pomoc pii TV

a sportu (improvizované
oSetieni, piivolani pomoci,
péce o ranéného do
ptijezdu RZS)

OSV - Reseni
problému

a rozhodovaci
dovednosti (162)
MS — Prvni pomoc

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofive je aplikuje ve hte,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

- aplikuje herni dovednosti

- rozpozna zakladni herni ¢innosti
jednotlivce, herni kombinace a uplatiuje je
ve hie

- podili se na taktice hry (dodrzuje ji, umi ji
urcit) za pomoci spoluhracu a ucitele

- ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich

Sportovni hry

- fotbal, hazena,
piehazovana, florbal,
basketbal

- herni ¢innosti jednotlivce,
herni role

- herni kombinace, ptihraj a

béz, zékladni pravidla a
utkani

Pohybové hry

-s riiznym zaméfenim
-netradi¢ni pohybové hry
(frisbee, ...)

Gymnastika
- akrobacie, pfeskoky,
cviceni na naradi, cviceni

OSV - Kooperace
a kompetice

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(118)
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PRIMA

Télesna vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho pfedmétu

Ocdekavané vystupy

Dil¢i cile ( $kolni vystupy)

Uc¢ivo

Poznamky,
presahy a vazby

- ovlada kotoul vpted i vzad, stoj na rukou
s dopomoci, pfemet stranou

- ovlada bezpetné nepievratovy preskok
ptes koné& nasit (vyska koné a vzdalenost
odrazového naradi dle aktudlni vykonnosti)

- provede kratkou sestavu z osvojenych
cvicebnich prvkii na kladin€ + na hrazd¢
(vyskok do vzporu, sesin, pravlek, svis
vznesmo, svis sttemhlav)

- vy$Splha s pfirazem na ty¢i i na lané

- klade diiraz na rytmus a estetiku pohybu
Vv gymnastice sportovni ¢i rytmické nebo
tanci

- zodpovedné poskytuje zachranu ¢i
dopomoc

- pfi nacviku a fixaci pohybovych
dovednosti spravné provadi kondi¢ni
a vyrovnavaci cviceni

- zvladne pad vpted, vzad a stranou, zvlada
sttechovy postoj
- umi ucelné reagovat na pohyb soupeie

S nacinim (gymball, tyc),
Splh na ty¢i a na lang,
estetika, zachrana

a dopomoc

Estetické a kondic¢ni
formy cviceni s hudbou

a rytmickym doprovodem,
zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni

S nacinim, kondi¢ni formy
cvieni pro dany vek 74k,
tance

I'Jpoly
pady, upolové hry
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PRIMA

Ocdekavané vystupy

Dil¢i cile ( $kolni vystupy)

Uc¢ivo

Poznamky,
presahy a vazby

- aktivuje organismus pro béh rychly

- voli optimalni tempo pro béh vytrvaly

- zkoordinuje rozb¢h s odrazem pro zdolani
maximalni vysky a délky osvojenou

technikou

- hodi mi¢kem co nejdale i co nejpresnéji

Atletika

starty, beh rychly

a vytrvaly, skok daleky -
skrény zpusob, skok
vysoky (ntizky / flop /
stredl), hod mi¢kem (na
vzdalenost / na pfesnost)

- uzivéa osvojované nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopist, uzivatele internetu

- napliluje ve skolnich podminkéch zékladni
olympijské myslenky, ¢estné soupeteni,
pomoc handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavni, ochranu ptirody pfti
sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divéka,

- pouziva télocvicné nazvoslovi pro
osvojovane cvicebni polohy a postoje

- vyuZziva hodnoceni kvality osvojovanych
pohybovych ¢innosti

- chape zakladni role a hra¢ské funkce
V druZstvu

- dodrzuje pravidla, uplatituje zasady

Komunikace v Tv
-télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta

- vz4jemna komunikace

a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech

Historie a soucasnost
sportu, olympismus,
zajimavosti ze sportu,
vyznamni sportovci

Pravidla osvojovanych

OSV - Mezilidské
vztahy

OSV - Kooperace
a kompetice (120)

266
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PRIMA
Ocdekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

organizatora fair-play, spolupracuje, je tolerantni, pohybovych ¢innosti, her,

adekvatné se vyrovna s netspéchem zavodu, soutézi
- sleduje urc¢ené prvky pohybové ¢innosti OSV — Komunikace
a vykony, eviduje je a vyhodnoti - ma radost z aktivni ti¢asti na pohybovych (122)

aktivitach

Zasady jednani a chovani

- vyuziva kvantitativni sledovéni a evidenci | Mé&feni vykont
svych vykont k hodnoceni své vykonnosti
(seberozvoje, ve vztahu k populaci)
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SEKUNDA

Ocdekavané vystupy

Dil¢i cile ( $kolni vystupy)

Uc¢ivo

Poznamky,
presahy a vazby

74k:

- uplatituje vhodné a bezpecné chovani

I V mén¢€ znamém prostiedi

sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu,
piredvida mozna nebezpeci Grazu a ptizptsobi
jim svou ¢innost poskytne prvni pomoc pii
Tv a sportu v razném prostiedi

a klimatickych podminkach

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

- upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k tdajim o znecisténi ovzdusi

~

Zak:

- predvidd mozna nebezpecni, piizptsobi jim
svou ¢innost

- provede improvizované oSetfeni poranéni

a odsun ranéného

- pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech

- prvni pomoc

- odsun ranéného

- drogy, skodliviny,
znecisténi prostiedi

- télesna zdatnost

vazba na biologii,
chemii - prvni pomoc
pfi urazech

OSV - Reseni
problému

a rozhodovaci
dovednosti (162)

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika (115)

- rozpoznd vyznam atletiky jako vhodné
prupravy pro jiné sporty

- aplikuje prupravna cviceni pro jednotlivé
atletické ¢innosti

- zmé&fi a zapiSe vykony
- rozpozna zakladni startovni povely

Atletika

- prilpravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
- rychly béh, vytrvaly béh,
Stafetovy beh

- skok do dalky, do vysky

- hod mickem

historie atletiky,
uspéchy Ceskych
atleti
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SEKUNDA
Ocdekavané vystupy Dil¢i cile ( Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Sportovni hry
- rozpoznd vyznam pohybovych her pro - ma radost ze hry, ne z prohry protihrace - zékladni principy pro OSV - Kooperace
navazovani a upevilovani mezilidskych - snazi se o fair-play jednani fizeni a rozhodovani a kompetice
kontakti - ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve |- tkoly vyplyvajici
hte Z hernich funkci a roli ve
- objasni, rozpozna zékladni rozdily mezi hie

jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni, individudlni, brankové, sitové,
palkové...)

- rozpoznd zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a kombinace a uplatniuje je ve hie

- herni role a funkce
(brankar, kapitan...)
-zakladni pravidla her

- pfiprava a organizace
utkéni

- sportovni hry:

kopand, koSikova, odbijena,
frisbee, florbal,
prehazovana, vybijena,
softbal, ringo

- ovlada bezpecné zachranu a dopomoc pii
osvojovanych cvicich

- ukaze vyuzité gymnastické prvky, zacvici
kratké sestavy 1 s hudebnim doprovodem

- ukdze zéakladni aerobni cviceni s hudbou

- rozezna zékladni zplisoby rozvoje
pohybovych ptredpokladt

-provadi jednotlivé cviCebni tvary, napf. stoj
na rukou, pfemet stranou, vymyk, zédkladni
prvky na klading, pteskok ptes kon¢ nasit

-provadi zachranu a dopomoc

-dba na spravné drzeni téla

Gymnastika

- cviceni na nafadi
(akrobacie, pteskok, hrazda,
kruhy, kladina),

- cviceni

S nacinim(Svihadlo, mic)
- zachrana a dopomoc

- protahovaci a posilovaci
cviceni

- tance

- kondi¢ni a vyrovnavaci
cviceni

historie gymnastiky,
uspéchy Ceskych
gymnastil
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SEKUNDA

Télesna vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho pfedmétu

Ocdekavané vystupy

Dil¢i cile ( $kolni vystupy)

Uc¢ivo

Poznamky,
presahy a vazby

- cviCeni na zvySeni kloubni
pohyblivosti a rozvoj
silovych schopnosti

- rozpoznd vyznam upolovych sportil pro
sebeobranu

- objasni si zékladni filosofii sebeobrannych
¢innosti, pravni aspekty vyuziti a zneuziti
bojovych prvki

- pfedvede zakladni prvky sebeobrany proti
Skrceni, uderu, reaguje na pohyb soupete

- predvede zakladni zpeviiovani a
uvoliovani téla, spravné dychani

['Ipoly

- zéklady sebeobrany

- ptetahy, pfetlaky, odpory
- sttehové postoje,
sledovani soupefte, pady

- sebeobrana

- zatadi lyzovani jako vhodnou pohybovou
I spolecenskou ¢innost

- provede oSetieni lyzi

- predvede prvni pomoc pfi Urazu na lyzich
- podili se na organizaci zavodi

- ukéaze jednoduché prvky pii jizdé: zékladni,
stiedni oblouk, odSlapovani, zastaveni

- osvoji si zdkladni metodiku nacviku
sjezdového lyzovani i behu na lyZich

- zvlada jizdu na vleku

LyZovani

- bézecke lyzovani

- sjezdové lyZovani
- lyzatska turistika

Vv pfipad¢ neptizné
pocasi moZnost
bruslent, plavani,
turistiky

MS - prvni pomoc,
Horské sluzba
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Télesna vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho pfedmétu

TERCIE

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem

Kk tdajim o znecisténi ovzdusi

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani

I v mén¢ znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu, predvida mozna
nebezpeci urazu a pfizpisobi jim svou
¢innost

- zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojené dovednosti a ty téz
aplikuje ve hie

- uziva osvojované nazvoslovi

- se snazi ztotoznit se zékladnimi
olympijskymi myslenkami

Z4k:

- seznami se se zadsadami bezpecnosti
cvicebniho prostoru, bezpecnosti v Satnach
a umyvarnach, déle se zdsadami bezpecné
ptipravy a ukladani naradi, nacini

a pomiicek, vSechny uvedené zasady
dodrzuje

- umi poskytnout prvni pomoc pii Tv

a sportu v riizném prostiedi a klimatickych
podminkach, dovede improvizované osetfit
poranéni a odsunout ranéné¢ho

- dodrzuje hygienu pii pohybovych
¢innostech

- znd pravidla

- zvlada herni Cinnosti jednotlivce

- zdokonaluje jiz osvojené (ziskané)
dovednosti

- zvlada ptihravky obouru¢ tré¢enim vpied,
obouru¢ spodem

- zvlada zéklady odbiti obouru¢ spodem

a vrchem ve dvojicich

- zvlada zakladni sportovni hry

- zna netradi¢ni sportovni hry

- zna zékladni pojmy
- umi provést zakladni prvky
- je opakované sezndmen se zachranou

Bezpecnost a hygiena pri
pohybovych ¢innostech

- prvni pomoc

- zneCisténi prostiedi

- télesna zdatnost

Sportovni hry
kopana, basketbal,
volejbal, hdzen4, florbal,
softbal, salova kopana,
streetbal, ..

ringo, lakros, frisbee,...

Gymnastika
- cviCeni na naradi
(akrobacie, preskok, hrazda,

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(114)

Bi - stavba téla,
anatomie

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika (115)

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(116)

méfeni vykoni,
statistika -
matematika, fyzika

OSV - Kooperace
a kompetice
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TERCIE

Télesna vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho pfedmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- uspésné spolupracuje s ostatnimi ¢leny
tymu

a dopomoci

- dovede kotoul vpted i vzad a jejich
modifikace

- dovede pripravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou

- dokaze predvést kratkou sestavu

s uréenymi prvky (skoky, rovnovazné
polohy, kotoul, obrat,...)

- dovede jednoduché skoky s odrazem

Z trampolinky

- dovede vymyk s dopomoci

- umi jednoduché houpani na kruzich s tremi
kroky vpied a vzad, houpéni s obraty

- dovede sladit rytmus s pohybem, cvi¢eni
s hudbou

- dokaZe za pomoci vyucujiciho spojit
zakladni prvky s na¢inim do jednoduché
sestavy

- je schopen provést zakladni posilovaci
cviky s vahou vlastniho téla

- zna zékladni atletické pojmy

- rozliSuje druhy atletickych rovinek

- zdokonaluje se v jiz dtive osvojenych
dovednostech

- umi predvést nizky a polovysoky start

I prvky atletické abecedy

- znd jednotlivé ¢asti atletického rozcviceni

kruhy, kladina),

- cviceni s nac¢inim
(Svihadlo, mic)

- zachrana a dopomoc

- protahovaci a posilovaci
cviceni

- tance

- kondi¢ni a vyrovnavaci
cviceni

- cviceni na zvyseni
kloubni pohyblivosti a
rozvoj silovych schopnosti

Atletika

- priipravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
- rychly béh, vytrvaly béh,
Stafetovy beh

- skok do dalky, do vysky

- hod mickem

méieni vykond,
statistika -
matematika, fyzika
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TERCIE
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
- zvlada zaklady skoku vysokého
- seznadmi se s vrhem kouli
- zna typy Clunkovych béhu
- provadi tpolové cviky dle pokynii Upoly
vyucujiciho - zaklady sebeobrany

- seznami se s orienta¢nim béhem a zvladne
jeho zakladni formu

- naplanuje turistickou akci se v§emi
nalezitostmi

- seznami se se zakladnimi pravidly pro
pieZiti v ptirodé

- ptetahy, ptetlaky, odpory
- sttehové postoje,
sledovani soupefte, pady

- sebeobrana

Turistika a pobyt

Vv prirodé

- turistické akce

- orientacni béh

- ochrana piirody

- zaklady preziti v pfirodé

DV — bezpecné
chovani v dopravé
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KVARTA

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Z4k:

- aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné€ a s konkrétnim
ucelem

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- odmita drogy a jiné Skodliviny neslucitelné
se zdravim a sportovni etikou

- uplatituje bezpecné chovani i Vv méné
znamém prostiedi, pfedvida mozna
nebezpedi urazu

- zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti
a tvorive je aplikuje ve hte, soutézi, pii
rekreacnich Cinnostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

- uzivé osvojované nazvoslovi

- snazi se ztotoznit se zakladnimi
olympijskymi mySlenkami

Z4k:

- seznami se se zadsadami bezpecnosti
cvicebniho prostoru, bezpecnosti v Satnach
a umyvarnach, déle se zdsadami bezpecné
ptipravy a ukladani naradi, nacini

a pomiicek, vSechny uvedené zasady
dodrzuje

- umi poskytnout prvni pomoc pii Tv

a sportu v riizném prostiedi a klimatickych
podminkach, dovede improvizované osetfit
poranéni a odsunout ranéné¢ho

- dodrzuje hygienu pii pohybovych
¢innostech

- znd pravidla

- zvlada herni ¢innosti jednotlivce na vyssi
urovni nez v tercii

- zdokonaluje jiZ osvojené (ziskané)
dovednosti

- zvlada zakladni ptihravky

- zvlada zakladni zplsoby odbiti mice

- zvlada zakladni sportovni hry

- zna netradi¢ni sportovni hry

- zna zakladni pojmy

- umi proveést zakladni prvky na lepsi tirovni
nez v tercii

- je opakované sezndmen se zachranou

a dopomoci

Bezpecnost a hygiena pri
pohybovych ¢innostech

- prvni pomoc

- zneCisténi prostiedi

- télesna zdatnost

Sportovni hry

kopana, basketbal, volejbal,
hazena, florbal, softbal,
salova kopana, streetbal, ...

ringo, lakros,...

Gymnastika

- cviCeni na naradi
(akrobacie, pteskok, hrazda,
kruhy, kladina),

- cviceni

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(114)

méfeni vykoni,
statistika-matematika,
fyzika

olympismus-dé&jepis

vitaminy, 1éCiva -
chemie

OSV - Hodnoty,
postoje, prakticka
etika (115)

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(116)

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace
(118)
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KVARTA

Ocekavané vystupy

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

- je schopen sledovat a evidovat prvky
pohybové ¢innosti

- samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzacéni
a relaxaéni techniky k regeneraci organismu
a prekonavani unavy

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce
na urovni $koly, spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

- dovede navazat kotoul vpied a kotoul vzad
- dovede pripravna cviceni pro zvladnuti
stoje na rukou

- zvladne stoj na rukou s oporem o sténu

- dokaze predvést kratkou sestavu

S ur¢enymi prvky

- dovede jednoduché skoky s odrazem

Z trampolinky

- dovede vymyk z vyvysené podlozky bez
dopomoci

- umi jednoduché cviky na kruzich

- dovede sladit rytmus s pohybem, cvi¢eni
s hudbou

- dokéaze za pomoci vyucujiciho spojit
zakladni prvky s na¢inim do jednoduché
sestavy

- je schopen provést zakladni posilovaci
cviky s vahou vlastniho téla

- zna zékladni atletické pojmy

- rozliSuje druhy atletickych rovinek

- zdokonaluje se v jiz dtive osvojenych
dovednostech

- umi predvést nizky a polovysoky start

I prvky atletické abecedy

- znd jednotlivé ¢asti atletického rozcviceni
- zvlada zéklady skoku vysokého

- zvladne zékladni cviceni pro nacvik
Stafetové predavky

s nacinim(Svihadlo, mic)

- zachrana a dopomoc

- protahovaci a posilovaci
cviceni

- tance

- kondi¢ni a vyrovnavaci
cviceni

- cviceni na zvyseni
kloubni pohyblivosti a
rozvoj silovych schopnosti

Atletika

- prilpravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti
- rychly béh, vytrvaly béh,
Stafetovy beh

- skok do dalky, do vysky

- hod mickem

OSV - Psychohygiena
(79)

OSV - Kooperace
a kompetice (121)
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KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucdivo Poznamky,
presahy a vazby
- zvladne atleticky trojboj
- provadi upolové cviky dle pokynt Upoly
vyucujiciho - zéklady sebeobrany

- seznami se s orienta¢nim béhem a zvladne
jeho zakladni formu

- ptetahy, ptetlaky, odpory
- sttehové postoje,
sledovani soupefte, pady

- sebeobrana

Turistika a pobyt
Vv prirodé
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5.16Vytvarna vychova

5.16.1Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vytvarna vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umoziiuje zaktim jiné nez
pouze racionalni poznani svéta. Vytvarné ¢innosti a formujici se vytvarné mysleni sméfuji
k pochopeni nejen vnéjsi skutenosti, ale i sebe sama. Zaci se postupné uéi rozumét jazyku
vytvarného uméni, uvédomi si, Ze kultura je nedilnou soucasti duchovniho Zivota a bohatstvi
spolecnosti.

V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvoji specifického citéni, tvofivosti
a vnimavosti pro estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili nékteré
vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svoji pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného
vyjadfeni, svoji fantazii, smysl pro vlastni vyraz.

Zéaci poznaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, postupné
smé&fuji k jejich hlubsimu porozuméni a k chapani historickych souvislosti a spole¢enského
kontextu jejich vzniku.

V ramci projekti je mozno nalézat vztahy mezi jednotlivymi druhy uméni i jinymi
vzdélavacimi oblastmi. Spole¢na témata povedou k hledani rliznych variant feseni a uplatnéni
ruznych vyrazovych prostredki.

5.16.20bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vytvarna vychova je postavena na tvuréich ¢innostech - tvorb€, vnimani a interpretaci.
Kjejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizudlné obrazné prostfedky nejen tradi¢ni
a ovétené, ale i nove uplatiiované v souasném vytvarném umeéni a obrazovych médiich.

Je potfeba respektovat vékové zvlastnosti. U zakh 1. a 2. ro¢niku vicelet¢ho gymnazia
prevazuje emocionalni piistup ke svétu, vétsi jistota, mensi kriticnost k vlastnimu projevu.
Zaci maji bohatou fantazii a jsou spontanni. Rozvijejici intelekt postupné jejich predstavivost
tlumi. V tercii a kvarté se objevuji zabrany, ostych, vétsi kriticnost k vlastni tvorbé. Ucitel
musi posilovat sebevédomi zakil, snazit se je vhodné motivovat a vybirat ¢innosti, které je
zaujmou.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umozni
zakovi pochopit podil jednotlivych smyslti na vnimani reality. Tato zkuSenost se pak uplatni
pfi vybéru vytvarnych prostfedkli pro jeji vyjadfeni. Vzdélavacim obsahem tématu
Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou Zaka k osobitému vyjadieni vlastnich
zkuSenosti pifi tvorb€, vnimani i interpretaci. Obsahem tématu Ovérovani komunikacnich
ucinku jsou aktivity, které umoznuji zakovi uplatnit obsah vizualné obraznych vyjadieni
v procesu komunikace a hledat moznosti pro vyuziti vysledkt jeho tvorby, vytvarnych dél
I dél dalsich obrazovych médii.

Vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje v primé a sekund¢ 2 hodiny tydné,
v tercii a kvarté¢ 1 hodinu tydné. (Zde je ucelné organizovat vyuku jako "dvouhodinovku"
jednou za c¢trnact dnli.) Pracujeme s polovinami tfid, vyuka probiha v odborné pracovné.
Vzdélavaci obsah predmétu je sice pro jednotlivé rocniky rozpracovan, ale konkrétni ¢innosti
voli uditel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti
a potteby zakd.
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5.16.3Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova je v pfedmétu bohaté zastoupena v ¢innostech rozvijejicich
smyslové vnimani a kreativitu. Vytvarné prace jsou prostiedkem komunikace a osvojovani
svéta.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude realizovana napf.
kratkymi pohledy do dé&jin uméni a srovnanim projevi ndrodni a evropské kultury.

V ramci priufezového tématu Multikulturni vychova budeme napft. vytvarnymi prostiedky
bojovat proti netoleranci a nesnasenlivosti nebo budeme poznavat tradice riznych naroda.

Environmentalni vychova je realizovana vytvarnymi cinnostmi vyjadiujicimi vztah
¢lovéka k Zivotnimu prostredi, vyuzivajicimi pfirodu jako zdroj inspirace.

Vztah predmétu k prifezovému tématu Medidlni vychova je zaloZzen na vnimani,
interpretaci a hodnoceni umélecké i bézné medialni produkce.
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5.16.4Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

KOMPETENCE
K UCENI

KOMPETENCE
K RESENI
PROBLEMU

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE
SOCIALNT{
A PERSONALNI

KOMPETENCE
OBCANSKE

KOMPETENCE
PRACOVNI

- U¢ime zaky chapat uméni a kulturu jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; sméiujeme je k uceni prostiednictvim vlastni tvorby opirajici
se o subjektivni vniméni a prozivani, vedeme je k rozvijeni tvotivosti

a kultivovanosti projevu.

- Prohlubujeme v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti
vyuzit ve svém zivote.

- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat své vytvarné
¢innosti.

- Umoznujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat
vysledky a vyvozovat zavéry.

- Vytvatime podnétnou a vstiicnou atmosféru.

- Pfistupujeme k zakim individualng, v§em ddvame mozZnost prozit
uspéch.

- Ve vhodnych pripadech realizujeme napady déti.

- U¢ime Zaky vybirat a pouZzit vhodné vytvarné prostiedky k realizaci
sveho zdméru.

- Nechame zaka hledat rizn feSeni, podporujeme originalni napady.

- Motivujeme ulohami z praktického Zivota.

- Vedeme zaky k poznani, ze umélecké dilo 1 Skolni vytvarna prace je
svébytnym prostfedkem komunikace.

- U¢ime Zaky naslouchat druhym a vnimat jejich vytvarné projevy.

- Vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim
hodnotdm soucasnosti i minulosti a ke kulturnim projeviim a potfebam
riznych skupin, narodii a narodnosti.

- Zaclettujeme metody kooperace a jejich prostfednictvim vedeme zaky
ke spolupraci.

- Vedeme zaky k uvédomovani si sebe samého jako individuality.

- Vedeme zaky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu pirekonavani
stereotypill a obohacovani emociondlniho Zivota.

- U¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou 1 ostatnich.

- U spole¢nych tkola vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel;
7aci si vyzkousSeji rizné role ve skupiné a uci se toleranci.

- U¢ime Zaky prostrednictvim vytvarné tvorby vyjadfovat své postoje
k jeviim a vztahiim ve spole¢nosti a v mnohotvarném svete.

- Vedeme zaky k sebeticté i k tcté k jinym lidem a toleranci k jejich
vytvarnym projevim.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Vedeme zaky k ochrané zdravi a k tcté€ k Zivotnimu prosttedi.

- Vytvafime atmosféru ditvéry; snazime se, aby hodnoceni spise
povzbudilo; jsme piipraveni zakiim v riznych ohledech poméhat.

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci; dobie odvedenou praci
pochvalime.

- U¢ime zaky pouzivat pii vytvarné ¢innosti rizné nastroje a materialy;
dbame na ochranu zdravi pii préci.

- Vytvéiime tvofivé pracovni prostiedi.

- Ptiblizime z4kim nékteré obory souvisejici s vytvarnym umeénim.
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5.16.5Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Ucdivo

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvkl vizualné obraznych vyjadireni
a jejich vztahd; uplatiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, piedstav
a poznatkt; variuje rizné vlastnosti prvkd a jejich vztahi pro ziskani osobitych
vysledka

uziva vizualn¢ obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétii z predstav a fantazie

uziva prostfedky pro zachyceni jevi a procesti v proménach a vztazich; k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité vyjadifeni; porovnava
a hodnoti jeho Ucinky s U€inky jiz existujicich i bézné uzivanych vizudlné obraznych
vyjadieni

rozlisi pisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné smyslového tc¢inku, v roviné
subjektivniho U¢inku a v roviné socialné€ utvatreného i symbolického obsahu

interpretuje umeleckd vizualn€ obraznd vyjadieni soucasnosti 1 minulosti; vychazi pfti
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkt

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadient;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi

ovéfuje komunikacni uc€inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualn€ obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

1. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

1.1 prvky vizuilné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a uspotfadani prvka v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém
I dynamickém vizualné obrazném vyjadieni
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1.2 uspoi‘adani objekti do celki v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadfeni vztahii, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prosttedky vyjadiujici Casovy prubéh), ve
statickém 1 dynamické vyjadreni

1.3 reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizuédlnich podnétt pii vlastni tvorbé¢; reflexe ostatnich
uméleckych druhii (hudebnich, dramatickych)

1.4 smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

2. UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

2.1 prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitii, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb t¢la a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, uspotfddani prostoru, celku vizudln¢ obraznych vyjadieni a vyjadieni
promeén; vybér, uplatnéni a interpretace

2.2 typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tviiréi zdmeéry

2.3 pristupy k vizuilné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZzend na smyslovém vnimani, raciondlné¢ konstruktivni, expresivni); reflexe
a védomé uplatnéni pii vlastnich tviiréich ¢innostech

3. OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

3.1 osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdivodnovani; divody vzniku
odliSnych interpretaci vizudln€ obraznych vyjadfeni (samostatné vytvofenych
a prejatych), kritéria jejich porovnadvani, jejich zdiivodiiovani

3.2 komunikacni obsah vizuilné obraznych vyjadieni — utvafeni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve vefejném prostoru, medidlni prezentace

3.3 promény komunikac¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné

obraznych vyjadfeni vlastnich d¢l 1 d€l vytvarného uméni; historické, socidlni
a kulturni souvislosti
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PRIMA

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Presahy, poznamky a vazby

Z4k:

- uplatiiuje a pojmenovava skalu prvki vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht, uziva je

k dosaZeni osobitych vysledka

- uziva vizudlné obrazna vyjadieni pro zachyceni
zkuSenosti ziskanych vlastnimi smysly

- kombinuje prostifedky pro vlastni osobité vyjadieni

- uplatiiuje skélu vizualn€ obraznych prvki pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti i podnétl ze svéta
fantazie

- rozli$i pusobeni vizudlné obraznych vyjadieni
Vv rovin€ smyslového t¢inku, v roving€ subjektivniho
ucinku i v roviné socialniho obsahu

- vysvétluje své postoje s védomim subjektivity
hodnotovych soudl

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI:

1.1 - prace s linii a tvary; uspotfadani prvki v ploSe
(rytmus, kontrast...)

1.2 - uspotadani objektl v prostoru (vyjadieni vztaht),
tvar, funkce, kompozice

1.3 - uplatnéni mimovizualnich podnétii (hudba,
divadlo...), harmonie, disharmonie

1.4 - ume¢leckd vytvarna tvorba, tradi¢ni i neobvyklé
materialy

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

2.1 - vyjadteni osobnich zkuSenosti i fantazie riznymi
prosttedky, originalita; pohyb téla a jeho zobrazeni
(tanec, sport, gesta...)

2.2 - ilustrace textl; volna malba (hl. tempera,
akvarel); vizualizace dramatické situace

2.3 - jiné nez jen vizudlni vnimani (napft. haptické);
fantazijni motivace tvorby

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:

3.2 - vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby, zamér
autora; prezentace ve verejném prostoru

OSV — Kreativita (70)

hudebni vychova

CJ - literatura

OSV - Komunikace (71)
OSV - Sebepoznani a sebepojeti
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SEKUNDA

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Presahy, poznamky a vazby

Z4k:

- uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti

- variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht

a pojmenovava je

- uziva razné vizualné obrazné prostiedky pro
zachyceni jevll v proménach a vztazich
- zaznamenava vjemy ostatnich smyslii

- uziva nékteré nové techniky uplatiiované
V souc¢asném umeéni a médiich

- vybird a kombinuje prostfedky pro osobité vyjadieni
predstav

- uziva tradi¢ni 1 nové metody a porovnava jejich
ucinky

- rozlisi subjektivni U¢inek od socidlniho,
ev. symbolického obsahu dila

- porovnava rizné interpretace vizualné obraznych
vyjadreni, uvédomuje si osobni, spoleCenskou
I kulturni podminénost hodnotovych soudi

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI:

1.1 - svétlostni a barevné kvality, kompozice
(dominanta, horizontala, vertikala, diagonala, zlaty
fez...); usporadani prvkd v plose a prostoru; vyjadieni
¢asového piibéhu; textury - kombinace materialii

1.2 - promény uvnitf i mezi objekty; estetické kvality
prostiedi; ¢lovek a piiroda

1.3 - vyjadreni vjemu ostatnich smyslu (sluch, hmat,
¢ich...); télo ve vytvarném umeéni (hlava, postava,
figuralni kompozice...)

1.4 - vyuziti modernich vizualné obraznych vyjadieni
- fotografie (kolaz), reklamni letak...

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

2.1 - vyjadfeni emoci a pfedstav riznymi prostiedky,
interpretace; manipulace s objekty, umisténi

V prostoru

2.2 - hracka (napf. loutka); jednoducha plastika
(keramicka hlina); volna tvorba; ilustrace

2.3 - motivace fantazijni, racionalni; reflexe
uplatiiovana pfi tvir¢ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:

3.2 - vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby,
respektovani zaméru autora, tolerance, empatie

3.3 - porovnani vlastniho vytvarného vyjadieni s dily
vytvarného uméni

OSV - Kreativita (70)
OSV - Kreativita (73)
OSV - Kreativita (74)

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

MYV - Tvorba medialniho sdéleni

CJ - literatura

OSV - Komunikace (71)

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
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TERCIE

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Presahy, poznamky a vazby

Zak:

- vyuziva co nejsirsi skaly vizualné obraznych prvki
pro vyjadfeni vztahti a casového prubéhu

- uziva vizudlné obraznych vyjadreni k zaznamenani
a pojmenovani vizualnich zkuSenosti 1 zkuSenosti
ziskanych jinymi smysly

- vybira a kombinuje prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava jejich tcinky s pisobenim
existujicich dél

- zaznamenava podnéty z vlastni zkuSenosti i fantazie

- uziva nékteré netradi¢ni metody uplatiiované

V sou¢asném vytvarném umeéni

- uvédomuje si subjektivitu u¢inku dila, vnima ale
i socialni podtext a symboliku obsahu

- porovnava rizné interpretace vizualné obraznych
vyjadfeni, vysvétluje své postoje s védomim osobni,
spolecenské 1 kulturni podminénosti hodnotovych
soudt, uvédomuje si i historické souvislosti, které
ovliviiuji interpretaci dél

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTT:

1.1 - uspotadani prvka v prostoru - statické

i dynamické obrazné vyjadieni

1.2 - kompozi¢ni vztahy linearni, svétlostni, barevné
1.3 - uplatnéni mimovizualnich podnétii (hudebnich)

1.4 - vybér a kombinace vytvarnych prostiedkl
V praci na ptebalu CD, DVD, reklamnich
tiskovinach...

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

2.1 - vyjadreni nalad i osobnich zkusenosti; akéni
malba a kresba (mozZno skupinova prace); interpretace
2.2 - volna malba, reliéf, comics, objekty...

2.3 - statické 1 dynamické kompozice; motivace
zalozend na smyslovém vnimani, expresivni motivace;
reflexe

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:
3.1 - porovnavani a zdivodiiovani odlisnych
interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (napf.

V ramci riznych kultur)

3.2 - utvareni a uplatnéni komunika¢niho obsahu
3.3 - historické a sociélni souvislosti promén
komunika¢niho obsahu dél (mala exkurze do déjin
vytvarného uméni)

OSV - Kreativita (70)

hudebni vychova

MV — Tvorba medialniho sdéleni

OSV - Kooperace a kompetice

MKV — Kulturni diference

OSV - Komunikace (75)
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KVARTA

Dil¢i cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Presahy, poznamky a vazby

Z4k:

- vybira, kombinuje a pojmenovava co nejsirsi skalu
vizualn¢ obraznych vyjadieni

- zachycuje jevy v proménach a vztazich

- k tvorbé& uziva nékteré nové metody a postupy
uplatiiované v souasném umeéni a digitalnich médiich

- kombinuje prostfedky pro vyjadieni vjemd, piedstav
a poznatkl

- rozliSuje plsobeni vizualné obraznych vyjadieni
V roviné smyslového ucinku, subjektivniho dojmu
a v roviné socialn¢ utvareného 1 symbolického obsahu

- porovnava na konkrétnich ptikladech riizné
interpretace vizualn¢ obraznych vyjadieni

- ovéfuje komunikacni U€inky vlastni prace, naléza
vhodnou formu prezentace

- porovnava komunikacéni u€inky své prace

S vybranymi vytvarnymi dily

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTT:

1.1 - vztahy linii, tvart a barev, jejich promény;
statické a dynamické obrazné vyjadieni

1.2 - vyjadfeni vztahii mezi objekty v prostoru; ¢lovek
a prostredi

1.3 - propojeni riiznych oblasti (napf. téma
zpracované v literatuie, Vv a Hv)

1.4 - nova vizualné obrazna vyjadreni - fotografie,
animace...

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

2.1 - vyjadreni pocit, pfedstav i osobnich zkusenosti;
uspofadani prostoru - vybér riiznych vizualné
obraznych prosttedki; interpretace

2.2 - volna tvorba, hracka, ilustrace, plastika; vyuziti
tradi¢nich 1 méné obvyklych materidli; komunikaéni
grafika - vybér prostiedki podle tviiréiho zaméru
autora (mozno 1 skupinova prace)

2.3 - rizna hlediska motivace, vnimani a reflexe

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:
3.1 - utvareni a zdtivodiiovani osobniho postoje,
srovnavani kritérii hodnoceni

3.2 - prezentace vlastniho dila

3.3 - kulturni souvislosti promén komunikaéniho
obsahu vytvarnych dél (malé exkurze do déjin
vytvarného uméni)

OSV - Kreativita (70)

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSV — Sebepoznani a sebepojeti

OSV - Kreativita,

OSV - Kooperace

OSV — Komunikace (72)
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5.17Hudebni vychova

5.17.1Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova vede Zzaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudb¢, k jejimu
aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi
doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a doplitujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka, predev§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti
- jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi
(sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvotivymi a poslechovymi).

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zdk miize uplatnit svlij individualni hlasovy potencidl pfi
solovém, skupinovém 1 sborovém zpévu, své individudlni instrumentalni dovednosti pfi
souborové hie adoprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci
a pohybovém doprovodu hudby a Vv neposledni fadé je mu dédna pfrilezitost ,,interpretovat®
hudbu podle svého individudlniho zajmu a zamétend.

5.17.20bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavacim obsahem tématu Vokdlni cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke
kultivaci pé&veckého imluvniho projevu v souvislosti suplatiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navyki.

Vzd¢lavacim obsahem tématu Instrumentdlni ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich
vyuziti pfi hudebni reprodukeci i produkci.

Vzdélavacim obsahem tématu Hudebné pohybové Ccinnosti je ztvarnovani hudby
a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Vzdélavacim obsahem tématu Poslechové cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici
hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych 1 funkénich podobéch,
uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Hudebni vychova je povinny pifedmét, ktery se vyucuje v prim¢ az tercii. Pracujeme
S polovinami tfid, vyuka probiha v odborné pracovné. Diky vyuce v poloviné tfidy je mozny
individualni pfistup ke Zaktm.

5.17.3Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socidlni vychovy je zastoupena tematickym okruhem Kreativita (zaujiméni
osobni ucasti v procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkil
a postoju k jeviim a vztahim v mnohotvarném svéte).
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5.17.4Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Ucitel vede Zaky k:

e chapani kultury a umeéni v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence

e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznéani

e pouzivani jazyka umeéni jako svébytného prosttedku komunikace

e pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

e tolerantnimu pfistupu k riznym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti
i ke kulturnim projeviim a potifebam rtiznorodych skupin, narodt a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince
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5.17.5Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

PRIMA

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Zak:

- vyuziva své hudebni schopnosti
a dovednosti pfi praktickych
hudebnich aktivitach

- ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu a mluveném
projevu aplikuje v bézném zivoté

- reprodukuje na zaklad¢ svych
individuélnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata 1 ¢asti skladeb,
vytvéii a voli jednoduché
doprovody,

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- vyhledéava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Z4k:
- vyhledéava informace vhodné
k feSeni problémi

- Vyuziva vlastniho usudku
a nabytych zkuSenosti a znalosti

z vyuky

- Cchape uméni a kulturu jako
specificky zptisob poznani
a vzajemn¢é provazanosti

opakovani u¢iva ze ZS

notace houslového klic¢e (G kli¢)

poslechové ukazky z dé¢jin hudby

zZpev

hodnoty not a pomlk, zapis melodie dle pfedlohy
takty, rytmicka cviceni

hudebni formy - symfonie

hudebni néstroje

hlasové vychova - dychéni, nddechy pfti zpévu,
hlasova cviceni, lidova pisen

klasick4 hudba

hudebni dilna - praktické ¢innosti

posuvky (kiizek, bécko, odrazka), enharmonicka
zameéna tonl

opera v d¢jinach, hlasova vychova

pocatky jazzu a swingu

sloZzené¢ takty, taktovaci technika

basovy kli¢ (F kli¢)

baroko v déjinach

kanon - vicehlas v hudbé, lidovy dvojhlas
zpev a nastrojovy doprovod

hudebni dilna

Dvakrat za rok navstéva vybranych akci,
prubézné praktické ¢innosti a referaty

OSV — Kreativita (58)

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace (62)

VyuZziti meziptedmétovych
vztahl ve vyuce a logické
propojeni

Vv

CJ — literatura

déjepis
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Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy
a vazby

Zak:

- reprodukuje na zéklad¢ svych
individuélnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rtizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché

doprovody,

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- vyhledéava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Zak:

- chape uméni jako specificky
zpisob poznani

- chape pouzivani jazyka uméni
jako svébytného prostredku
komunikace

- Uméni a kulturu chape jako
neoddélitelnou soucast lidské
existence

- rozviji svou schopnost tvotivé
pristupovat ke svétu

notace, posuvky

rozbor d¢l

hudebni dilna

intervaly, enharmonicka zdména
populérni hudba

intervaly, tempo, dynamika
hudebni vhledy, hudebni dilna
rytmizace, hudebni nastroje
hudebni néstroje, duchovni hudba
rytmicka cviceni, receptivni ¢innosti
hudebni télesa

intervaly odvozené, hudebni formy
vokalng instrumentalni hudba
pisen, rytmizace, lidovy dvojhlas
tonorod, stupnice

hudebni vhledy

kvintakord, nonartificialni hudba

Dvakrat za rok navstéva vybranych akci,
prubézné praktické Cinnosti a referaty

OSV —KTreativita (58)

OSV — Kreativita (61)

Vyuziti meziptedmétovych
vztahl ve vyuce a logické
propojeni

Vv

CJ — literatura

déjepis
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Hudebni vychova - u¢ebni osnovy vyucovaciho predmétu

Ocekavané vystupy

Dilci cile (Skolni vystupy)

Ucivo

Poznamky, presahy a
vazby

Z4k:

- reprodukuje na zékladé¢ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody,

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

- zatadi na zéklad¢ ziskanych
védomosti a individualnich
schopnosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

- pfistupuje k hudebnimu dilu jako
logicky utvafenému celku

74k:

- uméni a kulturu chape jako
neoddélitelnou soucast lidské
existence

- poznava umélecké hodnoty
v 8irSich socialnich a kulturnich
souvislostech

- tolerantné pfistupuje

K riznorodym kulturnim
hodnotam soucasnosti a minulosti
1 kulturnim projeviim a potfebam
skupin, narodi a narodnosti

- tvofive pristupuje ke svétu,
uvédomuje si moznosti aktivniho
ptekonavani zivotnich stereotypt

- kultivuje sviyj projev a rozviji
tvlrci potencial

opakovani latky ze sekundy

stupnice, akordy, druhy intervall, kanon,
hlasova vychova

d&jiny hudba - artificialni hudba, hudebni formy
vokalni a instrumentalni

zpév

receptivni ¢innosti

rytmizace

notovy zapis skladeb, synkopa, akcent, obecny
ptehled periodizace d¢jin hudby

receptivni ¢innosti

nonartificialni styly v hudbé, aranzovéni skladeb
praktické ¢innosti, hudebni dilna, zpév — vicehlas
mollové stupnice, akordy moll, tonorod

zpév - vicehlas

instrumentace skladeb, vhledy do hudebnich
sloht

rozbor poslechovych ukazek, zpév

typy kvintakordi, dvojposuvky

nonartificialni hudba, muzikal

poslechové ¢innosti, hlasova vychova - rozsifeni
rozsahu hlasu

opakovani a prohloubeni probraného uciva
hudebni dilna, zpév - vicehlas

Dvakrat za rok navstéva vybranych akci,
prabézné praktické Cinnosti a referaty

OSV — Kreativita (58)

OSV — Kreativita (61)

Vyuziti meziptedmétovych
vztahl ve vyuce a logické
propojeni

\AY

CJ — literatura

déjepis
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Konverzace v anglickém jazyce - ucebni osnovy volitelné¢ho pfedmétu

6.1 Konverzace v anglickém jazyce - volitelny predmét

6.1.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Napomaha uspésné komunikaci zaki
V cizojazy¢ném prostiedi. Pomaha snizovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat odliSnosti
ve zpusobu zivota V jinych zemich. Obsah pfedmétu vychazi ze Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

Konverzace v cizim jazyce usnadni zakiim orientaci v cizojazy¢ném prostiedi.

6.1.2 Obsahové, Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Zaci procvi¢uji zakladni komunikaéni témata s ohledem na sviij vék a jazykovou troveti.
Dtraz je kladen na procviceni a zdokonaleni komunikacnich schopnosti zak a pochopeni
zakladnich gramatickych struktur.

Vyucovaci predmét je volitelny, vyucuje se jednu hodinu tydné a je vyucovan rodilym
mluv¢im.

Vyuka probiha v uéebné cizich jazyku, s ohledem na vek zaka jsou zafazovany vhodné
autentické audio 1 video nahrdvky. V pouzivanych forméich a metodach je preferovano
kooperativni vyucovani. Vyucujici vhodné vyuziva odlisnosti zaka v riznych individudlnich
a skupinovych ¢innostech.

6.1.3 Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova je v predmétu realizovana pfevazné praci ve skupinach, pfi
niZ se zaci u¢i vzajemné toleranci, komunikaci a kooperaci.

Multikulturni vychova je v pfedmétu realizovana predevSim pfi praci na projektech, kdy
Zaci poznavaji vzajemné vztahy mezi pfislusSniky riznych narodi a etnickych skupin,
dozvidaji se fakta z historie riznych narodu, hledaji podobnosti a odlisnosti.

or r

6.1.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:

- ziskdvani praktickych dovednosti a vytvofeni predpokladii pro mezikulturni
komunikaci

- probuzeni zajmu Z4ka o cizi jazyk, vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu,
seznameni zéka s nékterymi typickymi jevy Zivota v cizojazy¢nych zemich

- postupnému osvojovani zakladnich komunikacnich prostfedki

- rozvoji vsech feCovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

- rozsifeni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni ucebnich strategii
jednotlivych zaka
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6.1.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Z4k:
- vyhled4 informace v ucebnicich, - poskytne pozadovanou informaci | Tematické okruhy
encyklopediich a na internetu na zakladé precteného textu - rodina
- cestovani zemepis
- uvédomuje si zdkladni odliSnosti - zepta se na informace - stravovaci navyky
Vv kulturni podstaté a v kazdodennim - oblékani
zivoté v anglicky mluvicich zemich - reaguje na nazor - kultura obcanské vychova
- bydleni
- hovoti jednoduse o tématech - vyjadii vlastni ndzor na danou - zamé&stnani
tykajicich se jeho samého a jeho problematiku - konicky
nejblizsiho okoli - nakupovani
- vyjadii své preference a zdiivodni | - kazdodenni program
je - sporty
- zdravi a lidské télo
- zreprodukuje a shrne text - ptiroda

zvladne jednoduché fraze a
idiomatické vazby pouzivané
Vv danych tematickych okruzich

pfiméfené se orientuje ve
sdélenich rodilych mluvéich
a zareaguje na né
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6.2 Némecky mluvici zemé - ivod — volitelny predmét

6.2.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét prispiva k orientaci v problematice realii némecky mluvicich zemi.
Poskytuje zakiim moznost zorientovat se v zakladnich geografickych a etnografickych
faktech, pomaha jim utvofit si pfedstavu o kazdodennim Zivoté obyvatel némecky mluvicich
zemi. Vede téz zadky ke schopnosti efektivni mezilidské a mezikulturni komunikace
a k toleranci k narodnostnim a etnickym mensinam. Studium realii v ramci predmétu je
jednim z piedpokladii pro Gspésnou a efektivni komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi.

Vytvafi podminky pro spolupraci skol na projektech tykajicich se cizojazycnych prostiedi.

Obsah predmétu vychazi ze Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

6.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zaci se seznami se zakladnimi geografickymi fakty tykajicimi se némecky mluvicich zemi,
tj. Némecka, Rakouska, Svycarska, Lucemburska a Lichtenitejnska. Budou uvedeni do
problematiky narodnostnich mensSin zijicich v téchto statech a do zékladnich aspektti vztahti
s Ceskou republikou. Zaci téZz poznaji v zakladnich rysech systém politického ziizeni
vV jednotlivych zemich, a to ve srovnani se situaci v CR. Poznaji zakladni odli$nosti
V kazdodennim zivoté obyvatel, té¢Z odliSnosti tykajici se riiznych svatki a zvyki.

Vyucovaci ptedmét je volitelny, vyucuje se jednu hodinu tydné.

Do vyuky jsou zatfazovany autentické video - i audionahravky, pouzivana je téz projekce
map a grafu tykajici se dané problematiky. Vyuka probiha na bazi kombinace frontalni
a skupinové vyuky, je preferovano kooperativni vyufovani. Do vyuky je zatfazena
I individualni ¢innost, pfi niZ je vyuzivano riznych schopnosti a zajmu jednotlivych zaka.

6.2.3 Zaclenéni prirezovych témat

Osobnostni a socialni vychova:

Praci ve skupinach se zaci u¢i vzajemné toleranci, kooperaci, rozvijeji své schopnosti
komunikace.
Multikulturni vychova:

Zaci poznavaji odlisnosti Zivota v némecky mluvicich zemich, a to nejéastéji komparativni
metodou - srovnani se zkuSenosti z kazdodenniho zivota v rodné zemi. Vyznamnou tlohu ma
poznavani zakladnich aspektll problematiky narodnostnich menSin a etnickych skupin, coz
ptispiva k rozvoji tolerance k odlisnostem v bézném Zzivoté zaka.

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech:

Poznanim zivota v némecky mluvicich zemich je zakiim umoznén vétsi rozhled v oblasti

celoevropskych zaleZitosti.
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6.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetfuje k utvéieni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede k:

vytvoreni predpokladii pro interkulturni komunikaci

probuzeni zajmu zaka o némecky jazyk a realie némecky mluvicich zemi
zakladnimu seznameni zakii s jevy -charakteristickymi pro zivot v némecky
mluvicich zemich

rozsiteni celkového kulturniho rozhledu a rozvijeni ucebnich strategii jednotlivych
zakt

schopnosti vyhledavat, zpracovavat a tfidit ziskané informace
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6.2.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Zék:
- dokaze vyhledavat informace tykajici se |- pracuje s u¢ebnicemi a encyklopediemi | Tematické okruhy
redlii v ucebnicich, encyklopediich a na - Némecko
internetu - poskytne pozadovanou informaci na - Rakousko
- dokaze ttidit a zpracovat informace zaklad¢ precteného textu - Svycarsko
vyhledané z riznych zdroji - Lucembursko
- na zéklad¢ zakladnich faktt vysvétli - Lichtenstejnsko
- orientuje se v zakladnich faktech rozdily mezi jednotlivymi zemémi Zemgpis

tykajicich se némecky mluvicich zemi

- uvédomuje si zakladni odli$nosti
Vv kulturni podstaté a v kazdodennim Zivoté
Vv jednotlivych némecky mluvicich zemich
- dokaZe porovnat odliSnosti v zakladnich
aspektech Zivota v némecky mluvicich
zemich a v Ceské republice

- orientuje se v zakladnich rozdilech
Vv politickém zfizeni jednotlivych némecky
mluvicich zemi

- rozumi zakladnim pojmum v oblasti
spravniho usporadani jednotlivych stati

z geografického hlediska

- vyjmenuje a popise zvyky, popt. svatky
charakteristické pro ptislusSnou némecky
mluvici zemi

- vyjmenuje a popise zékladni rozdily
Vv politickém uspotadani jednotlivych
statli (republika, knizectvi)

- vysvétli pojmy ,,spolkova zeme*,
,.kanton

- geografické podminky — struény
piehled

- obyvatelstvo a narodnostni
mensiny — ivod do problematiky
- politicky systém — stru¢ny
prehled, zdkladni pojmy

- kulturni aspekty

- svatky a zvyky

- kaZzdodenni Zivot

obcanska vychova
d&jepis

vytvarnd vychova
hudebni vychova
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Frankofonni zemé - ucebni osnovy volitelného predmétu

6.3 Frankofonni zemé — uvod — volitelny predmét

6.3.1 Charakteristika vyucovaciho prfedmétu

Vyucovaci predmét prispiva k orientaci Vv problematice realii frankofonnich zemi.
Poskytuje zakiim moznost zorientovat se v zdkladnich geografickych a etnografickych
faktech, pomaha jim utvofit si predstavu o kazdodennim zivoté obyvatel frankofonnich zemi.
Vede téz zaky ke schopnosti efektivni mezilidské a mezikulturni komunikace a k toleranci
K narodnostnim a etnickym mensindm. Studium realii vramci pfedmétu je jednim
z ptedpokladii pro tispéSnou a efektivni komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi.

Vytvari podminky pro spolupraci skol na projektech tykajicich se cizojazy¢nych prostiedi.

Obsah pfedmétu vychazi ze Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

6.3.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Zaci se seznami se zédkladnimi geografickymi fakty tykajicimi se frankofonnich zemi, tj.
Francie, Kanady, Belgie, Svycarska, a Lucemburska. Budou uvedeni do problematiky
narodnostnich mensin Zijicich v téchto statech a do zakladnich aspektii vztahii s Ceskou
republikou. Zaci téZ poznaji v zakladnich rysech systém politického zfizeni v jednotlivych
zemich, a to ve srovnani se situaci v CR. Poznaji zakladni odli$nosti v kazdodennim Zivotd
obyvatel, té¢z odliSnosti tykajici se riznych svatka a zvyki.

Vyucovaci pfedmét je volitelny a ma ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.

Do vyuky jsou zafazovany autentické video - i audionahravky, pouzivana je téz projekce
map a grafli tykajici se dané problematiky. Vyuka probiha na bazi kombinace frontdlni
a skupinové vyuky, je preferovano kooperativni vyuCovani. Do vyuky je zafazena
i individualni ¢innost, pfi niZ je vyuzivano riznych schopnosti a zajmu jednotlivych zaka.

6.3.3 Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova:

Pti praci ve skupinach se Zaci uci vzdjemné toleranci, kooperaci, rozvijeji své schopnosti
komunikace.
Multikulturni vychova:

Zaci poznavaji odlisnosti Zivota ve frankofonnich zemich, a to nejéast&ji komparativni
metodou - srovnani se zkuSenosti z kazdodenniho Zivota v rodné zemi. Vyznamnou tlohu ma
poznavani zékladnich aspektti problematiky narodnostnich mensin a etnickych skupin, coz
ptispiva k rozvoji tolerance k odlisnostem v bézném zivoté zaku.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:

Poznanim zivota ve frankofonnich zemich je zadkiim umoznén vétsi rozhled v oblasti

celoevropskych zalezitosti.
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Frankofonni zemé - ucebni osnovy volitelného predmétu

o7 7

6.3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaka tim, ze vede k:

vytvofeni piedpokladi pro interkulturni komunikaci

probuzeni zajmu zaka o francouzsky jazyk a realie frankofonnich zemi

zakladnimu sezndmeni zakl s jevy charakteristickymi pro zivot ve frankofonnich
zemich

rozsiteni celkového kulturniho rozhledu a rozvijeni ucebnich strategii jednotlivych
zaku

schopnosti vyhledavat, zpracovavat a tfidit ziskané informace
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Frankofonni zemé - ucebni osnovy volitelného predmétu

6.3.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Zak: Zak: Tematické okruhy
- dokaze vyhledavat informace - pracuje s uéebnicemi - Francie
tykajici se realii v uéebnicich, a encyklopediemi - Kanada
encyklopediich a na internetu - Belgie
- dokaze ttidit a zpracovat informace |- poskytne pozadovanou informacina |- Svycarsko
vyhledané z riznych zdroja zaklad¢ ptecteného textu - Lucembursko
- orientuje se v zakladnich faktech - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi - geografické podminky — zemepis
tykajicich se frankofonnich zemi zemémi z geografického struény ptehled

- uvédomuje si zdkladni odliSnosti
V kulturni podstaté a v kazdodennim
zivoté v jednotlivych frankofonnich
zemich

- dokaZe porovnat odliSnosti
v zakladnich aspektech zivota
ve frankofonnich zemich a v Ceské
republice

- orientuje se v zakladnich rozdilech
Vv politickém zfizeni jednotlivych
frankofonnich zemi

- rozumi zakladnim pojmtm v oblasti
spravniho uspofadani jednotlivych
statl

I etnografického hlediska

- vyjmenuje a popise zvyky, popf.
svatky charakteristické pro pfislusnou
frankofonni zemi

- vyjmenuje a popise zakladni rozdily
Vv politickém usporadani jednotlivych
stath

- obyvatelstvo a narodnostni
mensiny — vod do
problematiky

- politicky systém — strucny
ptehled, zakladni pojmy

- kulturni aspekty

- svatky a zvyky

- kaZzdodenni zivot

obcanské vychova
d¢jepis

vytvarna vychova
hudebni vychova
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Spanélsky mluvici zemé - ucebni osnovy volitelného predmétu

6.4 Spanélsky mluvici zemé — ivod — volitelny pFedmét

6.4.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét piispiva k orientaci v problematice realii $panélsky mluvicich zemi.
Poskytuje zakiim moznost zorientovat se v zakladnich geografickych a etnografickych
faktech, pomaha jim utvofit si predstavu o kazdodennim zivoté obyvatel frankofonnich zemi.
Vede téz zaky ke schopnosti efektivni mezilidské a mezikulturni komunikace a k toleranci
K narodnostnim a etnickym mensindm. Studium realii vramci pfedmétu je jednim
z ptedpokladii pro tispéSnou a efektivni komunikaci v cizojazy¢ném prostiedi.

Vytvari podminky pro spolupraci skol na projektech tykajicich se cizojazy¢nych prostiedi.

Obsah pfedmétu vychazi ze Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.

6.4.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu

Zaci se seznami se zakladnimi geografickymi fakty tykajicimi se Spanélska a stati
Latinské Ameriky. Budou uvedeni do problematiky ndrodnostnich mensin Zzijicich v téchto
statech a do zakladnich aspektti vztahti s Ceskou republikou. Zaci téZ poznaji v zakladnich
rysech systém politického ziizeni v jednotlivych zemich, a to ve srovnani se situaci v CR.
Poznaji zakladni odli$nosti v kazdodennim Zivoté obyvatel, téZ odliSnosti tykajici se riznych
svatkl a zvykd.

Vyucovaci pfedmét je volitelny a ma ¢asovou dotaci jedna hodina tydné.

Do vyuky jsou zarazovany autentické video - i audionahravky, pouzivana je téz projekce
map a grafli tykajici se dané problematiky. Vyuka probiha na bazi kombinace frontdlni
a skupinové vyuky, je preferovano kooperativni vyucovani. Do vyuky je zafazena
i individualni ¢innost, pfi niZ je vyuzivano riznych schopnosti a zajmu jednotlivych zaka.

6.4.3 Zaclenéni prurezovych témat

Osobnostni a socialni vychova:

Pti praci ve skupinach se Zaci uc¢i vzdjemné toleranci, kooperaci, rozvijeji své schopnosti
komunikace.
Multikulturni vychova:

Z4ci poznavaji odlisnosti Zivota ve §panélsky mluvicich zemich, a to nejéastdji
komparativni metodou - srovnani se zkuSenosti z kazdodenniho Zivota v rodné zemi.
Vyznamnou Ulohu mé poznadvani zékladnich aspekti problematiky narodnostnich menSin a
etnickych skupin, coz pfispiva k rozvoji tolerance k odlisnostem v bézném Zzivote zaka.
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech:

Poznanim Zzivota ve $pané€lsky mluvicich zemich je zakiim umoznén vétsi rozhled v oblasti
celoevropskych zalezitosti.
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Spanélsky mluvici zemé - ucebni osnovy volitelného predmétu

6.4.4 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaka tim, ze vede k:

vytvofeni piedpokladi pro interkulturni komunikaci

probuzeni zajmu zaka o francouzsky jazyk a realie frankofonnich zemi

zakladnimu sezndmeni zakl s jevy charakteristickymi pro zivot ve frankofonnich
zemich

rozsiteni celkového kulturniho rozhledu a rozvijeni ucebnich strategii jednotlivych
zaku

schopnosti vyhledavat, zpracovavat a tfidit ziskané informace
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Spanélsky mluvici zemé - ucebni osnovy volitelného predmétu

6.4.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
KVARTA
Ocekavané vystupy Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Zak: Zak: Tematické okruhy
- dokaZze vyhledavat informace - pracuje s uéebnicemi - Spanélsko
tykajici se realii v u¢ebnicich, a encyklopediemi - zem¢ Latinské Ameriky
encyklopediich a na internetu
- dokaze ttidit a zpracovat informace |- poskytne pozadovanou informaci na
vyhledané z riznych zdroja zaklad¢ precteného textu - geografické podminky —
struény prehled
- orientuje se v zakladnich faktech - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi - obyvatelstvo a ndrodnostni | zemépis

tykajicich se frankofonnich zemi

- uvédomuje si zakladni odli$nosti
Vv kulturni podstaté a v kazdodennim
zivoté v jednotlivych zemich

- dokaZe porovnat odliSnosti
v zakladnich aspektech zivota
ve $panélsky mluvicich zemich a
v Ceské republice

- orientuje se v zakladnich rozdilech
Vv politickém zfizeni jednotlivych
Spanélsky mluvicich zemi

- rozumi zakladnim pojmtm v oblasti
spravniho uspofadani jednotlivych
statl

zemémi z geografického

i etnografického hlediska

- vyjmenuje a popise zvyky, popf.
svatky charakteristické pro ptisluSnou
zemi

- vyjmenuje a popiSe zékladni rozdily
Vv politickém uspofadani jednotlivych
statl

mensiny — ivod do
problematiky

- politicky systém — struény
ptehled, zékladni pojmy

- kulturni aspekty

- svatky a zvyky

- kaZdodenni Zivot

obcanska vychova
d&jepis

vytvarnd vychova
hudebni vychova
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7 UcCebni osnovy nepovinnvch predméta

309






7.1 Konverzace v anglickém jazyce - nepovinna

7.11 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je zlepSeni komunikacnich dovednosti zékda, které
jsou nezbytné pro uspéSnou komunikaci zakli v anglicky hovoficim prostfedi. Poméha
snizovat jazykové bariéry a umozhuje poznavat odliSnosti ve zpusobu Zzivota v anglicky
mluvicich zemich.

7.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zéci procviduji zakladni komunikaéni témata s ohledem na svij vék a jazykovou troveii.
Diuraz je kladen na procviceni a zdokonaleni komunikaénich schopnosti zakd, pochopeni a
pfirozené pouzivani odpovidajicich gramatickych struktur. U¢ivo je ve vSech skupiniach
stejné, 1isi se hloubka pouzivané gramatiky.

S ohledem na vE&k 74kt mohou byt zafazovany vhodné autentické texty, video nebo audio
nahravky.

Vyucovaci pfedmét je nepovinny, je urCen pro zadky sekundy a tercie. Vyucuje se jednu
hodinu tydné a je vzdy veden rodilym mluvéim.

or r

7.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede k:
- ziskavani praktickych dovednosti a vytvofeni predpokladli pro mezikulturni komunikaci
- prohloubeni zajmu o cizi jazyk a vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu
- rozvoji zejména feCovych dovednosti, produktivnich i receptivnich
- zodpovédnému piistupu k vlastnimu vzdélavani
- efektivni komunikaci se spoluzéky, s uciteli a s ostatnimi dosp€lymi v cizim jazyce
- kultivovanému formulovani a obhajovani vlastnich ndzort v cizim jazyce
- rozvoji dovednosti nutnych pro kooperaci
- objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych redlnych moznosti
- motivaci k rozvijeni u¢ebnich strategii
- posileni trpélivosti a systemati¢nosti
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7.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. ROK
Skolni vystupy Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: Tematické okruhy
-poskytne pozadovanou informaci
-zepta se na informaci -rodina
-reaguje na nazor -cestovani
-vyjadii vlastni nazor na danou -stravovaci navyky
problematiku -oblékani
-vyjadii své preference -kultura
-zvladne pfimétené fraze pouzivané -bydleni
v danych tematickych okruzich -zaméstnani
-konicky
-nakupovani
-denni program
-sporty
-ptiroda
2. ROK
Skolni vystupy Ucivo Poznamky,
pi‘esahy a vazby
Z4k: Tematické okruhy
-poskytne pozadovanou informaci
-zepta se na informaci -rodina
-reaguje na nazor -cestovani

-vyjadii vlastni ndzor na danou
problematiku
-vyjadii sveé preference
-zdlivodni sviij postoj
-zvladne ptfimétené fraze a
idiomatické vazby pouzivané
v danych tematickych okruzich

-stravovaci navyky
-oblékani

-kultura

-bydleni
-zamé&stnani
-konicky
-nakupovani
-denni program
-sporty

-ptiroda
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7.2 Konverzace ve francouzském jazyce — nepovinna

7.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Napomahd wGspésné komunikaci zaka
V cizojazy¢ném prostiedi. Pomahé snizovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat odliSnosti
ve zpisobu zivota v jinych zemich. Obsah pfedmétu vychdzi ze Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

Konverzace v cizim jazyce usnadni zakiim orientaci v cizojazy¢ném prostiedi.

7.2.2 Obsahové, Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Zaci procviduji zakladni komunikaéni témata s ohledem na sviij vék a jazykovou troveti.
Dtrraz je kladen na procviceni a zdokonaleni komunika¢nich schopnosti zakii a pochopeni
zakladnich gramatickych struktur.

Vyucovaci ptedmét je volitelny, vyucuje se jednu hodinu tydné.

Vyuka probihd v uc¢ebné cizich jazykil, s ohledem na vék zakl jsou zatfazovany vhodné
autentické audio i video nahravky, poptipadé dal§i vhodné pomiicky. V pouzivanych formach
a metodach je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuziva odlisnosti zaki
Vv riiznych individudlnich a skupinovych ¢innostech.

or 7

7.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie sméiujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:

- ziskavani praktickych dovednosti a vytvotfeni pfedpokladii pro mezikulturni
komunikaci

- probuzeni zjmu Zéka o cizi jazyk, vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu,
seznameni Zéka s nékterymi typickymi jevy Zivota ve frankofonnich zemich

- postupnému osvojovani zakladnich komunikacénich prostredkt

- rozvoji vSech fecovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

- rozsifeni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni ucebnich strategii
jednotlivych zaki

- schopnosti vyhledavat, zpracovavat a tfidit ziskané informace
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7.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

1. ROK
Dildi cile (Skolni vystupy) U¢ivo Poznamky,
presahy a vazby

Zak:

- poskytne pozadovanou informaci na | Tematické okruhy

zaklad¢ precteného textu - rodina

- - popis osoby

- zepta se na informace - charakteristika osoby

- - sporty

- reaguje na nazor
- vyjadii své preference a zdiivodni je

- zvladne jednoduché fraze a
pouzivané v danych tematickych

- vyjadfeni Casu

obcanské vychova

okruzich
2. ROK
Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
pi‘esahy a vazby
74k
- pronasi jednoduchd sd€leni Tematické okruhy
K probiranym tématim nakupovani
- jidlo
- vhodné formuluje véty k popisu  jnemoc
béznych dennich udalosti cestovani
- obcCanska vychova
- pohovoii jednoduse zemepis
0 kazdodennim Zivot€, o kulture a
o0 zivoté

- S pouzitim zékladni slovni zasoby
popise a porovna jednotlivé
pfedméty

- S pouzitim jednoduchych
vyrazovych prostfedki se domluvi
V obchodg¢, v restauraci, na nadrazi

- vyjadii vlastni ndzor na danou
problematiku

- zvladne jednoduché fraze
pouzivané v danych tematickych
okruzich
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7.3 Francouzstina pro za¢ate¢niky — nepovinna

7.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Napomahd wGspésné komunikaci zaka
V cizojazy¢ném prostiedi. Pomahé snizovat jazykové bariéry, umoznuje poznavat odliSnosti
ve zpisobu zivota v jinych zemich. Obsah pfedmétu vychdzi ze Spolecného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

7.3.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zaci procviduji zdkladni komunikaéni témata S ohledem na sviij vék a jazykovou troveti.
Diraz je kladen na procviceni a zdokonaleni komunikacnich schopnosti Zaki a pochopeni
zakladnich gramatickych struktur.

Vyucovaci pfedmét je volitelny, vyu€uje se dv€ hodiny tydné. Je ur€en pro sekundu az
kvartu.

Vyuka probihd v uc¢ebné cizich jazykil, s ohledem na vék zakl jsou zatfazovany vhodné
autentické audio i video nahravky. V pouzivanych forméach a metodach je preferovano
kooperativni vyu€ovani. Vyucujici vhodné vyuZziva odliSnosti zakl v riiznych individualnich
a skupinovych ¢innostech.

or 7

7.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie sméiujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:

- ziskavani praktickych dovednosti a vytvotfeni pfedpokladii pro mezikulturni
komunikaci

- probuzeni zjmu Zéka o cizi jazyk, vytvofeni pozitivniho vztahu k pfedmétu,
seznameni Zéka s nékterymi typickymi jevy Zivota ve frankofonnich zemich

- postupnému osvojovani zakladnich komunikaénich prostredkt

- rozvoji vSech fecovych dovednosti — produktivnich i receptivnich

- rozsifeni celkového kulturniho obzoru a rozvijeni ucebnich strategii
jednotlivych zaki

- schopnosti vyhledavat, zpracovavat a tfidit ziskané informace
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7.3.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
Z4k: JAZYKOVE PROSTREDKY
- rozliSuje jednotliva zndma slova, A FUNKCE
jednoduché vety Fonetika
- Cte srozumitelné se spravnou - zakladni pravidla francouzské
artikulaci kratké dialogy a texty vyslovnosti
- rozumi jednoduchému dialogu - slovni pfizvuk
a kratkému sdéleni informativniho |- rytmické ¢lenéni vypovédi na
charakteru, které se tyka urovni slabiky, mluvniho taktu
nejbéznéjsich kazdodennich situaci |- abeceda, hlaskovani
- vyhleda zakladni informace v textu |- intonace
a odpovédi na jednoduché otazky - rytmus
- orientuje se ve dvojjazy¢ném Pravopis
slovniku - interpunkce
- rozliSuje vyslovnost ¢eskych - pravidla u béznych slov
a francouzskych hlasek - konvence pouzivané ve slovniku
k prezentaci vyslovnosti
Gramatika
- jednoduché slovni tvary
- nékteré nepravidelné tvary
slovnich druh
- zékladni vyjadieni pfitomnosti
- Cleny
- mnozné Cislo
Lexikologie
- ustalend slovni spojeni
- zakladni lexikologické jednotky
TEMATICKE OKRUHY
A KOMUNIKACNI SITUACE
- zamgéstnani, bézné profese
- rodina
- skola
- narodnosti zemepis
- barvy
- popis osoby obc¢anska vychova
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Dil¢i cile (Skolni vystupy) Ucivo Poznamky,
prresahy a vazby
Z4k: JAZYKOVE PROSTREDKY
-pronasi jednoducha sdéleni A FUNKCE
K probiranym tématim Fonetika
-vhodn¢ formuluje véty k popisu - pravidla francouzské vyslovnosti
béznych dennich udalosti - slovni ptfizvuk
-pohovoii jednoduse o kazdodennim |- rytmické ¢lenéni vypovédi na
zivoté, o kultufe a o Zivoté urovni slabiky, mluvniho taktu
-S pouzitim zakladni slovni zasoby - intonace stoupava a klesava
popise a porovna jednotlivé - rytmus
predméty Pravopis
-S pouzitim jednoduchych vyrazovych |- interpunkce
prostiedki se domluvi v obchodé a |- pravidla u slozitéjsich slov
V restauraci Gramatika
-vyjadfi vlastni nazor na danou - slovni tvary
problematiku - nékteré nepravidelné tvary
- zvladne jednoduché fraze pouzivané slovnich druha
v danych tematickych okruzich - vyjadfeni pfitomnosti a
budoucnosti
- Cleny
- nepravidelné mnozné ¢islo
Lexikologie
- ustalena slovni spojeni
- zékladni lexikologické jednotky
TEMATICKE OKRUHY
A KOMUNIKACNI SITUACE
- sport
- bydleni
- Skola
- narodnosti
- barvy
- popis osoby
- jidlo zemepis

obcanska vychova
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7.4 Sportovni hry - florbal

741 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny predmét florbal pfispiva k rozsiteni uc¢iva TV. Navazuje na zdklady osvojené
Vv béznych hodindch TV. Do hodin jsou zatazovany i pohybové ¢innosti zaméfené na rozvoj
rychlosti a vytrvalosti a na rozvoj ¢i udrzeni Grovné kloubni pohyblivosti. Pomaha k rozvoji
spoluprace a komunikace v ramci tymové hry a respektovani pravidel jednotlivei. Zaci se uéi
vyuzivat jednotlivé pohybové dovednosti v hernich kombinacich a zvykaji si na rizné socialni
role, které vyzaduji vzajemnou spolupraci a odpovédnost za zdravi své i ostatnich spoluzakd.
Také vede zaky k chovani podle pravidel fair play, a to nejen pfi hodinadch dané¢ho predmétu,
ale i v osobnim zivot¢.

742 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Z4ci jsou seznamovani s pravidly hry. Diraz je kladen na pochopeni zékladnich pravidel
a uplatiiovani téchto poznatkii ve hie. Déle jsou zici vedeni k osvojeni a zautomatizovani
hernich ¢innosti pottebnych pfi hie.

Vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci 1 hodina tydné a vyucuje se ve vSech rocnicich jak
osmiletého, tak ¢tytletého studia. Dle zajmu je otvirdan pro chlapce i divky. VétSinou ho zaci
navstévuji vice let. Vyuka probihd v télocviéng, kterd ma veSkeré potfebné vybaveni
k danému predmétu.

Nejlepsi zaci reprezentuji Skolu a hraji v prazskych sportovnich halach celoro¢ni soutéz.

or 7

743 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:
- ziskavani praktickych dovednosti a vytvoteni pfedpokladii pro zvySovani urovné hry
- probuzeni z4jmu o kolektivni sporty, vytvofeni pozitivniho vztahu ke sportu
- vytvoreni pfedpokladl pro komunikaci mezi spoluhraci
- vytvofeni pfedpokladi k dodrZzovani predem zvolené taktiky
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7.4.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy
74k
- dokéze vyuzit herni ¢innosti jednotlivce ve hie
- rozumi zakladnim pravidliim a je schopen je dodrzovat
- rozumi a fesi zdkladni herni situace a dodrzuje taktické pokyny
- je schopen rozhodovat a ridit zapas
- chape a akceptuje svou roli v druzstvu

Ucivo Poznamky, presahy
a vazby
Herni ¢innosti jednotlivce — vedeni micku TV
Florbalovy dribling

Stielba z mista i v pohybu

Stielba z vétsich vzdalenosti
Stielba do predem urcenych mist

Zéakladni herni systémy a kombinace — obranné
utocné

Cinnosti brankare
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7.5 Sportovni hry - odbijena

7.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny pfedmét odbijena piispiva k rozsitfeni uciva TV. Navazuje na zéklady osvojené
v béznych hodinach TV. Do hodin jsou zatazovany i pohybové ¢innosti zamétené na rozvoj
rychlosti a vytrvalosti a na rozvoj ¢i udrzeni urovné kloubni pohyblivosti. Pomaha k rozvoji
spoluprace a komunikace v ramci tymové hry a respektovani pravidel jednotlivei. Zaci se udi
vyuzivat jednotlivé pohybové dovednosti v hernich kombinacich a zvykaji si na rizné socialni
role, které vyzaduji vzajemnou spolupraci a odpoveédnost za zdravi své i ostatnich spoluzak.
Také vede zaky k chovani podle pravidel fair play, a to nejen pii hodindch dané¢ho predmétu,
ale i v osobnim zivotg.

7.5.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Z4ci jsou seznamovani s pravidly hry. Diraz je kladen na pochopeni zékladnich pravidel
a uplatnovani téchto poznatkd ve hie. Dale jsou zaci vedeni k osvojeni a zautomatizovani
hernich ¢innosti potfebnych pfi hte.

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci 1 hodina tydné a vyucuje se ve vSech ro¢nicich jak
osmiletého, tak Etyflet¢ho studia. Dle zajmu je otvirdn pro chlapce i1 divky. VétSinou ho zaci
navstévuji vice let. Vyuka probihd v télocviéné, kterd ma veSkeré potiebné vybaveni
k danému pifedmétu.

7.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:
- ziskdvani praktickych hernich dovednosti a vytvofeni pifedpokladii pro zvladnuti
kolektivni hry
- probuzeni zajmu o sportovni hry 1 télesnou aktivitu obecné
- rozvoji komunika¢nich dovednosti i celkové spoluprace v ramci hry
- postupnému osvojeni zakladnich hernich ¢innosti a pravidel hry
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754 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

74k Herni ¢innosti jednotlivce:

rozumi zakladnim pravidlim
odbijené

umi pouzivat dana pravidla pfi
hte

ovlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce

uplatni své dovednosti

a znalosti pfi hie

podani

umisténé podani
pfijem mice po podani
utocny uder
blokovani mice

NookrwnpE

Herni systémy.

1. hra na tfi doteky
2. hra s jednim nahravacem
3. hra s ,,pfebihdnim*

odbijeni obouru¢ vrchem
odbijeni obouru¢ spodem
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7.6 Sportovni hry - kopana

7.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny piedmét kopana prispiva k rozsifeni uciva TV. Navazuje na zaklady osvojené
vV béznych hodindch TV. Kromé kopané je néplni i nohejbal a sdlova kopana. Do hodin jsou
zatazovany i pohybové Cinnosti zaméfené na rozvoj rychlosti a vytrvalosti a na rozvoj ¢i
udrzeni trovné kloubni pohyblivosti. Poméaha k rozvoji spoluprace a komunikace v ramci
tymové hry a respektovani pravidel jednotlivci. Zaci se uéi vyuzivat jednotlivé pohybové
dovednosti v hernich kombinacich a zvykaji si na rizné socialni role, které vyzaduji
vzajemnou spolupraci a odpovédnost za zdravi své i ostatnich spoluzakii. Také vede zaky
k chovani podle pravidel fair play, a to nejen pii hodinach daného predmétu, ale i v osobnim
Zivoté.

7.6.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Z4ci jsou seznamovani s pravidly hry. Diraz je kladen na pochopeni zékladnich pravidel
a uplatiiovani téchto poznatkii ve hie. Déle jsou zici vedeni k osvojeni a zautomatizovani
hernich ¢innosti pottebnych pfi hie.

Vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci 1 hodina tydné a vyucuje se ve vSech rocnicich jak
osmiletého, tak ¢tytletého studia. Dle zajmu je otvirdan pro chlapce i divky. VétSinou ho zaci
navstévuji vice let.

Vyuka probihd v télocvicné Skoly nebo na skolnim htisti.

7.6.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:

- ziskavani praktickych dovednosti a vytvoteni pfedpokladll pro zvySovani urovné hry

- podileni se na utvaieni atmosféry spoluprace a hry v duchu fair play

- vytvofeni pfedpokladi pro komunikaci mezi spoluhraci a dodrzovéani zvolené taktiky

- vyvolani radostného proZzitku z pohybového vykonu, ktery vychazi z aktudlni pohybové

urovné a splnitelnych cilt
- probuzeni zajmu o kolektivni sporty, vytvoteni pozitivniho vztahu ke sportu
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7.6.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy Ucivo Poznamky,
presahy a vazby
74k Kopana
- dokaZze vyuzit herni ¢innosti - herni ¢innosti jednotlivce
jednotlivce ve hie (HC J)a HC brankaie
- rozumi zakladnim hernim - herni kombinace (HK)

situacim a taktickym pokyntim
- dokaze dodrzovat zvolenou
taktiku hry
- chape a dodrzuje pravidla
- je schopen rozhodovat zapas

- zéklady hernich systémi
(HS)

- utkani s mensim poctem
hrach a na mensim htisti

- pravidla

Salova kopana a nohejbal
- doplnkové sporty pro
zdokonaleni techniky

- pravidla, taktika
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7.7 Sportovni hry - basketbal

7.7.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Nepovinny piedmét basketbal ptispiva k rozsiteni uciva TV. Navazuje na zaklady osvojené
v béznych hodinach TV. Do hodin jsou zatazovany i pohybové ¢innosti zamétené na rozvoj
rychlosti a vytrvalosti a na rozvoj ¢i udrzeni urovné kloubni pohyblivosti. Pomaha k rozvoji
spoluprace a komunikace v ramci tymové hry a respektovani pravidel jednotlivei. Zaci se udi
vyuzivat jednotlivé pohybové dovednosti v hernich kombinacich a zvykaji si na rizné socialni
role, které vyzaduji vzajemnou spolupraci a odpovédnost za zdravi své i ostatnich spoluzakd.
Také utvaii povédomi a vede zaky k chovani podle pravidel fair play, a to nejen pii hodinach
daného pfedmeétu, ale i v osobnim Zzivoté.

7.7.2 Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Z4ci jsou seznamovani s pravidly hry. Diraz je kladen na pochopeni zékladnich pravidel
a uplatiovani téchto poznatkdi ve hie. Dale jsou zaci vedeni k osvojeni a zautomatizovani
hernich ¢innosti pottebnych pfi hte.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné a vyucuje se ve vSech ro¢nicich jak
osmiletého, tak Ctytletého studia. Dle zajmu je otvirdn pro chlapce i divky. VétSinou ho zaci
navstévuji vice let. Vyuka probiha s ohledem na v¢k a troven pohybovych schopnosti zakd.
V pouzivanych formach a metodach je preferovano kooperativni vyucovani. Vyuclujici
vhodné vyuziva odlisnosti zaki v riznych individudlnich a skupinovych ¢innostech.

Vyuka probihd v télocvicné Skoly nebo na skolnim hfisti.

or r

7.7.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaku tim, ze vede k:
- ziskavani praktickych dovednosti a vytvofeni pfedpokladi pro zvladnuti hry
a zékladnich pravidel
- probuzeni zajmu o basketbal a sportovni aktivitu obecné, vytvofeni pozitivniho vztahu
k pfedmétu
- postupnému osvojovani zékladnich hernich ¢innosti a uplatiiovani osvojenych €innosti
ve hre
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7.7.4

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy Ucivo Poznamky,

presahy a vazby
Zak Herni ¢innosti jednotlivce: Piedmét basketbal
- rozumi vykladu - znalost zakladnich pravidel zahrnuje vazby

zakladnich pravidel
daného sportu

umi se danymi
pravidly tadit pii hie
ovlada zakladni
herni ¢innosti
jednotlivce

dokaze uplatnit
osvojené dovednosti
a znalosti pii hie

uvolnovani bez mice, S micem,
driblingem

obsazovani hrace s mi¢em a bez mice
piihravka obouru¢ a jednoruc
ptihravka ve vyskoku

sttelba jednoruc 1 obouruc z mista a po
pohybu

dvojtakt

doskakovani odrazenych mica (obranné,
utocné)

trestny hod

rozskok

Uto¢né herni systémy a kombinace:

postupny utok proti osobni obran¢
utocna kombinace zalozena na piecisleni
X Mee

uto¢niku, na akci ,, hod’ a béz
rychly protiutok

Obranné systémy a kombinace:

osobni obranny systém na vlastni
poloviné a po celém hiisti
zO6nova obrana

obrana pfi precisleni soupete

Utkani:

aplikace ziskanych poznatkl ve hie
znalost zékladnich pravidel
rozhodovani utkéni dle pravidel

a pouZzivani gest rozhod¢ich

s pfedmétem Télesna
vychova.
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7.8 Kondic¢ni cviCeni

7.8.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny predmét kondicni cviceni piispiva k osvojovani novych pohybovych
dovednosti, k ovladnuti (vyuzivani) rtizného sportovniho nacini (naradi), k seznameni
s navody pro pohybovou prevenci, korekci jednostranného zatizeni nebo zdravotniho oslabeni
i pro rozvoj zdravotné orientované t&lesné zdatnosti a vykonnosti. Zaci se uéi vyuZivat
pohybové Cinnosti s riznymi ucinky, zvykaji si na rtizné socialni role, které vyzaduji
spolupraci a odpovédnost za zdravi své i spoluzak.

Do hodin jsou zafazeny 1 pohybové ¢innosti zaméiené na rozvoj urovné kloubni pohyblivosti.

7.8.2 Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuka probihd v posilovné Skoly, kterd je vybavena specidlnimi posilovacimi stroji
a pomtickami.

Studenti jsou na zéklad€ v€ku a odpovidajici trovné zatfazovani do skupin.
Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné a vyucuje se ve vSech ro¢nicich
osmiletého i Etyfletého studia.

or 7

7.8.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, ze vede k:
- spravnému drZeni téla
- poznani zékladi anatomie
- spravnému dychani
- dodrzovani pitného rezimu
- raciondlni vyZivé
- dodrzovani hygieny
- komplexnimu posilovani celého téla — zejména velkych svalovych skupin — zada, paze,
ramena, hrudnik, bficho, nohy
- metodam rozdéleného tréninku
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7.8.4

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy

Z4k:

dokaze usilovat o spravné drzeni téla a spravnym zpusobem posilovat pifislusné
svalové skupiny,

seznami se se zéklady anatomie lidského téla

pti cviceni dokaze spravné dychat,

dokaze zvolit pfimefenou zat¢z, odpovidajici jeho télesnym schopnostem

chédpe dodrzovani pitného rezimu a princip racionalni vyzivy

rozumi metodam rozdéleného tréninku

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zaklady posilovani, strecink, kruhovy trénink

Individudlni posilovani a protahovani

Cviceni na stanovistich, zvySovani individuélni techniky,
protahovani, relaxace

ZvySovani zatéze

Zatazovani novych cviki a forem posilovani a protahovani
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7.9 Zaklady tance

7.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny predmét zaklady tance piispiva k osvojovani novych pohybovych dovednosti,
spolecenskému chovani, vnimani hudby, prezentovani sebe sama pomoci pohybu, zpevnéni a
posileni téla, korekci jednostranného zatizeni a osvojeni spravnych pohybovych stereotypi.
Zéci se uéi zékladim spole¢enskych tanct a spoledenského chovani, dochazi k socialnim
interakcim a zaci si také vyzkousi nové socidlni role. Do hodin jsou zafazeny i pohybové
¢innosti zaméfené na rozvoj urovné kloubni pohyblivosti.

7.9.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka probihd v télocviéng $koly, kterda ma vyhovujici povrch pro tanec. Zaci budou
V hodinach pracovat samostatné, v parech ¢i skupinoveé. Vyucovaci pfedmét ma casovou
dotaci jednu hodinu tydné a vyucuje se ve vSech rocnicich niz§iho stupné osmiletého
gymnazia.

o7 7

7.9.3 Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
klicovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaku tim, Ze vede k:

- spravnému drzeni téla a pohybovym stereotypim

- ovladani téla a vnimani polohy téla

- poznani zékladl anatomie a fungovani svalli

- spravnému dychani

- spolecenskému chovani a interakcim

- vyuziti hudby v pohybovych aktivitach

- komplexnimu posilovani a zpeviiovani celého téla

- novym metodam tréninku
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Skolni vystupy
Z4k:
- dokaze usilovat o spravné drzeni téla
- seznami se se zdkladnimi informacemi o spolecenskych tancich
- seznami se se zakladnimi spoleCenskymi normami spojenymi se spoleCenskym
tancem
- bude schopen provést zakladni krok zakladnich tanct
- nauci se zékladnim figuram ve spolecenskych tancich
- chape zéklady techniky jednotlivych spole¢enskych tanct
- pochopi propojeni hudby a tance a dle svych moznosti toto prezentuje

Ucivo Poznamky,
presahy a vazby

Zakladni teoretické informace o spole¢enskych tancich Ptesah do TV a

Tane¢ni hudba Obcanské vychovy

Zakladni kroky spoleCenskych tanct

Technické provedeni jednotlivych tanct

Spolecenské chovani spojené s tane€nim prostfedim
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7.10Joga

7.10.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny predmét Joga prispiva k osvojovani pohybovych dovednosti, k poznani svého
téla a vede ke spravnému dychani. Vede ke zvétSeni rozsahu pohybu, pracuje na flexibilite,
posiluje svaly a klouby, snizuje bolesti zad, napravuje vady drZeni téla a vede ke zpevnéni a
pruznosti téla.

Zaci se uéi zaklady jogy, spravné provedeni danych pozic, uéi se spravnému dychani. Joga
by méla také vést k dosazeni vnitini rovnovahy, relaxaci, snizeni stresu a napéti, zlepsSeni
vnimani sebe sama.

7.10.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuka probiha v télocviéné Skoly. Studenti cvi¢i pod dohledem vyucujiciho. Vyucovaci
predmét ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné, je nabizen divkam a vyucuje se ve vsech
ro¢nicich niz8iho stupné osmiletého gymnazia.

7.10.3  Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zaku tim, Ze vede k:

- spravnému drZeni t€la a pohybovym stereotypiim

- poznani zékladl anatomie

- spravnému dychani

- dodrzovani pitného rezimu

- komplexnimu zpevnéni celého téla

- prohloubeni pohybovych dovednosti ¢i osvojeni novych

- probuzeni z4jmu o novou pohybovou ¢innost a vytvoteni pozitivniho vztahu ke sportu.

331



7.10.4

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy

v

Zak:

dokaze usilovat o spravné drzeni téla

nauci se spravnému dychani

seznami se se zdkladnimi informacemi o joze
seznami se s druhy jogy

bude schopen provést zdkladni pozice
seznami se s propojenim relaxace jogy

Ucivo

Poznamky,
presahy a vazby

Zakladni teoretické informace o druzich jogy

TV

Zakladni pojmy

Zakladni pozice jogy

Zakladni sestavy

Zakladni teoretické informace o druzich jogy
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7.11Sportovni lezeni

7.11.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Nepovinny predmét sportovni lezeni piispiva k rozsifeni u¢iva TV. Zaci si v tomto
pfedmétu osvojuji nové pohybové dovednosti, rozviji vSechny pohybové schopnosti, zejména
silovou vytrvalost a obratnost. Dale je zde rozvijena spoluprace, diaveéra mezi zaky
a odpovédnost za zdravi své i ostatnich spoluzaku.

7.11.2  Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Z4ci jsou v ramci predmétu sportovnim lezeni seznameni s technikou lezeni na umélé sténg
I na prfirodnich skalach, obecnou metodikou i specialnimi postupy pii jisténi jak v roli
prvolezce, tak i druholezce. Déle jsou sezndmeni se zdsadami tréninku sportovniho lezeni.

Predmét je uréen pro vSechny studenty gymndzia. Tydenni dotace jsou 2 vyucovaci
hodiny. Vyuka probiha na Skolni umélé lezecké stén¢, popiipad¢ i na ptirodnich skalach.

7.11.3  Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
zaka tim, Ze vede k:
- podileni se na utvafeni atmosféry divéry a spoluprace
- vyvolani radostného prozitku z pohybového vykonu, ktery vychazi z aktuélni
pohybové tirovné a splnitelnych cili
- prohloubeni pohybovych dovednosti ¢i osvojeni novych
- probuzeni zajmu o novou pohybovou ¢innost a vytvofeni pozitivniho vztahu ke sportu
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7.11.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Skolni vystupy Ucdivo Poznamky,
priresahy
a vazby
Zak: Sportovni lezeni:
TV

- dokaze bezpecné pouzivat
horolezecké vybaveni

- dokaze pfti horolezecké ¢innosti
pouzivat vhodné a bezpecné uzly

- ovlada techniku jiSténi sebe 1 svého
spolulezce

- rozumi technické strance lezeckych
pohybti a dokaze je aplikovat v praxi

- rozumi zasadam sportovniho
tréninku v horolezectvi

- dokaze poskytnout pomoc jinému
lezci v ptipadé tirazu ¢i nehody

- chape a dodrzuje pravidla
horolezectvi v Ceské republice

Lezecké vybaveni a jeho bezpecné
uzivani

Uzly a jejich uziti v horolezectvi
Prace lezecké dvojice

Techniky sportovniho lezeni
Zasady tréninku sportovniho lezeni

Zachrana a dopomoc pfi
horolezecké ¢innosti

Pravidla provozovani horolezecké
¢innosti v Ceské republice
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ve Ctyrletém oboru gymndzia a vysSsSim stupni viceletého oboru gymnazia

8 Hodnoceni vvsledku vzdélavani zaka a autoevaluace Skoly

Skolni vzdé&lavaci program pro gymnazidlni vzdélavani
Gymnazium, Praha 9, Spitdlska 2

r wr (o)

8.1 Hodnoceni Zaka ve Skole

8.1.1

Klasifikace ve vyuc€ovacich predmétech

Zésady

Pii zkouseni upfednostiiujeme logické tivahy a schopnost orientovat se
Vv dané problematice pted encyklopedickymi znalostmi, zadavame
problémové otazky.

Hodnotime znalosti a dovednosti.

Ptedem zvefejiiujeme jasna kritéria klasifikace.

Jsme otevieni viici détem a zdkonnym zastupctim zaku.

Umoziujeme Zaktim ucast na hodnoticim procesu.

Zakladni pravidla

V kazdém klasifikacnim obdobi je Zdk hodnocen stupném z nasledujici
stupnice: 1, 2, 3, 4, 5.

Celkové hodnoceni za klasifikacni obdobi odpovidd vazenému priméru
dil¢ich znamek.

V priibézné klasifikaci mohou vyucujici uzivat i mezistupné 1-, 2-, 3-, 4-.

Jednotlivym dil¢im znamkam pfifazuji vyucujici vahu. Vahu znamek
nelze v prabéhu klasifikaéniho obdobi ménit.

Vyucujici mize pribézné hodnoceni provadét i jinym zplisobem, vzdy je
vSak povinen pfevést toto diléi hodnoceni na zndmku a tu zaznamenat.

V ptedmétech hudebni vychova, vytvarnd vychova, télesna vychova,

informatika a v nepovinnych pfedmétech podobného charakteru muze
vyucujici zvolit jako formu klasifikace souhrnnou mésicni znamku.

Vyucujici zaznamenavaji veSkeré dil¢i znamky do centrdlni evidence
pfistupné po internetu.
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Skolni vzdé&lavaci program pro gymnazidlni vzdélavani
ve Ctyrletém oboru gymndzia a vysSsSim stupni viceletého oboru gymnazia
Gymnazium, Praha 9, Spitdlska 2

Hodnoceni prospéchu

Stupeii 1 — vyborny
Zak ovlada pozadované ucivo, osvojené poznatky uplatiiuje imerné svému véku.

Stupeii 2 — chvalitebny
Zéakuv vykon ma drobné, nepfiili§ podstatné nedostatky, zak je mén¢ samostatny.

Stupeii 3 — dobry

74k ovlada s jistymi mezerami pozadovana fakta, pojmy, definice a zakonitosti. Vyudujici je
nucen klast dopliiujici otazky, na které zak reaguje s vyraznéjSimi chybami. Schopnost
logického odvozovani je nizka.

Stupen 4 — dostate¢ny

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovaného uciva zavazné nedostatky.
Neni schopen uvazovat systematicky, jeho projev je nesouvisly, chaoticky, neuceleny

a nepresny.

Stupent 5 — nedostatecny
Zak ma v osvojeni uciva zavazné a znacné nedostatky. Své védomosti neni schopen uplatnit
ani s podnéty vyucujiciho.

Komisionalni zkousky

- komisionalni zkousky koné zak podle pravidel danych zdkonem 561/2004 Sb.,
vyhlaskou 48/2005 Sb. a vyhlaskou 13/2005 Sb.

- komisionalni zkouska mtize obsahovat pisemnou a Ustni ¢ast

- délka pisemné ¢asti nesmi presahnout 45 minut a délka Gstni ¢asti nesmi
presdhnout 45 minut ¢istého ¢asu zkouseni

- protokol o komisionalni zkouSce obsahuje hodnoceni dil¢ich ¢asti zkousky
a celkové hodnoceni komisionalni zkousky

8.1.2 Klasifikace chovani

Stupen 1 — velmi dobré
Zak nema problémy s dodrZovanim Skolniho fadu.

Stupeii 2 — uspokojive
Ud¢luje se za hrubé poruseni Skolniho fadu nebo za opakované porusSovani skolniho fadu.

Stupen 3 — neuspokojivé
Udéluje se za velmi hrubé poruseni skolniho fadu nebo norem chovéani.
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